Fernando Polack: “Apuntamos a
tener respuestas sobre la
efectividad de 1la vacuna a
fin de este ano”

Fernando Polack, investigador principal del estudio que
se realizara a partir de agosto en Argentina de 1la
vacuna contra el coronavirus a cargo de 1las
farmacéuticas Pfizer y BioNTech, dijo a Télam que “ser
parte de estos ensayos posiciona al pais en lugar de
privilegio para la distribucidén”. Agencia Telam

Fernando Polack, investigador principal del estudio que se
realizara a partir de agosto en Argentina de la vacuna contra
el coronavirus a cargo de las farmacéuticas Pfizer y BioNTech,
dijo a Télam que apuestan a “tener respuestas sobre su
efectividad a fin de este ano” y destacd que “ser parte de
estos ensayos posiciona al pais en lugar de privilegio para la
distribucién”.

“La intencion es que la evaluacidén de la fase 2/3 de
efectividad de la vacuna se realice reflejando la diversidad
de la poblacidén, en un rango de 18 a 80 afos, en personas que
no se hayan infectado y apuntamos a mirar primero a 1los
trabajadores esenciales, sobre todo a la poblacion de salud,
pero luego se ampliara”, afirmé Polack respecto al estudio de
prueba de la vacuna contra la Covid-19 que comenzara en agosto
en el Hospital Militar de la ciudad de Buenos Aires.

El médico pediatra infectdélogo y director de la Fundacidn
Infant sostuvo que “vamos a probar la vacuna en miles y miles
de personas voluntarias, pero apuntamos a tener respuestas a
fin de este afno”.
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Argentina fue seleccionada el viernes como el Unico pais de la
region para llevar adelante una de las fases de prueba con
personas de la vacuna contra el coronavirus que preparan
Pfizer Inc. y BioNTech SE, que anunciaron que se encuentran a
la espera de la aprobacidon regulatoria de la Administracidn
Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica
(Anmat) .

En cuanto a la preparacién del estudio, Polack especificd que
estan armando “equipo con organizaciones publicas, nacionales
y provinciales del AMBA (Area Metropolitana de Buenos Aires) vy
con sectores privados”, entre los cuales menciond el Instituto
Universitario Cemic, el sanatorio De Los Arcos y el Anchorena.

“No puedo contestar sobre la posibilidad de éxito, pero hay
datos de esta vacuna en un ensayo previo que estan publicados
y que muestran que con dos dosis genera respuestas de
anticuerpos de 10 a 20 veces mejores que una infeccidén normal
por coronavirus”, indicé.

La eleccion de la Argentina

Sobre la seleccidén de Argentina para realizar este estudio,
Polack aseguré que “fue una enorme compulsa entre muchos otros
paises e investigadores que estaban interesados en tener el
lugar que ocupa hoy nuestro pais” y destacd que el trabajo que
se hace aqui “en el area de virus respiratorios es conocido a
nivel mundial”.

“El beneficio de realizar estas pruebas es que pone a la
Argentina en un mapa de la ciencia y permite que muchos
actores estén pensando en nosotros y tipicamente a los paises
que evaluan las vacunas o los medicamentos, se les abre la
puerta para acceder a las remesas de vacunas o medicamentos
con prioridad”, apuntdé.

El médico infectdélogo se encuentra trabajando en vacunas
respiratorias desde los 29 afos y asegurd que “muchos conocen



a nuestro equipo y desde que empezé esta enfermedad estuvimos
en comunicacién con el presidente (Alberto Fernandez) y el
ministro de Salud (Ginés Gonzalez Garcia), quienes siempre nos
apoyaron y nos dieron el soporte”.

La vacuna

El estudio de la vacuna contra la Covid-19, que ya se
desarrolla en Estados Unidos y Alemania, se inicidé y cumplid
con determinaciones de seguridad, aprobadas por comités
independientes y agencias reguladores de Estados Unidos vy
Europa, “lo que demuestra que es posible avanzar en su
eficacia”, indicé.

Las fases 1 y 2 de la vacuna comenzaron a fines de abril en
Alemania y en mayo en los Estados Unidos, mientras en la
primera fase de ensayos clinicos la vacuna arrojé seiales
alentadoras, al demostrar que es bien tolerada por humanos.
También se comprobé que es inmunogénica, es decir capaz de
general anticuerpos.

E1l estudio se realizard en un 75% en Estados Unidos y luego se
agregara la Argentina mientras existe la posibilidad de que
Pfizer sume a otros paises “aunque no han acordado nada hasta
el momento”, dijo Polack.

El investigador destacé que hasta ahora no se detectaron
“efectos adversos serios en la vacuna”, y dijo que ya fueron
inoculados “mds de 10.000 personas en Estados Unidos” del
total de 30.000 que incluiria el estudio a nivel global.

“Vamos a entrar al estudio (en momentos en que estd) mas
avanzado; vamos a tener bastante informacidon antes de
empezar”, resaltdo en didlogo con Télam.

Con respecto a la tecnologia experimental que utiliza esta
vacuna, que se conoce como ARN mensajero, el infectdlogo
explicé que se trata de “usar directamente el c6digo genético
de una proteina viral y dejar que el cuerpo humano lo tome y



produzca la proteina tal como si se hubiera infectado”.

“Para lograr eso, tenes que usar el ARN mensajero, que son
instrucciones que le da el virus al cuerpo humano para que
sintetice una de sus proteinas exactamente igual; es solo una
parte muy pequefia del virus, que es donde hay que atacarlo”,
detalld.

En ese sentido menciondé dos beneficios de este sistema. “Estas
tiritas de ARN son muy labiles, una de las ventajas es que una
vez que entra a las células da la instruccidén y el cuerpo la
desarma y la segunda es que en el futuro va a ser una manera
muy facil de desarrollar una vacuna”.

“Al momento, no hay vacunas de ARN que obtuvieron licencias,
asi que habra que ver si esta generara todas las defensas que
uno espera”, dijo.

Por ultimo, Polack destacdé que “no son vacunas que apuntan a
ser caras, sino accesibles” y recordé que la Organizacidn
Mundial de la Salud (OMS) establecié un orden de prioridades
para su aplicacion, que lidera el personal de la salud seguido
por los mayores de 65 anos.



