
Muguruza: “Dejé de pensar en
el  ranking  y  comencé  a
concentrarme  en  jugar  bien,
en  llegar  a  las  últimas
rondas”
La española Garbiñe Muguruza cumplió en su regreso al
torneo de Charleston, en el que no participaba desde
2013, con una clara victoria ante la polaca Magdalena
Frecht,  por  6-1  y  6-3,  para  situarse  en  los
dieciseisavos  de  final.
Nadie ha ganado más partidos en el WTA Tour en 2021 que
Garbiñe Muguruza, quien después de un exhibición de tenis,
venció por 6-1, 6-3 a la polaca Magdalena Frech en la segunda
ronda del Volvo Car Open.

“No creo que tenga un enfoque diferente. Siento que tengo la
misma actitud, el mismo espíritu. Pero definitivamente tengo
más experiencia ”, dijo Muguruza, quien nació en Caracas,
Venezuela, pero juega bajo la bandera española (su madre,
Scarlet,  es  de  Venezuela;  su  padre,  José  Antonio,  es  de
España).

“Creo que es clave para mi perspectiva cada vez más. Las
victorias  y  las  derrotas  son  más  aceptables  una  vez  que
madura. En general, es conocerme más a mí misma, saber cómo
tengo que trabajar, cómo tengo que actuar y proceder para
apuntarme en la dirección correcta. Diría que es experiencia
más que cualquier otra cosa “.

En años anteriores, una pérdida podría haberse quedado con
ella  durante  días.  Ahora  con  27  años,  dice  que  esos
inevitables reveses de torneo a torneo son más fáciles de
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digerir.

“No porque los acepto ni nada de eso”, advirtió. “Es solo que
desperdicio menos energía en estar molesta o decepcionada.
Rápidamente salgo de cualquier mala energía. Empiezo a pensar
en lo que tengo que hacer a continuación. Ya no me quedo en
espacios oscuros “.

Muguruza cayó fuera del Top 30 en 2019, un año que incluyó
media docena de salidas de primera ronda, Wimbledon y el US
Open.  entre  ellos.  Ahora,  en  su  segunda  temporada  con  la
entrenadora Conchita Martínez, la mujer que una vez llegó a la
cima  del  Kilimanjaro  dice  que  ya  no  se  preocupa  por  las
escaladas de clasificación.

“Siento que dejé de pensar en las clasificaciones hace un
tiempo”,  dijo.  “Antes,  cuando  tenía  poco  más  de  20  años,
pensaba: ‘Quiero alcanzar este número, este ranking’. Ahora
realmente  no  importa.  Al  final,  lo  que  importa  es  solo
sostener el trofeo y estar en la final. Dejé de pensar en el
ranking y comencé a concentrarme en jugar bien, en llegar a
las últimas rondas. Entonces vendrá el ranking. Tendrás un
buen número “.

Con su regreso a Charleston después de una ausencia de ocho
años, está entrando en su época favorita del año: la temporada
de arcilla. Es la superficie sobre la que aprendió el juego,
la superficie sobre la que tuvo su primer gran éxito. Pero
incluso Muguruza dirá que la arcilla verde del LTP Daniel
Island Tennis Center es tremenda, completamente diferente a la
arcilla roja a la que está tan acostumbrada en Europa.

“Es similar desde fuera, pero como tenistas, sentimos todo”,
dijo. “No te deslizas tan fácilmente como en arcilla roja.
Esta arcilla es un poco más compacta. Esa es probablemente la
mayor diferencia. Además, los rebotes son un poco complicados
“.

Es una conexión emocional, en realidad, el amor de Muguruza



por la arcilla, ya sea roja o verde: “Es una combinación de
crecer jugando en tierra batida cuando era niña en España”,
explicó. “Pasé tantas horas corriendo en esas canchas, de lado
a lado. Siento que las canchas duras son muy rectas. Todo el
mundo juega bien. Todo es corto y rápido. Las canchas de
arcilla te permiten desarrollar más, hacer más, tener más
tiempo. Puede ir en tu contra o contigo, realmente no importa.
Pero así fue como comencé a jugar al tenis, aprendiendo a
jugar los puntos, a agregar diferentes estrategias al juego.
Por supuesto, levantar mi primer Grand Slam en una cancha de
arcilla tiene un gran impacto. Crecí y tuve mi primer gran
éxito en la misma superficie. Se siente como algo muy familiar
para mí “.


