HOU Zhihui coronada campeona
olimpica de 49 kg en el
primer dia de Tokio 2020

HOU Zhihui (49 kg) de China escribié un nuevo capitulo
en los libros de récords cuando se queddé con el oro en
la categoria de 49 kg de peso corporal este sabado, en
el primer dia de la competencia de Halterofilia en los
Juegos Olimpicos de Tokio 2020.

HOU establecid siete récords olimpicos en general durante su
competencia, terminando el dia con los tres récords olimpicos
con un arranque de 94 kg, un clean & jerk de 116 kg y un total
de 210 kg. HOU hizo un perfecto seis de seis en camino a la
victoria en sus primeros Juegos Olimpicos.

“Estaba muy feliz en el segundo en que finalmente lo hice. Me
preparé durante cinco afos, asi que significa mucho para mi ”,
dijo HOU. “Solo quiero ser yo mismo, ser todo yo mismo, hacer
toda mi practica (hacia una) medalla. Estoy feliz de haberlo

hecho “

(]
Cortesia: Tokio 2020

HOU, el Campedn del Mundo de 2018, ya posee los récords
continentales mundiales y asiaticos en arranque (96 kg) vy
Total (213 kg) en la categoria de 49 kg de peso corporal.

En una emocionante sesidén de clean & jerk, la medallista de
plata olimpica MIRABAI Chanu Saikhom de India establecidé un
récord olimpico con su segundo intento de 115 kg. Se perdié de
establecer un nuevo récord olimpico en su tercer intento de
117 kg. Combinado con su arranque de 87 kg, MIRABAI registré
un total de 202 Kkg.

La Unica atleta de India en la competencia de Halterofilia,
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MIRABAI lleva a casa una medalla de plata, la primera medalla
de plata de su pais en Halterofilia y la primera medalla para
India de estos Juegos.
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Podio olimpico — Cortesia: Tokio 2020

“Desde la infancia tuve el sueio de tener una medalla
olimpica. Es algo muy importante para mi ”, dijo MIRABAI.
“ILos jovenes de la India] se inspiraran con esto y obtendran
mas medallas para la India”.

MIRABAI sale de Tokio y aun posee el récord mundial en el
clean & jerk con su levantamiento de 119 kg realizado en el
Campeonato Asiatico de Halterofilia de abril de 2021 en
Tashkent.

La campeona mundial juvenil de la IWF, AISAH Windy Cantika,
reclamé la primera medalla de Indonesia de los Juegos
Olimpicos de Tokio 2020 con una actuacidén fantdstica para
obtener la medalla de bronce. Después de perder su primer
intento de arranque con 84 kg, AISAH regresd para hacer 84 kg
en su segundo y luego fallar 87 kg en el tercero. AISAH hizo
un perfecto 3 de 3 en clean & jerk con un mejor levantamiento
de 110 kg para registrar un total de 194 kg.

“Estoy realmente feliz. Yo alabo al Senor ", dijo AISAH.
“Estoy muy sorprendido por este resultado. Me sorprende que a
los 19 anos pueda ganar la medalla “

This is Hou Zhihui [0 FIRST time at the Olympic Games

The FIRST gold medal for the China's weightlifting team! [
Oooed 0o

With a snatch of 94 kg, Hou succeeded all 3 attempts at 109
kg, 114 kg, 116 kg, & won Gold with total score of 210 Kkg.
Breaking the Olympic record. [ pic.twitter.com/cj80UloLKa

— Pam W (@rowing freak) July 24, 2021
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Temprano en el dia, la categoria femenina de 49 kg B de peso
corporal dio inicio a la competencia olimpica. TOUA Loa Dika
de Papua Nueva Guinea fue el primer atleta llamado a la
plataforma olimpica. Completdé un arranque de 69 kg, lo que
hizo que el primer levantamiento de los Juegos Olimpicos de
Tokio 2020 fuera un buen levantamiento.

Mas adelante en la competencia, Nathasha ROSA FIGUEIREDO salvé
su segundo intento limpio y rapido, con 95 kg, impresionando a
la pequefia multitud de miembros de los medios en el lugar y a
los espectadores sintonizados en televisidon y en linea de todo
el mundo.

La competicidén masculina comienza el domingo cuando se
coronaran dos nuevos campeones olimpicos. La sesidn masculina
de 61 kg y 67 kg B comienza a las 11:50 a.m. hora local en 1la
Ciudad Olimpica. La sesidén masculina de 61 kg A sigue a las
15:50 seguida de la sesiodn masculina de 67 kg A a las 19:50.



