
Jornet y Mathys ganan Sierre-
Zinal
La suiza Maude Mathys retuvo su título y el español
Kilian Jornet logró otra victoria en la Sierre-Zinal en
Suiza, una carrera de la serie de la Copa del Mundo
WMRA, este sábado pasado 7 de agosto.
En  lo  que  respecta  a  las  carreras  de  montaña,  según  las
métricas de cualquiera, Sierre-Zinal se encuentra entre las
carreras más veneradas del mundo. Siempre atrae campos de alta
calidad y la carrera de este año no fue diferente, con la ocho
veces ganadora Jornet, y el tres veces ganador Lucy Murigi,
ambos poseedores de récords en Mathys y Jornet y ambos líderes
de la clasificación mundial actual en Murigi y Henri Aymonod.

El primer punto de cronometraje fue en Ponchette, a unos 7,5
km de carrera, y no fue ninguna sorpresa ver a Mathys emerger
primero, pero si fue una sorpresa ver a Nienke Brinkman de
Holanda en segundo lugar. Sin embargo, su reciente victoria en
el Maratón de Zermatt demostró su clase, incluso si no estaba
entre  las  favoritas  conocidas  antes  de  la  carrera.  Anais
Sabrie de Francia fue la siguiente en llegar a Ponchette,
completando las tres primeros clasificados de mujeres.

Carrera Completa
En las primeras etapas de la carrera masculina, Jornet estaba
esperando su momento, tranquilo detrás del suizo Remi Bonnet y
Petro Mamu de Eritrea en la primera subida. Cuando llegaron a
Ponchette Mamu, Jornet y Bonnet se habían escapado y esto
continuó  hasta  Chandolin  (12  km).  En  este  punto,  Jornet
decidió que iba a tener que poner cierta distancia entre él y
Mamu. En el verdadero estilo de Jornet, incluso mientras lo
martillaba cuesta abajo, seguía sonriendo y charlando con los
ciclistas de bicicletas eléctricas que manejaban las cámaras
de video. Logró atacar solo, abriendo un pequeño espacio, y
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Mamu se quedó a su paso, retrocediendo algunos lugares.

Mientras tanto, en la carrera femenina, Mathys mantuvo una
pequeña  ventaja  de  poco  más  de  un  minuto  en  Chandolin,
mientras que Brinkman siguió persiguiendo y manteniendo una
buena  diferencia  de  cuatro  minutos  sobre  Sabrie,  tercera.
Detrás de Sabrie, Blandine L’Hirondel de Francia estaba un
minuto atrás.

Después de Kilian, la carrera masculina fue definitivamente
una carrera de dos mitades. Bonnet había perdido un poco el
ritmo  y  el  ganador  del  Grossglockner  Berglauf,  Lengen
Lolkurraru de Kenia, ahora estaba persiguiendo a Jornet en
segundo lugar. Thibault Baronian de Francia y Cesare Maestri
de Italia estaban al acecho en el cuarto y quinto lugar, a una
distancia  sorprendente  de  los  lugares  del  podio,  y  el
británico Robbie Simpson, que tiene tres segundos puestos en
Sierre-Zinal a su nombre, había subido al séptimo lugar.

Mathys  siguió  presionando  fuerte  y  dominaba  la  carrera
femenina. Hizo un split increíblemente rápido de 1:55 en el
Hotel Weisshorn, dándole una ventaja de cuatro minutos sobre
Nienke Brinkman. Sabrie estaba ahora cinco minutos por detrás
de Brinkman, pero como los comentaristas seguían destacando,
tanto  Brinkman  como  Sabrie  pueden  ser  más  rápidos  en  el
descenso que Mathys, por lo que los últimos 7 km de descenso
aún podrían marcar la diferencia.

En el siguiente cronometraje a los 25 km en Barneuza, bien
entrado el inicio del descenso, todo sucedía en la carrera
masculina. Jornet todavía estaba a la cabeza y tenía unos 90
segundos  sobre  Lolkurraru,  segundo  clasificado,  pero  ahora
Simpson  estaba  justo  detrás  en  tercer  lugar  y  Maestri
pisándole los talones. La carrera de los hombres se reducía a
quién era el mejor descendiente y quién tenía las mejores
piernas contra el cemento.

Lo  mismo  ocurrió  con  femenina.  Mathys  estaba  tomando  las



curvas pronunciadas con cuidado y Brinkman estaba ganando un
poco, pero la brecha era demasiado grande y Mathys llegó a la
recta final con más de tres minutos de ventaja, con tanto
búfer que decidió caminar algunos de los últimos metros con
sus manos. Fue la tercera victoria consecutiva para Mathys,
que parecía eufórica.

Poco después, Jornet se llevó su novena victoria. Fue un gran
toque que Mathys lo saludara y pudieran celebrar juntos, ya
que la carrera femenina había comenzado 15 minutos antes que
la masculina. Apenas 42 segundos después de Jornet, Simpson
llegó en el segundo lugar, su cuarto segundo lugar en el
evento. Brinkman obtuvo un enorme segundo lugar en la carrera
femenina, mientras que Sabrie y Maestri completaron los podios
de hombres y mujeres.

Resultados

Damas

1 Maude Mathys (SUI) 2:46:03
2 Nienke Brinkman (NED) 2:48:58
3 Anais Sabrie (FRA) 2:55:23
4 Blandine L’Hirondel (FRA) 2:59:08
5 Kwamboka Omosa Teresiah (KEN) 2:59:28

Caballeros

1 Kilian Jornet (SPA) 2:31:44
2 Robbie Simpson (GBR) 2:32:26
3 Cesare Maestri (ITA) 2:33:51
4 Lengen Lolkurraru (KEN) 2:34:28
5 Davide Magnini (ITA) 2:34:38


