Doble medalla para De Klerk,
mientras que Kapitolnik hace
historia para Israel en
Nairobi

La sudafricana Mine De Klerk selldo un sensacional
doblete de medallas con una actuacion dorada en el
lanzamiento de bala, mientras que Yonathan Kapitolnik
hizo historia una vez mds para Israel en la peniultima
tarde de accion en el Campeonato Mundial de Atletismo
Sub-20 en Nairobi.

Solo un dia después de su actuacién obteniendo la medalla de
plata en disco, De Klerk regresd al Estadio Kasarani el sabado
(21) para completar una impresionante campafna de lanzamientos.

La campeona sudafricana y plusmarquista nacional sub-20
hubiera necesitado un solo lanzamiento para asegurarse la
victoria en su evento favorito, ya que lanzdé el tiro a los
17.30m en la primera ronda, pero pasd a disfrutar de una serie
solida en la que ninguno de sus cinco lanzamientos validos
habrian sido suficientes para llevarse el titulo. Finalmente,
corond su tarde con 17,40 m en la ronda final.

“Es abrumador, todavia no puedo creer que sea cierto”, dijo la
joven de 18 afos, que siguid su apertura de 17,30 m con
lanzamientos de 17,24 m, 16,77 m, 17,15 m, una falta y luego
17,40 m.

“Definitivamente queria ganar una medalla en el lanzamiento de
peso, el oro era mi objetivo. En el disco, no esperaba
conseguir una medalla en absoluto. Solo vine a disfrutarlo.
Cuando obtuve la plata, me quedé impresionado “

La turca Pinar Akyol, de 17 afos, entrd en la competiciodn con


https://desdelaventana.com.ar/2021/08/22/kapitolnik-hace-historia-para-israel-en-nairobi/
https://desdelaventana.com.ar/2021/08/22/kapitolnik-hace-historia-para-israel-en-nairobi/
https://desdelaventana.com.ar/2021/08/22/kapitolnik-hace-historia-para-israel-en-nairobi/
https://desdelaventana.com.ar/2021/08/22/kapitolnik-hace-historia-para-israel-en-nairobi/

un PB lider mundial sub-20 de 17,65 m, una marca 10 cm mejor
que el numero 2 de esta temporada, De Klerk. Pero las cosas
cambiaron en Nairobi cuando De Klerk consiguidé el oro y Akyol
la plata, y el campeén de Europa sub-20 lanzé 16,72 metros en
la tercera ronda.

Sudafrica obtuvo una doble medalla: el compafero de equipo de
De Klerk, Dane Roets, campedon de los Juegos Juveniles
Africanos de 2018, se 1llevd el bronce con una mejor puntuacién
de 15,61 metros.

Las suyas son dos de las ocho medallas de Sudafrica obtenidas
hasta ahora en Nairobi y sobre el éxito de todo el equipo, De
Klerk agregdé: “Estoy muy orgullosa de lo que todos hemos
logrado porque todos lo estan haciendo de manera brillante,
simplemente nos sigue sorprendiendo cada dia. dia.”

Kapitolnik hace historia para
Israel

Otro atleta que seguramente habrd asombrado a su equipo es el
Kapitolnik de Israel, ya que se convirtidé en el primer campeodn
mundial sub-20 de su nacidn. El saltador en alto de 18 afos ya
habia hecho historia en julio al obtener el primer titulo
europeo sub-20 de Israel en Tallin y en Nairobi tuvo 1la
competencia de su vida para sumar el oro mundial a ese éxito
continental.

En la final del salto en alto, se redujo a una batalla a
cuatro bandas por las medallas, pero 2,17 m resulté ser la
altura decisiva. Kapitolnik habia entrado en la competicién a
2,06 al igual que el campeon italiano U20 Massimiliano Luiu,
el medallista de plata europeo U20 de Polonia Mateusz
Kolodziejski y el poseedor del récord nigeriano U20 Omamuyovwi
Erhire, tenia un récord perfecto hasta 2,14 m.

Mientras Kapitolnik y Luiu se escaparon en el primer intento a



2,17 metros, Kolodziejski necesitd tres mas. Entonces se
decidieron las medallas, con Erhire incapaz de superar esa
barra, y cuando Luiu y Kolodziejski no pudieron lograr los
2,19 metros, la victoria de Kapitolnik estaba asegurada.

Decididé saltar 2,21 mt con la barra a una altura de PB de 2,26
m se elevo despejado la primera vez para sumar un centimetro a
su mejor set anterior en Tallin. Antes de este ano, su PB
habia sido de 2,18 m.

“Me siento muy bien”, dijo Kapitolnik. “Todo el que viene aqui
es un gran atleta, no puedes venir a esta competencia mundial
si no eres el mejor de los mejores. Asi que el hecho de que
venga aqui, compita con los mejores de los mejores de nuestra
época, y pueda hacer esto y ganar, es realmente genial “.

Los primeros despejes de Luiu de hasta 2,17 metros le
aseguraron la plata, y Kolodziejski consiguid el bronce en la
cuenta atras.

“Tenia un punto que demostrar en Kenia, ya que no logré llegar
a la final del Campeonato de Europa el mes pasado”, dijo Luiu.
“Se puede decir que estaba motivado por la venganza, lo que
hice con estilo. Ambos medallistas fueron realmente muy
fuertes ”

Silja Kosonen se queda con 1la
prueba de martillo

La finlandesa Silja Kosonen habia batido el récord mundial de
martillo sub-20 de 16 anos en junio, con 73,43 metros, vy
volvid a batir récords en Nairobi. Dominando la competicidn,
la campeona de Europa Sub-20 de 18 afos abrié con 70,53 m
antes de mejorar a un récord del campeonato de 71,64 m en la
segunda ronda. Logré 68,41 m en la tercera ronda y cometid una
falta en la cuarta, antes de 65,28 m en la quinta y luego
70,63 m en la sexta.



La lanzadora francesa Rose Loga, que establecidé un récord
nacional sub-20 de 71,09 metros en enero y aseguré la plata
detras de Kosonen en Tallin, volvié a ser la subcampeona con
67,11 metros. Fue una repeticidén del podio europeo, ya que
Maryola Bukel de Bielorrusia se llevdé el bronce gracias a un
lanzamiento de 65,20 m.

“Ha sido la temporada perfecta”, dijo Kosonen, quien también
compitié en los Juegos Olimpicos. “Voy a recordar este dia
para siempre.

“De mis cinco lanzamientos bien hechos, tres de ellos
superaron los 70 metros, y eso me demuestra que estoy en el
camino correcto en mi carrera”.

Frantisek Doubek hace 8000 puntos
en Decatlon

Se rompidé una barrera en el decatlédn cuando Frantisek Doubek
de 1la Republica Checa logrd una actuacion de 8000 puntos por
primera vez, anotando 8169 puntos, lider mundial sub-20, para
obtener el oro por delante del campedén europeo sub-20 de
Bélgica, Jente Hauttekeete.

[x]

Doubek no tuvo la oportunidad de ir por el oro en esa
competencia en Tallin, ya que fue descalificado de los 400
metros de decatlén, por lo que esta victoria ofrecié una
especie de redencidn.

“Me siento realmente increible en este momento, nunca pensé
que podria anotar mas de 8000 y ahora son 8169”, dijo Doubek,
quien mejord el récord checo sub-20 de Jiri Sykora y pas6 al
cuarto lugar en la lista mundial sub-20 de todos los tiempos.
“Estoy muy feliz con eso”.

Sobre su descalificacién en Tallin, agreg6: “Estaba muy triste
por eso, porque senti que podia superar los 8000 puntos alli”.



