Alfonso Cabello supera su
propio récord mundial de 2014
y gana el primer titulo
Paralimpico para Espana

El espaiol Alfonso Cabello ha conseguido la primera
medalla de oro para Espaia en los Juegos Paralimpicos
de Tokio 2020, en 2021. El ciclista cordobés, de 27
aios de edad, supera asi su propio récord Paralimpico
establecido en 2014 en Aguascalientes, México, al
anotarse un tiempo de 1:01.557. Créditos: Tokio 2020

La medalla de plata ha ido a parar a manos de Jody Cundy (Gran
Bretana, 1:02.529) y el bronce al esloveco Jozef Metelka
(1:05.500). Otros participantes hipanoamericanos en la
contienda han sido los colombianos Diego German Duefias, 182, y
Edwin Matiz, 129, asi como el espafol Pablo Jaramillo, que ha
terminado por detras de Matiz en decimotercera posiciodn.

iMedalla de oro y récord mundial para Alfonso Cabello! [

El ciclista espanol termind primero en la categoria
contrarreloj C4-5 1000m y le dio la tercera medalla a Espana
en #Tokio2020. #JuegosParalimpicos #UnitedByEmotion
[f@Paralimpicos @cabello93 pic.twitter.com/bvNgaPJhms

— #Toki02020 en Espanol (@Tokyo2020es) August 26, 2021

Cabello consiguid su primera medalla Paralimpica en los Juegos
de Londres 2012, donde se alzé con el oro tras batir un nuevo
récord mundial en pista. Desde entonces cuenta entre otros
logros con tres oros en campeonatos del mundo y dos medallas
de bronce en Rio 2016 (contrarreloj y velocidad por equipos).
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Al igual que su rival, el espanol también llega a este nuevo
récord mundial después de tener muy buenos resultados en 2019
y 2021.

La historia del Oro

Cabello, que no se considera una persona discapacitada sino
una persona normal con capacidades diferentes, no ha dejado
que su condicidén afectara a su vida, y todo gracias a su
madre:

“Recuerdo de pequeio a un nifio que me dijo que yo no iba a ser
capaz de atarme los cordones de los zapatos porque solo tenia
una mano y él si, porque tenia dos. Al volver a casa se lo
conté a mi madre. Ella me dijo que si que era capaz, que solo
necesitaba practicar hasta que aprendiese, igual que mis
hermanos 1o hicieron cuando eran pequefios. Y asi fue,
practiqué hasta poder hacerlo casi con los o0jos cerrados y fui
a ese nino a ensenarle que yo no era diferente y, que al igual
que él, yo también podia atarme los cordones, que ambos
teniamos una vida normal”, cuenta en su pagina web.

Cabello irrumpidé con fuerza en el ciclismo. Consiguid su
primera medalla Paralimpica en los Juegos de Londres 2012,
donde se alzdé con el oro tras batir un nuevo récord mundial en
pista. Desde entonces cuenta entre otros logros con tres oros
en campeonatos del mundo y dos medallas de bronce en Rio 2016
(contrarreloj y velocidad por equipos).



View this post on Instagram

El espanol ha llegado en plena forma a los Juegos de Tokio
2020. La pandemia complicé las cosas para los deportistas y
las competiciones durante un tiempo, pero este afio ha vuelto a
participar en diferentes competiciones. Hoy ha superado a sus
rivales y ha conseguido su primera medalla de oro en unos
Juegos Paralimpicos.

Las competiciones de ciclismo en pista empezaron ayer, 25 de
agosto, y duraran hasta el 28. Los mejores ciclistas del


https://www.instagram.com/p/CN15JyTMj9v/?utm_source=ig_embed&utm_campaign=loading

mundo, entre 1los que habrd una nutrida representacidn
hispanohablante, competiran por hacerse con la preciada
medalla dorada.

Cabello, que supera su propio récord mundial tras su triunfo,
se ha enfrentado al colombiano Diego Duenas, que esta en lo
mas alto de la clasificacion de 1la Unidén Ciclista
Internacional (UCI). También han participado el colombiano
Edwin Fabian Matiz y el espanol Pablo Jaramillo.

El andaluz ha demostrado por qué es uno de los mejores
ciclistas del mundo tras su propio récord Paralimpico
establecido en 2014 en Aguascalientes, México, al anotarse un
tiempo de 1:01.557.



