
Andrey Rublev: “Si empiezo a
quejarme,  si  empiezo  a
comportarme mal, será peor”

Andrey Rublev bajó del avión y tuvo que
jugar contra Daniel Evans a quien venció
por 6-4 y 7-5; para llegar a la segunda
ronda  del  Dubai  Duty  Free  Tennis
Championships. En conferencia de Prensa
el jugador ruso, hizo mucho hincapié es
su motivación.
Andrey  poco  tiempo  desde  la  última  vez  que  jugaste  hasta
ahora. ¿Cuáles fueron los ajustes que tuviste que hacer?

No hubo ajustes. Tenía tanto miedo de perder fácilmente porque
recuerdo  que  el  año  pasado,  después  de  Rotterdam,  volé
directamente a Doha. Estuve allí un par de días, tal vez como
uno o dos días solamente. Tuve mucha suerte de que el primer
partido fuera walkover.

Todavía partido en semifinal contra Robert, no pude jugar, no
pude moverme, no pude poner una pelota, no pude hacer nada.
Estaba  pensando  que  aquí  no  habría  ninguna  posibilidad,
especialmente  contra  Denny,  que  es  un  jugador  súper
inteligente,  súper  bueno.

El  año  pasado  fueron  condiciones  difíciles,  difíciles  de
jugar. Todos los años que jugué aquí, me tomó como cinco o
seis días adaptarme porque la pelota vuela mucho aquí y es
difícil de controlar.

Cuando llegas a las 2 de la mañana, tienes un partido el mismo
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día, ¿Qué te dices? Te vi descansando en el vestíbulo antes
del partido, te veías bien. Me pregunto cómo.

Bueno, ¿Qué tenía que hacer? No sé. Tenía mucho miedo de no
tener ninguna posibilidad de ganar. No quería pensar en eso
porque es como la sensación de que acaba de ganar un título y
ya perdió la primera ronda. Es como si no quisiera estar de
este humor.

Hoy  hice  un  calentamiento  muy,  muy,  muy  largo.  Creo  que
durante el día practico como una hora y media que no es
habitual, que es como una práctica normal, solo para tratar de
adaptarme lo más que pueda.

Entonces dije, está bien, voy a ir allí, pondré la pelota en
juego como sea. Incluso si necesito jugar a cinco kilómetros
por hora, solo empuja la pelota adentro, intentaré correr para
traer todas las pelotas.

No comencé muy rápido, pero al final creo que de alguna manera
el partido fue bastante bueno. Fueron buenos rallies, muchos
buenos puntos. Al final gano el partido y ahora estoy muy
feliz.

Hubo muchos descansos en el partido, fue un partido de muchos
idas y vueltas, tedioso, ¿Cómo te motivas para el próximo
partido?

Nada. Solo sigo jugando, luchando porque, como dije, es mi
primer día, así que realmente no siento la pelota. Si empiezo
a quejarme, si empiezo a comportarme mal, será peor.

La única oportunidad de ganar hoy era portarse muy bien y
tratar de llevar todas las pelotas dentro de la cancha, no
importa cómo, si es marco o, como dije, cinco kilómetros por
hora,  pero  traer  todas  las  pelotas  de  vuelta,  para  sé
positivo, para seguir empujándote a luchar. Esa era la única
clave.



Creo que lo hice más o menos bien y por eso al final gano el
partido.

Cuando dices que la clave era comportarse realmente bien, ¿te
refieres  a  mantener  la  concentración?  ¿Te  refieres  a  la
disciplina emocional?

Sí, como disciplina emocional, no mostrar cosas negativas, no
quejarse, no decir cosas malas. Si digamos que me quiebro, por
dentro quiero destruirlo todo. Sé que si voy a empezar a hacer
esto, jugaré aún peor porque no siento bien la pelota y no
puedo dejar que suceda.

Necesito estar, como digo, concentrado, no sé, para sentir la
pelota. Tal vez este juego voy a cometer cuatro errores. El
próximo juego de repente voy a lograrlo. Al final eso es lo
que pasa. Ves el punto de coincidencia, me faltaba el punto de
coincidencia, faltaba el punto de coincidencia. De repente
hago un desmayo de la nada. Esa es la cosa.

Creo que si empezara a quejarme después de todos estos puntos
de partido, no haría este tiro de pase.

¿Qué es lo que más le llama la atención sobre Félix y su juego
en este momento, y el progreso que ha logrado en los últimos
seis o siete meses?

Obviamente su saque. Es realmente difícil romperlo. Lo juego
muchas veces y sé que no es fácil romperlo. Entonces, en mi
opinión, es uno de los atletas profesionales en gira dentro y
fuera de la cancha. La forma en que hace las cosas en la
cancha, fuera de la cancha, es súper profesional. Sí, creo que
uno de los tres primeros, los cuatro primeros.

El siempre peleando. Creo que tiene algo realmente bueno que
controla las emociones muy bien porque algunos partidos con
él, tal vez puede cometer muchos, muchos errores, y todavía
sigue enfocándose, sigue luchando. De alguna manera, al final,
terminó ganando los partidos o tal vez perdiendo, pero al



final hizo lo mejor que pudo.

Un par de palabras sobre Novak. Está de nuevo en la cancha.

Quiero  decir,  por  supuesto  que  es  genial  ver  a  Novak  de
regreso porque lo necesitamos. Estos tres jugadores, Roger,
Novak y Rafa, son los que cambian el tenis. Por ellos tres,
creo  que  el  tenis  está  en  el  momento  cumbre  de  toda  la
historia. En general en el mundial, creo que está en su mejor
momento.

Cada vez más gente siguiendo el tenis, cada vez más gente, por
los  partidos  y  las  batallas,  todos  estos  momentos  de  la
historia con los Grand Slams. Al final la gente empieza a
seguir cada vez más el tenis gracias a estos tres jugadores.

Creo que el tenis está en el momento más famoso de la historia
gracias a ellos en general. Incluso ahora puedo ver en Rusia
que mucha más gente sigue el tenis, mucha más me reconoce.
Esto es algo que normalmente no sucedía en el pasado.

Sí, realmente necesitamos a estos jugadores porque al final,
gracias a ellos, cambian el deporte. También gracias a ellos
ganamos  tanto.  Soy  como  un  jugador,  creo  que  gano  mucho
gracias a ellos. Traen espectadores. Los espectadores también
empiezan a mirarme, a seguirme. Al final tal vez algunos de
ellos,  les  gusto,  también  empiezan  a  seguirme.  Tal  vez  a
algunos de ellos les gustan otros jugadores. Al final gracias
a ellos hicieron un gran cambio.


