EL DT Hugo Ibarra estuvo
presente esta tarde en 1la
practica de Boca y realizé
tres cambios

El entrenador de Boca Juniors, Hugo Ibarra, a quien dieron de
alta esta mafnana después de sufrir ayer una “epistaxis nasal
de origen arterial”, estuvo presente en la practica de futbol
vespertina del plantel “xeneize” en el predio de Ezeiza y
ensayd con tres cambios en el equipo titular respecto del que
viene de perder 1-0 con Banfield.

Pese al consejo de reposo de 48 horas formulado por los
médicos del Hospital Italiano de San Justo, en donde
permanecidé internado en observacidén por 24 horas, el técnico
de Boca quiso estar en el entrenamiento de sus dirigidos.

El formosefo Ibarra, de 48 afios, a quien visitd esta mafiana
temprano por el presidente boquense Jorge Ameal, se retird del
centro sanitario con la misma ropa deportiva que ingresd y se
subié a un vehiculo para ir al predio de Ezeiza, en donde
almorz6 y después se retird a descansar un rato a su hogar al
mando de su camioneta.

Ibarra tuvo una charla con Juan Roman Riquelme, vicepresidente
segundo del club y amigo personal del técnico, quien le pidié
también que se tomara por lo menos un dia de descanso.

Sin embargo, el entrenador llegé esta tarde a las 16.15 al
predio de Ezeiza en su auto particular.

ELl entrenamiento de hoy del plantel “xeneize” fue el mas
importante de la semana, ya que hubo una practica de futbol en
donde realizdé tres cambios en el equipo titular para recibir a
Instituto, de Cérdoba, el préximo domingo.
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Esas tres modificaciones fueron los 1ingresos de Marcelo
Weingandt por Luis Advincula en el lateral derecho; Ezequiel
Fernandez por Alan Varela en la mitad de la cancha y Miguel
Merentiel por Sebastian Villa en el ataque.

De esta manera Boca recibiria a los cordobeses con Sergio
Romero; Marcelo Weigandt, Nicolas Figal, Bruno Valdés y Frank
Fabra; Guillermo “Pol” Ferndndez, Ezequiel Fernandez y Oscar
Romero; Luca Langoni, Dario Benedetto y Miguel Merentiel.

A Ultima hora de anoche, Sebastidn Aragdén, uno de los médicos
que atendidé a Ibarra, vinculd con una decisién personal la
posibilidad de que el técnico asistiera hoy a la practica de
Boca.

“Clinicamente esta estable, pero es una decisién de él ir al
entrenamiento. Uno le puede aconsejar que trate de mantenerse
calmo y evite algun esfuerzo, pero la decision es suya”,
aclaro el médico consultado por radio Mitre.

Ibarra debid ser trasladado ayer de urgencia al hospital tras
descomponerse durante la practica que realizaba el plantel en
el Centro de Entrenamiento de Ezeiza.

E1l técnico empezd a sentirse mal y en un momento le sangrdé la
nariz. De inmediato fue revisado por los médicos del club y
derivado en ambulancia a una clinica, donde por precaucidn
permaneci6 internado hasta hoy.

Aragon fue cauto sobre las causas del episodio, en medio de
versiones por un supuesto cuadro de estrés: “Es algo muy
subjetivo, esto lo tiene cualquiera. Es comUn, mas con los
dias de calor que tenemos ahora. Se genera una vasodilatacidn
importante”.

“Comenzdé con un sangrado, llegdé a la guardia del hospital y lo
compensaron los clinicos. Tenia un sangrado importante. Le
hicimos un tratamiento de rutina minimamente invasivo que es
colocarle un tapdén. Cauterizamos ese vaso y con eso se



soluciond ese tema”, explicé.

En 1la media tarde de ayer, Boca subidé en sus redes una imagen
del entrenador sonriente con un pulgar hacia arriba, sentado
en la cama de su habitacién en el hospital.

La foto estaba acompafiada del parte médico oficial con el
siguiente contenido: “El paciente Hugo Ibarra ingres6 a la
Central de Emergencia del Hospital Italiano de San Justo en el
dia de hoy, a las 11.30, por un sangrado nasal de tres horas
de evolucion. Alli lo atendieron en conjunto con el servicio
de otorrinolaringologia.

Se identificd epistaxis nasal de origen arterial que fue
controlada con un tratamiento local”, cerrdé el comunicado.



