Naomi Osaka regresa a las
pistas en el Brisbane
International

La ex nimero 1 Naomi Osaka iniciara su regreso en 2024 en el
Brisbane International. La cuatro veces campeona de Grand Slam
no ha jugado un torneo en el Hologic WTA Tour desde el Toray
Pan Pacific 2022 en Tokio. Brisbane, un evento WTA 500 que
comienza el 31 de diciembre, serd el primer torneo de Osaka de
la nueva temporada. Créditos: Prensa WTA

Tras dar a luz a su primera hija y confirmar su esperado
regreso al circuito WTA, la tenista japonesa Naomi Osaka
publicé este viernes un sentido mensaje en sus redes sociales,
agradeciendo a los fanaticos por la paciencia incondicional.

“Gracias. Gracias por creer en mi y aguantarme. Sé que hemos
compartido grandes momentos y también sé que he hecho cosas
que me hubiese gustado manejar diferente. Gracias por dejarme
crecer a mi ritmo y por tenerme tanta paciencia. No sé qué
hice para merecerlo pero estoy extremadamente agradecido”,
expresdé la ex numero 1 del mundo, duefia de siete titulos en la
maxima categoria, cuatro categoria Grand Slam.
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Ver esta publicacidén en Instagram

Osaka espera iniciar su regreso al comienzo de la prdxima
temporada en Australia y dice que planea jugar un calendario
mas sélido del Hologic WTA Tour a medida que regresa al juego.

Osaka estuvo en el Centro Nacional de Tenis Billie Jean King
de la USTA para participar en el foro del US Open sobre salud
mental, “Salud mental y deporte: por qué importa”. Sentada
junto a la leyenda de la natacién olimpica Michael Phelps, el
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cirujano general de EE. UU., el Dr. Vivek Murthy, y el
presidente de la junta de la USTA y director médico de 1la
NCAA, el Dr. Brian Hainline, Osaka discutidé la importancia de
desestigmatizar la salud mental.

“Aprendi mucho de la charla mientras hablaba”, dijo Osaka.
Diria que mi papel es crear conciencia y hacer saber a la
gente que no esta sola. El dolor fisico y mental son iguales
para mi. Tenemos médicos para la salud fisica, pero cuando
hablamos de salud mental no es tan bien recibido”.

Osaka hablé abiertamente sobre los sentimientos de soledad
durante su embarazo debido a que no podia viajar o realizar
sus rutinas diarias.

“Definitivamente solo conozco este mundo, el mundo del tenis”,
dijo Osaka. “Estar lejos de eso durante mucho tiempo, era algo
nuevo para mi. La nueva situacién y el hecho de no poder
entrenar de 1la manera que queria me hizo sentir que me
quedaria en casa”.

La diestra, de 26 afios y madre primeriza de Shai, que jugara
en Brisbane una competicién oficial por primera vez desde
septiembre de 2022, cuando disputé el WTA 500 de Tokio,
preparandose para el Australian Open, cerré: “Estoy muy
orgullosa de empezar juntos un segundo capitulo en este viaje
tenistico, deseando verlos el afo préximo”.



