
Paula Badosa Reflexiona Sobre
su Derrota en los Cuartos de
Final del US Open: “Mi Mente
Estaba En Todas Partes Menos
en el Presente”
Paula Badosa, tras su derrota en los cuartos de final del US
Open ante Emma Navarro por 6-2, 7-5, no ocultó su desilusión y
autocrítica en la rueda de prensa posterior al partido.

La española, que tuvo una destacada temporada de regreso con
un título en Washington D.C. y su primera aparición en cuartos
de final de un Grand Slam en tres años, se desmoronó después
de tener una ventaja de 5-1 en el segundo set.

Badosa expresó su frustración de manera franca: “Estoy muy
decepcionada con mi nivel hoy. Creo que ella jugó realmente
bien y manejó la situación de manera excelente, y yo estuve
completamente desastrosa”. La jugadora de 26 años, que había
comenzado el día con confianza y sin problemas durante su
calentamiento, admitió que el impacto de jugar en el Arthur
Ashe Stadium por primera vez la abrumó.

“Simplemente pisé la cancha y me sentí rara”, dijo Badosa. “Me
sorprendió a mí misma, porque normalmente me gusta jugar en
estas situaciones, pero creo que no era la cancha. Era más el
momento para mí, y verme a veces tan cerca, pero tan lejos al
mismo tiempo y con un buen nivel. Tu mente, es muy difícil
mantenerse en el presente. Creo que mi mente estaba en todas
partes excepto en el presente”.
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Paula Badosa Reflexiona Sobre su Derrota en los Cuartos de
Final del US Open: “Mi Mente Estaba En Todas Partes Menos en
el Presente”
Badosa,  que  ha  trabajado  intensamente  para  mejorar  su
concentración, reconoció que este aspecto ha sido tanto una
fortaleza como una debilidad a lo largo de su carrera. “A
veces, quererlo tanto y pensar en el futuro me ha perjudicado.
No puedo ni siquiera concentrarme en el momento. Y creo que
hoy fue un poco eso”, añadió.

A  pesar  de  la  decepcionante  derrota,  Badosa  está  en  una
posición  mucho  mejor  ahora  que  hace  un  año.  Después  de
recuperarse de una fractura por estrés en la espalda, y tras
un  comienzo  de  temporada  difícil,  ha  logrado  un  notable
regreso. En los últimos seis meses, ha pasado de estar fuera
del Top 80 a volver al Top 20 del ranking WTA y subir al Top
15 en la carrera hacia las Finales WTA. “Ahora digo que es un
desastre, pero cuando empecé en Washington habría firmado por
todos los resultados, seguro”, comentó Badosa. “Y viniendo de
dónde vengo, tengo que estar feliz. No sé, tal vez soy la 15



en la Carrera, así que no esperaba eso hace unos meses. Así
que en eso, estoy realmente orgullosa de mí misma”.

Emma Navarro, una revelación en el US Open

desde la ventana
Sin  embargo,  la  sensación  de  haber  perdido  una  gran
oportunidad en Nueva York es difícil de pasar por alto para
Badosa. “Lo que me hace ser como soy hoy es un Grand Slam, y
tu sueño siempre es llegar a las últimas rondas en un Slam.
Actuar de la manera en que lo hice hoy, sé que si no fuera un
Slam, lo habría hecho bien. Así que eso es lo que me hace
sentir así hoy. Porque no supe manejarlo de la mejor manera”.

Con la próxima oportunidad de jugar en un Grand Slam aún a
cuatro  meses  de  distancia,  Badosa  se  enfrenta  a  un  largo
período de espera. “Ahora tengo que esperar cuatro meses para
el próximo Slam, así que apesta”, concluyó la española.

A pesar de la decepción, el futuro de Badosa sigue brillando,
y su increíble regreso después de una difícil lesión subraya
la fortaleza y determinación que la han definido a lo largo de
su carrera.
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