
Jannik  Sinner:  “Siempre
tienes que seguir trabajando,
nunca te puedes detener”
Flushing Meadows, 8 de septiembre de 2024 — Jannik Sinner
sigue escribiendo su nombre en la historia del tenis con una
temporada 2024 que lo ha visto alzarse con los títulos del
Abierto  de  Australia  y  el  Abierto  de  Estados  Unidos,
convirtiéndose en el primer jugador desde Guillermo Vilas en
1977 en lograr esta hazaña en la misma temporada.

A pesar de su impresionante éxito, el número uno del mundo no
tiene intención de bajar el ritmo y está enfocado en seguir
evolucionando en su juego.

“Ganar el primer Grand Slam del año sin duda te da confianza y
buenas  sensaciones”,  comentó  Sinner  en  una  reciente
entrevista. “Pero siempre tienes que trabajar; esto nunca se
detiene. Es como si siempre estuvieras avanzando y avanzando.
Hasta ahora, no he tenido mucho tiempo libre para decir: ‘Está
bien, has hecho un gran trabajo’.”

El joven italiano, de 23 años, subraya la importancia de la
dedicación y el trabajo continuo detrás de sus logros. “Mi
equipo y yo siempre estamos probando cosas nuevas, ya sea
tácticamente  o  en  términos  de  técnica.  No  importa  si  te
sientes mejor o no, estuve mucho tiempo en el gimnasio porque
sabía que físicamente tenía que mejorar y todavía tengo mucho
por hacer.”

Sinner ha invertido incontables horas en el gimnasio y en la
cancha de práctica para perfeccionar su juego. “Todo esto es
parte  de  los  sacrificios  que  haces.  Así  que  seguiremos
trabajando”, afirmó. “Sé que no soy perfecto y nunca lo seré,
pero siempre trato de evolucionar en mi juego. Luego, después
de mi carrera, podré decir: ‘He hecho todo lo posible para

https://desdelaventana.com.ar/2024/09/09/jannik-sinner-siempre-tienes-que-seguir-trabajando-nunca-te-puedes-detener/
https://desdelaventana.com.ar/2024/09/09/jannik-sinner-siempre-tienes-que-seguir-trabajando-nunca-te-puedes-detener/
https://desdelaventana.com.ar/2024/09/09/jannik-sinner-siempre-tienes-que-seguir-trabajando-nunca-te-puedes-detener/


estar al 100 por ciento’.”

En la temporada 2024, Sinner y el joven español Carlos Alcaraz
han arrasado en los torneos de Grand Slam, sumando un récord
combinado de 6-0 en finales. Esta es la primera vez desde 2002
que un miembro del ‘Big Three’ — compuesto por Novak Djokovic,
Rafael Nadal y Roger Federer — no triunfa en un torneo de
Grand Slam. Federer se retiró en 2022, y Nadal jugó solo siete
eventos este año.

Jannik Sinner Brilla en Flushing Meadows: Se Corona en el US
Open  y  Repite  su  Éxito  de  Australia  en  una  Temporada
Histórica

desde la ventana
“Es algo nuevo, pero también es agradable de ver. Es bonito
ver nuevos campeones y nuevas rivalidades”, comentó Sinner.
“Siempre habrá jugadores que me harán mejorar, porque habrá
momentos en los que me ganarán. Entonces, tienes que encontrar
una manera de vencer a esos jugadores. Hoy vimos que no todo
era  perfecto,  y  eso  me  recuerda  que  el  trabajo  nunca  se
detiene.”
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Jannik Sinner: “Siempre tienes que seguir trabajando, nunca te
puedes detener”
Sinner también reflexionó sobre cómo su victoria en el US Open
se  siente  diferente  en  comparación  con  su  triunfo  en
Melbourne.  “No  se  pueden  comparar,  son  circunstancias
diferentes y épocas del año distintas”, explicó. “En Melbourne
fue  una  especie  de  alivio,  porque  era  como  si  estuviera
trabajando para ello y no sabías si podrías ganar un Grand
Slam o no. Pero cuando lo haces, sabes que potencialmente
puedes repetirlo.”

El momento más emotivo para Sinner llegó cuando dedicó su
título a su tía, quien está luchando con problemas de salud.
“Mi tía es una persona muy importante para mí. Cuando mis
padres trabajaban todo el día, ella estaba ahí para ayudarme y
acompañarme. Pasé mucho tiempo con ella y es una figura clave
en mi vida”, dijo con voz quebrada.

Con solo dos sets perdidos en todo el torneo y una confianza
creciente, Sinner está en una excelente posición para ser el
número uno al final del año, un honor presentado por PIF.
“Siento que he crecido partido a partido y mi confianza ha
aumentado cada vez más. Fue diferente esta vez porque tal vez
tuve un poco más de presión que en Australia, pero estoy
contento con cómo manejé esta situación y emocionado de tener
este trofeo conmigo.”

Jannik Sinner continúa demostrando que el tenis tiene nuevos
héroes,  y  con  su  incansable  trabajo  y  dedicación,  está
preparado para seguir marcando el rumbo del deporte.


