Central Norte encontroé
tranquilidad: del desahogo
ante All Boys al golpe
animico de ganar el clasico
salteno

Central Norte vive su semana mas tranquila en 1o que va de la
Primera Nacional 2026. Después de un arranque complicado, el
equipo de Adrian Bastia encontrd aire con el triunfo ante All
Boys y dio un golpe de autoridad al quedarse con el clasico
saltefio frente a Gimnasia y Tiro, dos resultados que cambiaron
el animo del plantel y le devolvieron confianza para lo que
viene.

Central Norte encontré tranquilidad
en el momento justo

Central Norte atraviesa un presente muy distinto al que mostro
en el comienzo de la temporada. Después de varias jornadas de
dudas, de una sequia ofensiva que pesaba demasiado y de una
campafia que todavia no despegaba, el equipo saltefio logré
cambiar el clima con dos victorias que pueden marcar un antes
y un después en la Primera Nacional 2026. Primero fue el
desahogo en casa frente a All Boys. Luego 1lleg6 el gran
impacto animico: el triunfo en el clasico saltefo ante
Gimnasia y Tiro.

La sensacién que hoy domina en el mundo azabache es la de
tranquilidad. No de relajacién, sino de calma para trabajar,
corregir y preparar lo que viene con otra confianza. Asi 1o
expresé con claridad el propio Adridn Bastia luego del 1-0 en
el clasico: mas que contento, dijo sentirse tranquilo, porque
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ganar ese partido le dio seguridad al plantel y le permitid
encarar la semana con otra estabilidad emocional. Esa
declaracidén resume con precisién el momento de Central Norte.

De un 1inicio complicado a una
reaccion necesaria

E1l recorrido de Central Norte en este arranque de torneo habia
sido cuesta arriba. En el debut cayé 1-0 ante San Miguel en
Los Polvorines, en un partido que se le hizo adverso desde el
inicio por haber recibido un gol a los tres minutos. Mas alla
de la intencidén de ir a buscar el empate, al equipo de Bastia
le costd traducir su propuesta en situaciones concretas.

En la segunda fecha lleg6 un 0-0 frente a Coldon de Santa Fe en
Salta. Fue un punto valioso por el rival, pero todavia dejaba
una senal de alarma: el Cuervo seguia sin convertir y mostraba
limitaciones en los metros finales. Luego, la derrota 2-0 ante
Deportivo Morén volvid a exponer problemas ofensivos y una
falta de peso en los momentos importantes del partido.

Mas tarde, el equipo empatd 0-0 ante Los Andes y acumuld otro
encuentro sin victorias. En ese momento, el dato era
contundente: Central Norte no solo no lograba ganar, sino que
tampoco habia podido convertir goles en sus primeros cuatro
partidos del campeonato. La solidez defensiva empezaba a
insinuarse, pero no alcanzaba porque faltaba el paso decisivo
en ataque.

El triunfo ante All Boys, el primer
alivio real

El partido frente a All Boys fue el primer gran punto de
inflexién. Central Norte gand 1-0 en el estadio Padre Ernesto
Martearena y encontrdé algo mas que tres puntos: obtuvo alivio,
rompid la racha sin goles y salid del fondo de la tabla.



No fue una actuacién perfecta. De hecho, el primer tiempo dejé
mas dudas que certezas. El equipo fue conservador, le costé
generar juego y practicamente no lastimé en ataque. Incluso,
A1l Boys cerr6o mejor la etapa inicial y tuvo una ocasidén muy
clara para ponerse en ventaja. Pero en el complemento el
Cuervo cambié la postura, adelantdé lineas, se animé mas vy
encontrd espacios.

Al1li aparecid Juliadn Loépez, protagonista central de esta
recuperacion. A los 25 minutos del segundo tiempo armé una
corrida de casi toda la cancha y definié al palo izquierdo del
arquero para marcar el 1-0. Ese gol significdé el primero de
Central Norte en el campeonato y también la primera victoria
de la temporada. Desde lo emocional, el impacto fue enorme.

Después del tanto, el equipo creci6 en confianza. All Boys se
desordend y Central Norte incluso tuvo chances para ampliar la
diferencia. El balance final fue claro: no habia sido un
partido brillante, pero si una muestra de reaccion. El equipo
habia encontrado aire en el momento en que mas lo necesitaba.

Julian Ldpez, de variante a pieza
clave

La historia de Julidn Lépez también explica parte de este
presente. Tras el triunfo ante All Boys, el delantero hablé de
la importancia de volver a Salta, de estar cerca de su familia
y de lo especial que fue debutar con gol en la Primera
Nacional. Sus palabras mostraron no solo emocidn, sino también
el valor personal que tuvo ese momento.

Lopez reconocidé que el equipo necesitaba sumar de a tres en
casa, valord el impacto animico del resultado y recordd el
sacrificio recorrido a lo largo de su carrera. El gol frente a
A1l Boys no fue uno mas: fue el tanto que cortd la sequia,
liberdé tensiones y abridé una nueva competencia interna en la
ofensiva del Cuervo.



Ese crecimiento fue subrayado también por Bastia, que después
del cldsico explicd que Lépez se gand ser el primer delantero
del equipo. El entrenador conté que ya le habia adelantado que
iba a comenzar desde atras, pero que cuando no se gana hay que
buscar variantes. ELl ingreso del atacante, su gol ante All
Boys y su posterior consolidacién en el clasico terminaron por
darle la razén al DT.

EL clasico salteno, el gran golpe
de Central Norte

Si el triunfo ante All Boys fue un desahogo, la victoria
frente a Gimnasia y Tiro representd un golpe animico vy
simbélico mucho mds fuerte. Central Norte se impuso 1-0 en el
David Michel Torino por la fecha interzonal y se quedd con un
duelo histérico, el primero oficial por los puntos entre ambos
en la segunda categoria.

E1l Cuervo salid decidido desde el arranque y golped rdapido. A
los 5 minutos, Julian Lopez marcé el dnico gol del partido y
desatdo el festejo azabache. Ese inicio fue clave, porque le
permitié a Central jugar con la ventaja y sostener un planteo
firme durante gran parte del encuentro.

En la primera mitad, Central Norte mostrdé autoridad. Tomd la
iniciativa, jugdé en campo rival y manejdé mejor el tramite.
Gimnasia y Tiro tardd en reaccionar y recién generd peligro
pasada la media hora. Del otro lado, Joaquin Mateo estuvo
cerca de ampliar la diferencia, pero Papaleo evitd el segundo.

En el complemento, el Azabache tuvo otra gran oportunidad con
un penal ejecutado por Pedro Sanz a los 18 minutos, aunque el
arquero de Gimnasia se quedd con el remate. A pesar de no
poder liquidarlo, Central siguié mostrando mayor firmeza,
incluso en un cierre tenso que dejdé expulsados a Kevin
Ferndndez en el local y a Gabriel Diaz en 1la visita.



Mas alla del resultado ajustado, el clasico confirmd una
mejora colectiva. Central volvié a ser so6lido en defensa,
golped en el momento justo y manejdé con inteligencia un
contexto de alta presion.

Bastia y una frase que resume el
presente

Tras el clasico, Adrian Bastia fue contundente. Senald que mas
que contento estaba tranquilo. La frase no fue casual. ELl
entrenador entendié que el valor del triunfo no estaba solo en
lo simbdélico de ganarle al rival de toda la vida, sino en lo
gue genera puertas adentro: segquridad, respaldo y una semana
de trabajo sin la tensién que dominaba antes.

El DT remarcéd que Central Norte viene mostrando una solidez
defensiva muy importante y que, si hace un gol, puede ganar
los partidos. Esa lectura sintetiza bastante bien la identidad
que hoy intenta consolidar el equipo. No se trata de un
conjunto que avasalla a los rivales, pero si de uno que empezd
a encontrar orden, equilibrio y eficacia en momentos
decisivos.

Bastia también dejdé en claro que nunca perdié la calma pese a
los malos resultados iniciales. Explicdé que la dirigencia le
dio apoyo, que los jugadores lo respaldaron y que siempre
creyd que los resultados iban a aparecer. Los triunfos ante
All Boys y Gimnasia y Tiro, al menos por ahora, parecen
confirmar esa conviccion.

Una mejora que nace desde 1la
defensa

Uno de los puntos mds claros de esta recuperacidén esta en la
estructura defensiva. Central Norte encontré una base mas
confiable atras y eso le permitid competir mejor incluso



cuando no tenia demasiado peso ofensivo. En una categoria tan
dura y pareja como la Primera Nacional, sostener el cero se
vuelve una plataforma decisiva.

E1l empate ante Colén ya habia mostrado algunos indicios de esa
firmeza. También frente a Los Andes el equipo defendid con
orden y sostuvo el partido. Pero el salto de calidad 11legé
cuando esa seguridad defensiva empezé a combinarse con la
aparicion del gol.

La victoria ante All Boys mostré una mejora en el segundo
tiempo y el clasico confirmé que el equipo puede sostenerse
desde atras, aprovechar sus momentos y administrar ventajas
cortas. Eso le da a Bastia un punto de apoyo muy importante
para lo que viene.

Del fondo a wuna posicidén mas
competitiva

Los seis puntos obtenidos entre All Boys y Gimnasia y Tiro
modificaron la posicién de Central Norte en la tabla y, sobre
todo, su perspectiva. Después de un arranque en el que miraba
de cerca el fondo, el Cuervo empezd a alejarse de esa zona
incémoda y gand margen para pensar en una recuperacidén mas
sélida.

El clasico, ademds, tuvo un valor extra porque se tratdé de un
rival directo en la lucha por acomodarse mejor en la tabla.
Por eso Bastia remarcd que el préximo partido ante Estudiantes
de Caseros también sera importante, justamente por tratarse de
otro cruce clave para sequir escapando de la parte baja.

Central Norte todavia tiene mucho por construir, pero hoy
atraviesa un escenario distinto. Ya no juega con la urgencia
desesperante de las primeras fechas. Ahora lo hace con algo
mas de respaldo futbolistico y emocional.



Un equipo que todavia debe seguir
creciendo

La tranquilidad no significa que todo esté resuelto. Central
Norte todavia necesita mejorar su volumen de juego, generar
mas situaciones de peligro y encontrar una mayor regularidad
ofensiva. Los partidos recientes dejaron sensaciones muy
positivas, pero también algunos avisos.

Ante All Boys, por ejemplo, el primer tiempo fue flojo y
mostrdé que el equipo aun puede caer en pasajes de excesiva
cautela. Frente a Gimnasia, no liquidar el partido cuando tuvo
la oportunidad mantuvo la incertidumbre hasta el final. Son
detalles que en la Primera Nacional suelen pagarse caro.

Ademas, Bastia ya anticipd posibles bajas para el proéximo
compromiso. Mauricio Rosales tendria dificil 1legar por
reposo, mientras que Calderdn arrastra una contractura fuerte.
También reconocidé que Maximiliano Padilla todavia necesita
ritmo, aunque lo considera un futbolista interesante y siempre
disponible. Ese contexto obliga al entrenador a meter mano y
volver a encontrar respuestas.

El partido con Estudiantes, una
prueba para confirmar la levantada

Después de la victoria en el clasico, Central Norte sabe que
el desafio ya no pasa solo por celebrar, sino por sostener. El
préximo cruce ante Estudiantes de Caseros aparece como una
prueba ideal para medir si esta tranquilidad es apenas un
respiro momentaneo o el inicio real de una recuperacion.

Bastia lo definidé como un partido importante porque se trata
de un rival directo y porque una nueva victoria serviria para
seqguir alejandose del fondo. En ese sentido, la semana se vive
con otra energia. La confianza crecid, el plantel se siente



fortalecido y el cuerpo técnico tiene argumentos concretos
para sostener su idea.

Hoy Central Norte respira distinto. Lo hace porque gang,
porque rompidé su mala racha, porque encontrdé en Julian Ldpez
una pieza decisiva y porque se quedé con un clasico que vale
mucho mas que tres puntos. La tranquilidad llegdé de la mano de
los resultados, pero también de una mejora futbolistica que
empieza a tomar forma.

Central Norte, entre el alivio y la
1lusion

E1l fdtbol cambia rédpido, y en pocos dias Central Norte pasé de
la preocupacién por un arranque sin triunfos ni goles a un
presente mucho mas sereno. La victoria ante All Boys fue el
primer paso. El triunfo ante Gimnasia y Tiro termind de
transformar el contexto. Hoy el equipo de Adrian Bastia

trabaja con tranquilidad, con respaldo y con la sensacidn de
que encontrdé un camino.

[ PROXIMO PARTIDO

[l Primera Nacional — Fecha 8

[] Sabado 4 de Abril — 16.00 hs
[l Estadio Ciudad de Caseros
DArbitro: Pablo Giménez

[l @caestudiantes [|] @cacnoficial
[ LPF Play

El Cuervo va por otro zarpazo #VamosCentral T[][[]
pic.twitter.com/8w3aYwedgp

— Central Norte de Salta (@CACNoficial) April 1, 2026

La levantada todavia esta en construccidén, pero hay sefales
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claras. El Cuervo se hizo fuerte desde la defensa, encontré
contundencia en momentos puntuales y logrdé resultados que
modificaron el clima general. En una temporada larga vy
exigente, esa calma vale muchisimo.

Central Norte sabe que todavia queda mucho torneo por delante,
pero también entiende que estas dos victorias pueden ser
decisivas. Porque no solo sumaron puntos: devolvieron
confianza, fortalecieron al grupo y le dieron al equipo
saltefo la tranquilidad que tanto necesitaba.



