Argentina prepara variantes
ante Honduras en el Mundial
2026: el mensaje de Roberto
Ayala y la posible formacion
de Scaloni

La Seleccion Argentina prepara su formacion ante Honduras en
la recta final hacia el Mundial 2026. Lionel Scaloni analiza
variantes, Gerénimo Rulli se perfila en el arco, Agustin Giay
o Nicolas Capaldo pelean por el lateral derecho y Roberto
Ayala dejo un mensaje fuerte: “No nos podemos quedar con lo
hecho”.

La Argentina formacién ante Honduras empieza a tomar forma en
Kansas City, donde el equipo de Lionel Scaloni atraviesa los
Ultimos dias de preparacidn antes de iniciar la defensa del
titulo en el Mundial 2026. El amistoso ante el seleccionado
centroamericano, previsto para el 6 de junio a las 21:00 en el
estadio Kyle Field de Texas, sera el primero de los dos
ensayos finales antes del debut mundialista ante Argelia.

La Seleccién Argentina llega a esta etapa con una mezcla de
ilusién, planificacién y cautela. E1l equipo campedn del mundo
mantiene una base fuerte, pero también arrastra algunas
situaciones fisicas que obligan al cuerpo técnico a
administrar cargas. Por eso, el partido contra Honduras no
sera simplemente un amistoso: funcionara como banco de pruebas
para nombres, puestos y variantes tacticas que podrian ser
determinantes durante la Copa del Mundo.

Después del duelo ante Honduras, Argentina enfrentard a
Islandia el 9 de junio, a las 22:00, en el Jordan-Hare Stadium
de Alabama. Luego llegara el debut oficial en el Grupo J: el
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martes 16 de junio frente a Argelia en Kansas City. Mas tarde,
el equipo de Scaloni jugard ante Austria el 22 de junio en
Dallas y cerrard la fase de grupos ante Jordania el 27,
también en Dallas.

Roberto Ayala y una frase que marca
el tono: “No nos podemos quedar con
lo hecho”

En medio de la preparacidon mundialista, Roberto Ayala dejd una
reflexién clave para entender el clima interno de la Selecciodn
Argentina. El exdefensor y actual integrante del cuerpo
técnico de Lionel Scaloni remarcé que el equipo no puede vivir
del pasado, mas alla de haber conquistado el Mundial de Qatar
2022.

“No nos podemos quedar con lo hecho, el fitbol es lo que
viene”, sefialé Ayala, en una frase que resume la mentalidad
que intenta sostener el cuerpo técnico. Argentina llega como
campeona del mundo, pero la defensa del titulo exige una
renovacion emocional, fisica y competitiva.

Ayala también destacdé que son los propios futbolistas los que
transmiten esa necesidad de seguir compitiendo. La frase tiene
peso porque Argentina no solo buscard repetir un titulo
histérico, sino que afrontara un torneo mas largo, con mayor
cantidad de selecciones y con un desgaste superior al de
ediciones anteriores.

“El juego no cambiara mucho, pero sera un torneo mas largo,
con un partido mds; el que esté en la parte fisica bien va a
tener mas chances”, explicdé el Ratdn. Esa lectura pone el foco
en un aspecto central: el Mundial 2026 puede definirse tanto
por la jerarquia futbolistica como por la capacidad de



sostener el rendimiento fisico durante varias semanas.

La aclimatacidén, otro punto central
para Argentina

Ayala también se refirid al proceso de adaptacidén en Kansas
City. La Seleccién decididé entrenarse por la tarde para evitar
las horas mas fuertes de calor y acostumbrarse progresivamente
a las condiciones climaticas.

“De a poquito nos iremos aclimatando los primeros dias. Los
entrenamientos seran por la tarde, cosa de que baje un poco la
temperatura”, explicé el integrante del cuerpo técnico.

Este detalle no es menor. Argentina tendrd que jugar en
distintas sedes, viajar, entrenar y competir bajo temperaturas
elevadas. En ese contexto, el manejo de la carga fisica, la
recuperacién y la hidratacién seran claves. La preparacién no
pasa solo por lo tactico: también incluye la adaptacidn al
clima, los traslados y la logistica del torneo.

El probable equipo de Argentina
ante Honduras

Lionel Scaloni empezd a probar alternativas para el amistoso
ante Honduras. El entrenador sabe que varios jugadores llegan
con molestias o con cargas controladas, por lo que la
formacidén inicial no necesariamente sera la misma que
utilizara en el debut ante Argelia.



Posible formacidéon de Argentina vs
Honduras

Argentina: Gerdénimo Rulli; Agustin Giay o Nicolas Capaldo,
Nicolas Otamendi, Lisandro Martinez, Nicolas Tagliafico;
Rodrigo De Paul, Alexis Mac Allister, Enzo Fernandez; José
Lépez o Giuliano Simeone, Lautaro Martinez y Thiago Almada.

Esta formacién muestra varios puntos importantes. En el arco,
Gerdénimo Rulli se perfila como titular ante la recuperacidn de
Emiliano “Dibu” Martinez. En el lateral derecho aparece una de
las grandes incdgnitas: Agustin Giay o Nicolas Capaldo podrian
ocupar ese sector, ya que Nahuel Molina y Gonzalo Montiel
vienen trabajando con cuidados. En ataque, Scaloni analiza si
mantiene un esquema con tres delanteros o si prueba una
variante con dos puntas.

Rulli, ante una prueba importante
bajo los tres palos

Una de las primeras evaluaciones de Scaloni estara en el arco.
Gerdénimo Rulli ocuparia el lugar de Dibu Martinez, quien se
recupera de una lesidén en uno de los dedos de la mano derecha.
El arquero surgido en Estudiantes tendra la oportunidad de
defender nuevamente el arco argentino y consolidarse como
primera alternativa por encima de Juan Musso.

Dibu es el titular indiscutido. Su peso en el ciclo Scaloni es
enorme, no solo por rendimiento, sino también por liderazgo,
personalidad y presencia en los momentos decisivos. Sin
embargo, el cuerpo técnico no necesita arriesgarlo en un
amistoso. La prioridad es que llegue en condiciones al debut
mundialista.



Para Rulli, el partido ante Honduras puede ser una oportunidad
valiosa. No se trata Unicamente de atajar en un amistoso
previo: se trata de demostrar que esta listo para responder si
Argentina lo necesita durante el Mundial.

Situacion de los arqueros

Arquero Situacion Lectura para Honduras
Emiliano Se recupera de una ,
, ., Seria preservado
Martinez lesion en un dedo
- . Se perfila como Puede consolidarse como
Geronimo Rulli _ _
titular primer suplente
Alternativa en la :
Juan Musso lista Espera su oportunidad

Giay o Capaldo: la pelea por el
lateral derecho

El lateral derecho es otro de los focos de atencion. Nahuel
Molina y Gonzalo Montiel no estarian desde el arranque ante
Honduras, por lo que Scaloni analiza alternativas. En la
practica del miércoles, Agustin Giay aparecié en el equipo
titular, aunque Nicolas Capaldo también compite por ese lugar.

La particularidad es que ambos fueron convocados por fuera de
la lista principal de 26 jugadores. Su presencia responde al
plan de emergencia que disefid Scaloni ante el estado fisico de
algunos futbolistas. Si alguno de los laterales de 1la némina
mundialista no llega en condiciones, el cuerpo técnico
necesita tener opciones preparadas.

Capaldo, actual jugador del Hamburgo, ofrece wuna
caracteristica muy valorada: la polifuncionalidad. Puede jugar
como lateral, carrilero, stopper o volante. Giay, por su



parte, es un lateral derecho natural, con recorrido vy
capacidad para ocupar toda la banda.

Opciones para el lateral derecho ante
Honduras

Jugador Perfil Situacidn
, , Lateral derecho :
Agustin Giay / Fue probado como titular
volante

Nicolas Volante / lateral / Alternativa fuerte por

Capaldo carrilero polifuncionalidad

Nahuel Lateral derecho Trabaia con cuidados

Molina titular habitual J

Gonzalo Lateral derecho de También 1lega con

Montiel experiencia molestias

La decisidén final no sera solo tactica. También dependera de
como evolucionen Molina y Montiel, y de cuanto riesgo quiera
asumir Scaloni antes del debut oficial.

La defensa: Otamendi por derecha y
Lisandro Martinez como prueba
central

La dupla central también sera una evaluacidén importante.
Nicolds Otamendi jugaria por derecha, una posicién que no
siempre ocupa, acompanado por Lisandro Martinez. El defensor
del Manchester United llega con cierta inactividad y necesita
sumar minutos para recuperar ritmo competitivo.

Otamendi representa experiencia, voz de mando y juego aéreo.
Lisandro aporta salida limpia, agresividad en la marca y
capacidad para defender hacia adelante. Sin embargo, no son



una dupla con tantos minutos juntos como otras combinaciones
del ciclo. Por eso, Honduras puede servir para ajustar
movimientos, coberturas, perfiles y salida desde el fondo.

Nicolas Tagliafico completaria la defensa por izquierda, un
sector donde Argentina tiene mas certezas. Su oficio, su
regularidad y su experiencia internacional lo convierten en
una garantia dentro de una formacidén que podria tener varios
nombres alternativos.

El mediocampo: De Paul, Mac
Allister y Enzo, 1la base mas
estable

En el mediocampo aparecen tres nombres que no tienen demasiado
por demostrar: Rodrigo De Paul, Alexis Mac Allister y Enzo
Fernandez. Los tres forman parte de la estructura central del
equipo y llegan como piezas importantes para el debut
mundialista.

El amistoso ante Honduras servira para medir ritmo, estado
fisico y funcionamiento. La duda no pasa tanto por sus
nombres, sino por la ubicacién exacta y por cémo se adaptara
el equipo si Scaloni modifica el dibujo tactico.

Con un 4-3-3, De Paul puede moverse como interior derecho, Mac
Allister como eje o interior y Enzo como volante de salida y
conduccidén. Pero si Argentina pasa a un 4-4-2, las funciones
cambian: Alexis y Enzo podrian formar un doble cinco, mientras
De Paul se correria hacia una banda.




Scaloni analiza un cambio de
esquema: del 4-3-3 al 4-4-2

Uno de los datos mas interesantes de la practica del miércoles
fue el cambio de esquema. Scaloni probdé una variante con el
ingreso de José “Flaco” LoOpez por Giuliano Simeone, lo que
derivé en un posible 4-4-2.

En ese dibujo, Thiago Almada podria volcarse a la derecha para
cumplir una funcidén de banda, Alexis Mac Allister y Enzo
Fernandez quedarian como doble cinco, y Rodrigo De Paul se
moveria por el sector derecho. Arriba, Lautaro Martinez
compartiria ataque con José Loépez.

Esta prueba tiene sentido por varios motivos. Primero, permite
utilizar dos delanteros de area o de referencia. Segundo,
ofrece una variante si Messi no esta desde el arranque o si
Scaloni decide preservarlo. Tercero, le permite al entrenador
evaluar como responde el equipo con menos elaboracién interior
y mas presencia ofensiva.

Esquemas que podria probar Argentina

Sistema Caracteristica principal Posible uso
Medio fuerte y tres Estructura mas
4-3-3 :
delanteros cercana al ciclo
4-4-2 Doble punta y bandas mds | Variante sin Messi o
marcadas con rotacion
Linea de 3 / 5 , Alternativa durante
Mayor cobertura atras :
defensores el partido

Scaloni no descarta cambios tdacticos durante el amistoso.
Honduras sera una prueba para observar jugadores, pero también
para ensayar escenarios que pueden aparecer durante el
Mundial.



EL ataque: Lautaro, Almada y la
duda entre Simeone o Lodpez

En ataque, Lautaro Martinez aparece como referencia principal.
El delantero del Inter necesita minutos y puede ser titular en
un equipo que no contaria con Messi desde el arranque. A su
alrededor, Thiago Almada se perfila como una pieza importante
por su capacidad para jugar entre lineas, conducir vy
asocilarse.

La duda esta entre Giuliano Simeone y José Lépez. Si juega
Simeone, Argentina tendria mas recorrido, presién, intensidad
y desborde. Si entra el Flaco Lépez, el equipo podria pasar a
un 4-4-2 con doble referencia ofensiva.

Giuliano ofrece energia y sacrificio. Lépez, en cambio, aporta
presencia de area, potencia y una alternativa de
centrodelantero que puede ser Gtil en partidos cerrados. Para
Scaloni, el amistoso ante Honduras sera una oportunidad para
medir qué tipo de ataque puede funcionar mejor sin Messi o con
el capitan dosificado.

Messi, Dibu y Paredes: los cuidados
en la previa

El cuerpo técnico sigue muy de cerca a los jugadores que
trabajan diferenciado. Lionel Messi viene de una molestia
muscular y la prioridad es que llegue bien al debut ante
Argelia. Dibu Martinez continla con trabajos especiales por su
lesidon en la mano. Leandro Paredes también atravesd dias de
cuidado, aunque el miércoles volvié a realizar algunos



trabajos en campo.

El archivo marca que Paredes ingres6 con los botines en la
mano, luego se los puso y participd de trabajos junto a Nico
Paz, Nahuel Molina y Gonzalo Montiel. Mas tarde aparecidé Messi
y se sumd a ese grupo. Dibu, en cambio, no se puso los guantes
y continud diferenciado.

También fue cuidado Julidn Alvarez después de las fuertes
cargas de los primeros dias. Esa decisidon responde a una
légica clara: el cuerpo técnico no quiere arriesgar a
futbolistas que serdan importantes durante el Mundial.

Los siete jugadores de apoyo que
acompanan a la Seleccion

Debido a la cantidad de futbolistas con molestias, Scaloni
convocd a siete jugadores por fuera de la lista definitiva de
26. La idea es que colaboren en 1la preparacién, completen
entrenamientos y queden bajo observacidén por si aparece una
baja de Gltimo momento.

Los siete invitados de Scaloni

Jugador Club Puesto
Ignacio Ovando |Rosario Central| Marcador central
Santiago Beltran River Arquero
Agustin Giay Palmeiras Lateral derecho
Nicolds Capaldo Hamburgo Volante / defensor
Tomas Aranda Boca Volante
Joaquin Freitas River Delantero
Simén Escobar Vélez Lateral izquierdo

La inclusién de Giay y Capaldo cobra mayor relevancia porque



ambos pueden ser utilizados en el amistoso ante Honduras. En
un contexto de lesiones y cargas controladas, estos jugadores
dejaron de ser simples acompafantes para transformarse en
opciones concretas de prueba.

Contexto del Mundial 2026:
Argentina defiende la corona

Argentina llega al Mundial 2026 como campeona defensora. El
equipo de Lionel Scaloni gand el titulo en Qatar 2022 y ahora
intentard sostenerse en la cima en una Copa del Mundo mas
grande, mas larga y con mayor desgaste.

La Seleccién integra el Grupo J junto a Argelia, Austria y
Jordania. El debut sera el 16 de junio ante Argelia en Kansas
City. Luego jugara contra Austria el 22 en Dallas y cerrara la
fase de grupos ante Jordania el 27, también en Dallas.

Fixture de Argentina en el Mundial 2026

Fecha Partido Sede

16 de junio| Argentina vs Argelia |Kansas City

22 de junio| Argentina vs Austria Dallas

27 de junio|Argentina vs Jordania Dallas

Antes de esos partidos, los amistosos ante Honduras e Islandia
funcionaran como los Ultimos bancos de prueba. Para Scaloni,
el objetivo no sera solo ganar o jugar bien: serd llegar al
debut con la mayor cantidad de jugadores en plenitud.




Datos relevantes de la previa ante
Honduras

Tema Dato
Partido Argentina vs Honduras
Fecha 6 de junio
Hora 21:00
Estadio Kyle Field de Texas
Segundo amistoso Islandia, 9 de junio
Sede de concentracién Kansas City
Arquero probable Gerdénimo Rulli
Lateral derecho Agustin Giay o Nicolas Capaldo
Esquema posible 4-3-3 0 4-4-2
Debut mundialista |Argentina vs Argelia, 16 de junio

Analisis
La posible formacion de Argentina ante Honduras muestra que
Scaloni estd usando el amistoso como laboratorio. No se trata

de confirmar un once definitivo, sino de evaluar alternativas
reales para un Mundial que serd largo y exigente.

El arco tendra una prueba importante con Rulli. El lateral
derecho puede abrir una puerta inesperada para Giay o Capaldo.
La dupla Otamendi-Lisandro servira para medir una combinacién
defensiva con poca continuidad. En el medio, De Paul, Mac
Allister y Enzo buscardn ritmo y ubicacién. Y en ataque, la
duda entre Simeone y Lopez podria marcar el perfil ofensivo
del equipo.

La frase de Ayala completa el escenario: Argentina no quiere
vivir del recuerdo de Qatar. El cuerpo técnico entiende que la



gloria conseguida en 2022 ya no alcanza. El nuevo desafio
exige adaptacidén, hambre competitiva y estado fisico.

Cierre

Argentina entra en la etapa decisiva de su preparacidn
mundialista con una idea clara: cuidar a los tocados, probar
variantes y construir respuestas antes del debut ante Argelia.
El amistoso frente a Honduras sera una prueba Util para medir
nombres, sistemas y estados fisicos.

Roberto Ayala lo dijo sin vueltas: “No nos podemos quedar con
lo hecho”. Esa frase resume el espiritu del campeén. La
Seleccidén sabe que defender la corona sera mas dificil que
conquistarla. Por eso, cada entrenamiento, cada prueba y cada
amistoso tendra valor.

Honduras sera el primer ensayo. Islandia, la dltima revision.
Argelia, el verdadero punto de partida.



