
España  deja  dudas  rumbo  al
Mundial  2026:  pobre  empate
ante  Irak  y  preocupación  a
días del debut
La selección española igualó 1-1 frente a Irak en La Coruña y
dejó más interrogantes que certezas a pocos días de su debut
en el Mundial 2026. Con numerosas bajas, varios debutantes y
un rendimiento colectivo discreto, el equipo de Luis de la
Fuente deberá mejorar rápidamente para confirmar su condición
de candidato al título.

La selección española inició su preparación final para el
Mundial  2026  con  un  resultado  inesperado.  En  el  Estadio
Abanca-Riazor de La Coruña, el conjunto dirigido por Luis de
la Fuente empató 1-1 frente a Irak en un amistoso que dejó más
preocupaciones que certezas.

A once días del debut mundialista ante Cabo Verde, la vigente
campeona de Europa mostró una imagen alejada de la que la
convirtió en una de las máximas candidatas al título. Si bien
el  encuentro  sirvió  para  dar  minutos  a  varios  jóvenes  y
debutantes,  el  funcionamiento  colectivo  estuvo  lejos  de
convencer.

Un  ensayo  mundialista  con  sabor
amargo
España llegaba al compromiso con la intención de comenzar a
generar ilusión de cara a la Copa del Mundo. Sin embargo, el
rendimiento estuvo por debajo de las expectativas.

� Dorsales confirmados para el España-Irak de A Coruña.
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�  https://t.co/zXnlR7kW1M#VamosEspaña
pic.twitter.com/WjRTcscW3k

— Selección Española Masculina de Fútbol (@SEFutbol) June 4,
2026

Luis  de  la  Fuente  apostó  por  una  alineación  alternativa,
mezclando experiencia y juventud. Joan García fue titular en
el arco, mientras que Marc Bernal, Jon Martín, Gavi, Dani Olmo
y Ferran Torres tuvieron protagonismo desde el inicio. Ferran,
además, portó el brazalete de capitán.

La ausencia de varios titulares habituales condicionó el nivel
del  equipo.  Lamine  Yamal,  Nico  Williams  y  Víctor  Muñoz
continúan recuperándose físicamente, mientras que Fabián Ruiz,
Martín Zubimendi y David Raya recién se incorporaban a la
concentración.

Ferran Torres fue la mejor noticia
para España
Dentro  de  una  actuación  colectiva  discreta,  Ferran  Torres
volvió a demostrar que atraviesa un gran momento.

A los 15 minutos, el delantero tomó el balón en campo propio,
avanzó varios metros y sacó un potente remate que terminó
convirtiéndose en el 1-0 español gracias a una floja respuesta
del arquero Basil. Fue su gol número 24 con la camiseta de la
selección española.

El  atacante  del  Barcelona  fue,  por  momentos,  el  único
futbolista  capaz  de  generar  desequilibrio.  Incluso  estuvo
cerca  de  marcar  un  doblete  con  un  disparo  que  terminó
impactando  en  el  travesaño.
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El error de Joan García permitió el
empate iraquí
Cuando parecía que España tenía el partido bajo control, llegó
la igualdad.

Merchas  Doski  envió  un  centro  desde  la  izquierda  que
sorprendió  a  Joan  García.  El  arquero,  que  debutaba  como
titular con la absoluta, calculó mal la trayectoria del balón
y no logró despejar correctamente, permitiendo el empate de
Irak.

La  acción  generó  preocupación  en  el  cuerpo  técnico,
especialmente  porque  Unai  Simón  sigue  siendo  el  dueño
indiscutido del puesto y Joan tenía una gran oportunidad para
mostrar credenciales de cara al futuro.

Muchos  debutantes  y  pocas
respuestas
Uno de los aspectos más destacados de la noche fue la cantidad
de  futbolistas  que  tuvieron  su  estreno  con  la  selección
absoluta.

Jon  Martín  y  Marc  Bernal  comenzaron  desde  el  arranque,
mientras que Gonzalo García, Sergio Gómez, Marc Pubill, Beñat
Turrientes y Javi Guerra también sumaron sus primeros minutos
con España.

La intención de Luis de la Fuente era evaluar alternativas y
ampliar el abanico de opciones para el Mundial. Sin embargo,
la falta de automatismos quedó expuesta durante gran parte del
encuentro.

Debutantes utilizados por De la Fuente



Jon Martín
Marc Bernal
Gonzalo García
Sergio Gómez
Marc Pubill
Beñat Turrientes
Javi Guerra
Leo Román
Javi Rodríguez

Las  bajas  siguen  siendo  una
preocupación
Más allá del empate, la principal inquietud del cuerpo técnico
pasa por el estado físico de varios futbolistas importantes.

Lamine Yamal
La gran figura del Barcelona continúa recuperándose de una
rotura muscular en el bíceps femoral izquierdo sufrida en
abril. Aunque Luis de la Fuente se mostró optimista, existe la
posibilidad  de  que  se  pierda  los  primeros  partidos  del
Mundial.

Nico Williams
El extremo del Athletic Club también llega entre algodones
debido  a  problemas  de  pubalgia  y  molestias  musculares
acumuladas  durante  la  temporada.

Mikel Merino
El mediocampista del Arsenal regresó recientemente tras varios
meses de ausencia por lesión y todavía busca recuperar ritmo
competitivo.



Cómo  se  prepara  España  para  el
Mundial 2026
Pese al resultado, España sigue siendo considerada una de las
principales candidatas al título.

La Roja llega al torneo con varios argumentos sólidos:

Una racha histórica
Antes  de  este  amistoso,  España  acumulaba  31  partidos  sin
derrotas y había conquistado la Eurocopa 2024 mostrando uno de
los mejores niveles futbolísticos del continente.

Pedri, el líder del proyecto
El mediocampista del Barcelona aparece como una de las piezas
fundamentales del esquema de Luis de la Fuente. A sus 23 años,
es considerado el heredero natural de Andrés Iniesta y el gran
conductor futbolístico del equipo.

Una lista histórica
España afrontará el Mundial con una particularidad inédita:
será la primera Copa del Mundo sin futbolistas del Real Madrid
en  la  convocatoria.  En  contraste,  Barcelona  aporta  ocho
jugadores al plantel definitivo.

El grupo de España en el Mundial
2026
España integrará uno de los grupos más accesibles sobre el
papel.

Grupo de España



Cabo Verde
Arabia Saudita
Uruguay

El debut será el 15 de junio ante Cabo Verde en Atlanta. Luego
enfrentará a Arabia Saudita el 21 de junio y cerrará la fase
de grupos frente a Uruguay el 27 de junio en Guadalajara.

Análisis: una llamada de atención
antes del Mundial
El empate frente a Irak no cambia el cartel de favorita que
tiene España, pero sí funciona como una advertencia.

La falta de ritmo, creatividad y profundidad ofensiva quedó en
evidencia ante un rival que afrontó el amistoso con intensidad
de  partido  oficial.  Las  ausencias  explican  parte  del
rendimiento,  aunque  no  justifican  completamente  la  imagen
mostrada.

La buena noticia para Luis de la Fuente es que todavía queda
un  ensayo  más,  frente  a  Perú,  para  ajustar  detalles  y
recuperar efectivos importantes. También quedó demostrado que
Ferran  Torres  atraviesa  un  excelente  momento  y  puede
convertirse en una pieza determinante durante el torneo.

La sensación final es que España sigue teniendo uno de los
planteles más talentosos del Mundial 2026, pero deberá elevar
considerablemente  su  nivel  si  pretende  confirmar  en
Norteamérica todo lo que viene prometiendo desde la conquista
de la Eurocopa.



Estadísticas destacadas
Dato Registro

Resultado España 1-1 Irak

Goleador español Ferran Torres

Debutantes utilizados 9

Partidos invictos previos 31

Mundiales disputados por España 17

Títulos mundiales 1 (2010)

Próximo amistoso Perú

Debut mundialista Cabo Verde (15 de junio)


