Mirra Andreeva 1llegdo a la
final de Roland Garros 2026 y
explico su evoluciodon: “Trato
de no dramatizar”

Mirra Andreeva en Roland Garros 2026 dio el paso mas
importante de su joven carrera: vencidé a Marta Kostyuk por 6-1
y 6-3, alcanzdé su primera final de Grand Slam con apenas 19
ahos y dejoé una frase que marca su crecimiento emocional:
“Ahora trato de no dramatizar”.

Mirra Andreeva en Roland Garros 2026 confirmdé que su presente
ya pertenece a la elite del tenis femenino. La rusa, numero 8
del ranking mundial, derroté a Marta Kostyuk, 152 del mundo,
por 6-1 y 6-3, y se clasific6 por primera vez en su carrera a
una final de Grand Slam.

Con apenas 19 anos, Andreeva jugdé uno de los partidos mas
solidos de su carrera en una instancia de mdxima presién. En
una semifinal que enfrentaba a dos de las jugadoras jovenes
con mayor proyeccidén del circuito WTA, 1la nacida en
Krasnoyarsk fue superior desde el comienzo, manejo los tiempos
del partido y nunca permitiéd que Kostyuk encontrara
continuidad.

El triunfo tuvo un valor especial porque 1llegd ante una rival
que venia en estado de gracia. Kostyuk acumulaba 17 victorias
consecutivas, producto de sus titulos en el WTA 250 de Rouen y
el WTA 1000 de Madrid, ademas de una victoria en la Billie
Jean King Cup ante Polonia. Pero en Paris, Andreeva fue mas
fuerte, mas ordenada y mas clara en los momentos importantes.
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“Fue un partido muy duro”: 1las
declaraciones de Andreeva tras 1la
semifinal

Después de la victoria, Mirra Andreeva analizdé el partido con
una madurez que explica buena parte de su evolucidén. La rusa
no se quedd Unicamente con el resultado, sino que destacd la
dificultad de enfrentar a una jugadora que venia atravesando
una gran gira sobre polvo de ladrillo.

“Fue un partido muy duro. Estoy muy feliz con coémo jugué
porque Marta venia teniendo una gran temporada sobre polvo de
ladrillo. Me mantuve enfocada en el plan de juego, en mi
mentalidad y en cada detalle. Senti que estaba completamente
concentrada”, explicd.

La frase resume el eje de su triunfo. Andreeva gandé porque
ejecutd un plan claro, porque no se dejdé arrastrar por la
presion de una semifinal de Grand Slam y porque se mantuvo
enfocada punto a punto.

En un circuito donde muchas jugadoras jévenes sufren el peso
emocional de las grandes instancias, la rusa mostrdé una
versién cada vez mas estable. Ya no se trata solamente de
talento, velocidad o anticipacion. Andreeva esta empezando a
construir una mentalidad de campeona.

“Ahora trato de no dramatizar”: el
cambio mental que explica su
crecimiento

Una de las frases mas importantes de sus declaraciones 1llegd
cuando habl6é de su relacidén con la presion y con los momentos



dificiles dentro de un partido.

“Antes sentia que era una tragedia cuando me quebraban el
saque. Ahora pienso que si me rompieron, intentaré devolver el
golpe en el siguiente juego. Trato de no dramatizar”,
reconocio.

Ese cambio es fundamental. Andreeva fue durante mucho tiempo
una jugadora emocionalmente intensa, capaz de mostrar
frustraciéon cuando no lograba cerrar partidos o cuando 1los
errores aparecian en momentos clave. En Madrid, después de
perder la final ante la propia Marta Kostyuk, habia reconocido
que cada derrota le dolia como si fuera “el fin del mundo”.

En Roland Garros, en cambio, mostré otra versidén. Mas madura,
mas serena y mas preparada para convivir con las dificultades.
Esa evolucidon mental fue clave para llegar a su primera final
de Grand Slam.

La revancha ante Kostyuk después de
Madrid

La semifinal de Roland Garros tuvo un condimento especial: fue
una reedicién de la final del WTA 1000 de Madrid, donde
Kostyuk habia derrotado a Andreeva por 6-3 y 7-5 en una
definicién muy emotiva.

Aquel partido dejdé una imagen fuerte de la rusa, que terminé
muy afectada emocionalmente y no pudo contener las lagrimas
tras la derrota. En conferencia, Andreeva admitié que todavia
le costaba manejar el dolor de perder partidos importantes.

Paris ofrecid una revancha rapida y contundente. Esta vez,
Andreeva no solo gand6: domind. Se impuso por 6-1 y 6-3, tomé
el control desde el inicio y no permitidé que Kostyuk repitiera



la formula que le habia dado el titulo en Madrid.

La diferencia entre una final y otra muestra su crecimiento en
muy poco tiempo. Andreeva aprendié de aquella derrota, ajusté
su enfoque y llegdé a Roland Garros preparada para competir con
otra calma.

Como fue el partido: dominio total
desde el fondo de la cancha

Andreeva tomd el control del partido desde el primer set. Con
un tenis ordenado, sélido desde el fondo y tacticamente bien
planteado, neutralizdé la agresividad de Kostyuk y la obligd a
jugar siempre incomoda.

El 6-1 inicial reflejdé una superioridad clara. La rusa manejé
mejor los ritmos, eligidé bien cuando atacar y fue mas precisa
en los intercambios largos. Kostyuk, que venia con confianza
plena, no pudo instalar su juego ni sostener la intensidad que
la habia 1llevado a una racha de 17 triunfos consecutivos.

En el segundo set, Andreeva mantuvo la misma linea. No se
relajo, no se desordend y cerré el partido por 6-3. La
victoria fue tan contundente como simbdlica: en la instancia
mas importante de su carrera, jugdé con serenidad de veterana.

Conchita Martinez, una pleza clave
en la evolucidn de Andreeva

Desde 1la tribuna, Conchita Martinez siguidé cada punto. La
entrenadora espafnola acompafa a Andreeva desde hace dos
temporadas y se ha transformado en una figura central en su



desarrollo.

La propia jugadora lo reconocidé después del triunfo. Hablé de
la confianza que siente hoy en su equipo y de como aprendid a
apoyarse en la experiencia de quienes la rodean.

“Ahora confio plenamente en ellos. Si me aconsejan algo, lo
hago. Siento que puedo apoyarme en su experiencia sin
cuestionarlo todo”, contd entre risas.

Ese vinculo parece haber sido decisivo. Conchita, finalista de
Roland Garros en 2000, conoce muy bien el peso de estas
instancias. Andreeva igquald ahora el mejor resultado logrado
por su entrenadora en Paris, donde Martinez 1llegdé a la final y
cay6 ante Mary Pierce.

La relacién entre ambas aporta un dato atractivo para la nota:
una finalista de Roland Garros formando a una nueva finalista
de Roland Garros.

“Hoy me siento mas madura”: 1la
diferencia con su semifinal de 2024

Andreeva ya sabia lo que era jugar una instancia grande en
Paris. En 2024 habia alcanzado las semifinales de Roland
Garros, pero en aquel momento todavia estaba descubriendo cémo
manejar un escenario de esa magnitud.

Ahora, dos temporadas después, la sensacidén es diferente.

“Antes estaba tan emocionada por estar en una instancia asi
que me costaba creer que podia seguir avanzando. Hoy me siento
mas madura, mds preparada para concentrarme en el rival y en
lo que tengo que hacer dentro de la cancha”, analizé.

La frase marca un cambio enorme. En 2024, la emocién de estar



en semifinales podia pesar tanto como el partido mismo. En
2026, Andreeva llegdé con otra postura: no se conformé con
estar, sino que sali6 a ganar.

Ese salto competitivo es el que la lleva ahora a disputar su
primera final de Grand Slam.

Andreeva, entre las finalistas mas
jovenes de los ultimos 30 anos

La clasificacidon de Andreeva también tiene impacto histérico.
Con 19 afnos, se convirtié en la quinta mujer mas joven en
alcanzar una final de Roland Garros en los ultimos 30 afos.

Antes que ella, lo hicieron figuras enormes como Martina
Hingis, Kim Clijsters y Coco Gauff. Ese dato ubica su campafa
en una dimensidén especial y confirma que estamos ante una de
las apariciones mas fuertes del tenis femenino reciente.

Finalistas mas jovenes de Roland Garros
en los ultimos 30 ainos

Jugadora Edad al llegar a la final
Martina Hingis 16 afos
Kim Clijsters 17 afios
Coco Gauff 18 afos
Martina Hingis 18 afos
Mirra Andreeva 19 afos

Ademas, si gana el titulo, Andreeva puede convertirse en la
tercera jugadora mas joven en conquistar un Grand Slam en 1lo
que va del siglo, detrds de Maria Sharapova en Wimbledon 2004
y Emma Raducanu en el US Open 2021.



ELl camino de Mirra Andreeva hasta
la final de Roland Garros

Roland Garros siempre fue un torneo especial para Andreeva. En
2023, en su debut, llegdé al cuadro principal desde la fase
previa y alcanz6 la tercera ronda, donde cayd ante Coco Gauff,
que ya era Top 10.

En 2024 dio un salto enorme al llegar a semifinales, después
de vencer a Aryna Sabalenka. En 2025 volvié a tener una gran
actuacién y 1llegdé a cuartos de final, donde cayd ante la
francesa Lois Boisson.

Ahora, en 2026, dio el paso que faltaba: jugar la final.

Historial reciente de Andreeva en Roland
Garros

Ano Resultado

2023 Tercera ronda tras superar la qualy

2024 |Semifinales, con triunfo ante Aryna Sabalenka

2025 Cuartos de final ante Lois Boisson

2026 Finalista tras vencer a Marta Kostyuk

Esta regularidad muestra que Roland Garros no es un torneo
cualquiera para ella. La arcilla parisina potencia su lectura
de juego, su movilidad y su capacidad para construir puntos
largos.




La temporada de Andreeva: titulos,
finales y aprendizaje emocional

La temporada 2026 de Andreeva ya venia siendo muy fuerte antes
de Roland Garros. Gano el WTA 500 de Linz, donde remontd la
final ante Anastasia Potapova por 1-6, 6-4 y 6-3, y sumd el
quinto titulo WTA de su carrera.

También fue finalista en el WTA 1000 de Madrid, donde perdié
ante Kostyuk. Esa derrota fue dolorosa, pero también parece
haber sido una pieza importante en su aprendizaje. En Roma,
tuvo otra batalla emocional ante Coco Gauff, donde salvé
situaciones dificiles aunque termindé cayendo en tres sets.

Todo ese recorrido la fue preparando para Paris. La versidn
que llegé a Roland Garros fue una jugadora mas trabajada
emocionalmente, menos dramatica ante los golpes y mas
consciente de como gestionar cada momento.

Marta Kostyuk: una gran campana que
se frend en semifinales

Para Marta Kostyuk, la derrota no borra una excelente gira de
polvo de ladrillo. La wucraniana llegaba con 17 victorias
consecutivas, después de ganar en Rouen y Madrid, y firmé en
Paris su mejor actuacién en un Grand Slam.

Su campana la consolidd como una de las jugadoras de mayor
crecimiento del circuito. Sin embargo, ante Andreeva no pudo
sostener su racha. La rusa le quité tiempo, le impuso un ritmo
incémodo y la superé con claridad.

Kostyuk habia logrado ganarle a Andreeva en Madrid, pero en
Roland Garros se encontrd con una rival distinta: mas serena,



mas enfocada y mds preparada para manejar la presidon de una
semifinal grande.

Maja Chwalinska, 1la rival de
Andreeva en la final

En la final, Andreeva enfrentara a Maja Chwalinska, la gran
historia del torneo. La polaca, numero 114 del mundo al inicio
de Roland Garros, llegdé desde la qualy y vencid en semifinales
a Diana Shnaider por 7-6 (4) y 6-4.

E1l duelo serd una final inédita. Ninguna de las dos gandé antes
un Grand Slam. Andreeva llega como Top 10, favorita por
ranking y con una evolucién sostenida en los dltimos afos.
Chwalinska llega como la revelacidén absoluta, con una historia
de superacidon personal y una campafa de nueve triunfos
consecutivos en Paris.

Sera una final con dos relatos muy potentes: la confirmacidn
de la nueva estrella rusa o la consagracidén de una qualy que
pasd de la depresién a la gloria.

Cuadro de la semifinal: Andreeva vs
Kostyuk

Item Detalle
Torneo Roland Garros 2026
Instancia Semifinales
Ganadora Mirra Andreeva
Rival Marta Kostyuk




Resultado 6-1y 6-3
Ranking de Andreeva 82 WTA
Ranking de Kostyuk 152 WTA
Edad de Andreeva 19 afos
Dato clave Primera final de Grand Slam para Andreeva

Entrenadora

Conchita Martinez

Préxima rival

Maja Chwalinska

Objetivo

Primer titulo de Grand Slam

Las claves del triunfo de Andreeva

Clave

Analisis

Concentracidén total

Se mantuvo enfocada en el plan de
juego y en cada detalle.

Madurez emocional

No dramatizé los momentos de presidn
ni se desordend.

Revancha tactica

Aprendidé de la derrota ante Kostyuk en
Madrid.

Solidez desde el fondo

Controldé los intercambios largos y no
dejdé crecer a la ucraniana.

Apoyo del equipo

Confidé plenamente en las indicaciones
de Conchita Martinez.

Experiencia acumulada

Llegé mas preparada que en su
semifinal de Roland Garros 2024.

Jerarquia generacional

Con 19 afos, ya esta en su primera
final de Grand Slam.




Analisis del hecho ©principal:
Andreeva ya no es promesa, es
realidad

EL triunfo de Andreeva ante Kostyuk marca un punto de
inflexidén. Durante afios se hablé de ella como una promesa
extraordinaria, una jugadora precoz con talento para dominar
el circuito. Roland Garros 2026 empieza a convertir esa
promesa en una realidad tangible.

La clave no estd solo en el resultado, sino en la manera.
Andreeva gand una semifinal de Grand Slam con autoridad, ante
una rival en plena racha, y lo hizo mostrando una evolucidn
mental evidente. La misma jugadora que en Madrid decia que
cada derrota se sentia como el fin del mundo ahora habla de no
dramatizar, de devolver el golpe en el siguiente game y de
confiar en su equipo.

Ese cambio de lenguaje es también un cambio competitivo. En el
tenis de elite, la diferencia no siempre estda en pegar mas
fuerte, sino en manejar mejor los momentos. Andreeva esta
aprendiendo a hacerlo.

Contexto del torneo: una final
inédita en Roland Garros

Roland Garros 2026 tendrd una campeona nueva. Mirra Andreeva y
Maja Chwalinska disputardan una final inédita entre dos
jugadoras que nunca ganaron un Grand Slam.

EL contraste es muy atractivo. Andreeva representa 1la
consolidacién de una estrella joven, Top 10 y con resultados
importantes desde muy temprana edad. Chwalinska representa la



historia inesperada de la qualy, la jugadora que 1llegé al
torneo como numero 114 del mundo y termind alcanzando la final
después de superar una profunda crisis personal afios atras.

La final tendra impacto deportivo, emocional y narrativo. Para
Andreeva, es la chance de ganar su primer major y confirmar
que ya estad lista para liderar el circuito. Para Chwalinska,
es la oportunidad de completar una de las mayores gestas de la
historia de Roland Garros.

Mirra Andreeva en Roland Garros 2026 dio el salto que
necesitaba para dejar de ser solamente una promesa y
convertirse en una candidata real a dominar el circuito.
Con apenas 19 anos, vencidé con autoridad a Marta Kostyuk,
alcanzo su primera final de Grand Slam y mostrd una
madurez emocional que hasta hace poco parecia estar en
plena construccién.

Su frase, “ahora trato de no dramatizar”, explica mucho mas
que una reaccién ante los quiebres de saque. Resume una
evolucion personal y deportiva. Andreeva aprendié a convivir
con la presidn, a confiar en su equipo y a mirar los momentos
dificiles como parte del partido, no como una tragedia.



