Paraguay goled a Nicaragua en
amistoso internacional:
triunfo 4-0 y preocupacion
por Julio Enciso

Paraguay goledé a Nicaragua por 4-0 en el Defensores del Chaco,
en su Ultimo amistoso antes del Mundial 2026, pero la lesién
de Julio Enciso encendié la preocupacidén en el equipo de
Gustavo Alfaro.

Paraguay goled a Nicaragua,
pero la preocupacidén por
Julio Enciso marco la
despedida antes del Mundial

Paraguay goleé a Nicaragua por 4-0 este viernes en el estadio
Defensores del Chaco, en un amistoso internacional que sirvid
como despedida ante su gente antes del Mundial 2026. El equipo
dirigido por Gustavo Alfaro mostrd una imagen sélida,
dominante y convincente, aunque la noche termind con una sefal
de alarma: Julio Enciso, una de las grandes figuras de la
Albirroja, salio lesionado y entre lagrimas durante el primer
tiempo.

El seleccionado paraguayo fue claramente superior desde el
inicio. Con intensidad, presidén alta y dominio territorial, la
Albirroja se adueid rdpido del tramite ante una Nicaragua que
casi no pudo sostener la pelota ni generar peligro sobre el
arco local. La apertura del marcador llegdé a los 17 minutos,
cuando el arbitro sanciond penal para Paraguay y Alejandro
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“Kaku” Romero Gamarra lo cambid por gol.

A partir del 1-0, el equipo de Alfaro consoliddé su dominio.
Paraguay manejé los tiempos del partido, ocupdé bien 1los
espacios y encontré profundidad con sus hombres ofensivos. Sin
embargo, la primera gran noticia negativa llegdé antes de la
media hora: Julio Enciso sintidé una molestia muscular en el
cuadriceps y debid ser reemplazado. La imagen del atacante
saliendo en carrito y llorando encendié todas las alarmas a
pocos dias del debut mundialista.

Paraguay goleé a Nicaragua con
autoridad

Mas alld del golpe animico por la lesién de Enciso, Paraguay
mantuvo el control del encuentro. Antes del descanso, Miguel
Almiron amplié la ventaja tras una asistencia de Diego Goémez,
dos nombres clave en la estructura ofensiva de la Albirroja.
EL 2-0 reflejé la superioridad del equipo local, que nunca
perdido el orden ni la ambicién.

En el complemento, el desarrollo no cambié demasiado. Pese a
las modificaciones realizadas por Gustavo Alfaro, Paraguay
siguidé buscando el arco rival y encontrdé el tercer tanto por
medio de Matias Galarza, quien transformé 1la victoria en
goleada. Luego, Alexandro Maidana cerré el 4-0 definitivo tras
una asistencia de Mauricio.

La preocupacion por Julio Enciso

La goleada dejd buenas sefiales futbolisticas, pero el foco
quedd puesto en Julio Enciso. El atacante de Racing de
Estrasburgo es considerado uno de los futbolistas mas
desequilibrantes de Paraguay y aparece como unha pieza
fundamental para el Mundial 2026.

A los 22 afios, Enciso 1llega a la Copa del Mundo como una de



las grandes esperanzas ofensivas del equipo. En la previa, era
seflalado como el jugador capaz de romper partidos con su
gambeta, remate de media distancia, movilidad y capacidad para
asistir o definir. Por eso, su lesidn genera una preocupacioén
logica en el cuerpo técnico.

Tras el partido, Gustavo Alfaro fue prudente al referirse al
estado fisico del futbolista: “Vamos a ver, vamos a esperar a
ver qué dicen los estudios y ojala no sea nada importante”. La
frase resume el clima que quedd instalado en Paraguay: alegria
por el rendimiento colectivo, pero incertidumbre por la salud
de su principal carta ofensiva.

ELl contexto de Paraguay antes del
Mundial 2026

Paraguay vuelve a disputar una Copa del Mundo después de 16
anos de ausencia. Su Ultima participacién fue en Sudafrica
2010, cuando alcanzdé los cuartos de final, el mejor resultado
de su historia mundialista. Ahora, bajo la conduccidn de
Gustavo Alfaro, la Albirroja intentara recuperar aquella
identidad competitiva que la hizo reconocida en el fatbol
internacional.

El equipo integra el Grupo D del Mundial 2026 junto a Estados
Unidos, Turquia y Australia. El debut sera ante el combinado
local, luego enfrentara a Turquia y cerrara la fase de grupos
frente a Australia. Se trata de una zona abierta, en la que
Paraguay confia en sus posibilidades de avanzar.

Sintesis

= Resultado: Paraguay 4-0 Nicaragua.

= Competencia: amistoso internacional previo al Mundial
2026.

» Estadio: Defensores del Chaco.



» Goles: Kaku Romero Gamarra, Miguel Almirén, Matias
Galarza y Alexandro Maidana.

- Dato preocupante: lesién muscular de Julio Enciso en el
cuadriceps.

= Declaracion de Gustavo Alfaro: “0Ojala no sea nada
importante”.

Analisis deportivo

La goleada confirma que Paraguay llega al Mundial con una
estructura solida. El equipo de Alfaro volvidé a mostrar orden,
intensidad y eficacia. La Albirroja no necesita dominar desde
la posesidn durante largos tramos para ser peligrosa: puede
lastimar con transiciones rapidas, pelota parada, presién alta
y ataques directos.

EL gran punto positivo fue la variedad ofensiva. Marcaron
futbolistas de diferentes caracteristicas y lineas del campo,
algo importante para una seleccidén que no siempre se destacé
por su volumen de gol. Almirdén, Galarza, Kaku y Maidana
aportaron sefales alentadoras.

El punto negativo, inevitablemente, fue la lesién de Enciso.
Si los estudios confirman una molestia menor, Paraguay podra
respirar. Si el problema es mas serio, Alfaro debera
reorganizar buena parte de su plan ofensivo.

Cierre

Paraguay goled a Nicaragua y se despididé de su gente con una
actuacidén convincente antes del Mundial 2026. El resultado
fortalece la confianza, confirma variantes y sostiene la
ilusién de una seleccién que vuelve a la Copa del Mundo con
identidad recuperada. Pero la noche no fue completa: la lesidn
de Julio Enciso dejd una preocupacién enorme. En las préximas
horas, los estudios médicos seran tan importantes como



cualquier analisis futbolistico.



