
Argentina goleó a Islandia en
la previa del Mundial 2026:
Messi volvió con gol y logró
un récord histórico
La Selección Argentina goleó a Islandia por 3-0 en Alabama,
cerró su preparación antes del Mundial 2026 y llega con buenas
sensaciones  al  debut  ante  Argelia.  Valentín  Barco,  Lionel
Messi y Thiago Almada marcaron los goles, mientras que el
capitán volvió tras la molestia muscular y se convirtió en el
jugador más longevo en anotar para la Albiceleste.

Argentina goleó a Islandia y cerró
su  preparación  antes  del  Mundial
2026
La Selección Argentina goleó a Islandia por 3-0 en el Jordan-
Hare Stadium de Auburn, Alabama, y cerró de la mejor manera su
preparación  previa  al  Mundial  2026.  El  equipo  de  Lionel
Scaloni, vigente campeón del mundo, superó sin objeciones al
seleccionado europeo en el último amistoso antes del debut
oficial ante Argelia, previsto para el martes 16 de junio en
Kansas City.

El  triunfo  dejó  varias  noticias  importantes.  La  primera,
futbolística: Argentina volvió a imponerse con autoridad y
mostró  profundidad  de  plantel.  La  segunda,  física:  Lionel
Messi regresó a la actividad después de la sobrecarga muscular
que había encendido las alarmas y lo hizo con gol. La tercera,
histórica: el capitán argentino se convirtió en el jugador más
longevo en marcar con la camiseta de la Selección Argentina.

Los goles fueron convertidos por Valentín Barco, en el primer
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tiempo, Lionel Messi, de penal en el complemento, y Thiago
Almada, quien cerró la goleada con una definición serena tras
una buena jugada colectiva. En una noche que comenzó bajo un
intenso diluvio y con dudas por el estado del campo, Scaloni
decidió cuidar a varios futbolistas y apostó por un equipo
alternativo de inicio. Aun así, Argentina fue superior, manejó
los momentos del partido y terminó con sensaciones positivas.

El  resumen  de  Argentina  3-0
Islandia
Argentina llegó al duelo ante Islandia después de vencer 2-0 a
Honduras en Texas. En aquel primer amistoso, Scaloni había
preservado a Messi, Dibu Martínez, Julián Álvarez, Leandro
Paredes, Nico Paz, Nahuel Molina y Gonzalo Montiel, entre
otros futbolistas que venían con cargas o molestias. Contra
Islandia, el objetivo era repartir minutos, probar variantes y
llegar al debut mundialista sin nuevos problemas físicos.

El  desarrollo  fue  favorable  para  la  Albiceleste,  aunque
Islandia tuvo una chance clara en el arranque. Un pelotazo
largo por izquierda encontró a Guðmundsson, quien avanzó hacia
el  centro  y  sacó  un  remate  imperfecto  que  terminó  como
buscapié. Cerca del arco, Ellertsson tuvo una oportunidad muy
clara, pero no pudo empujarla.

Argentina respondió rápido y golpeó primero. Tras un tiro
libre enviado al área y una serie de rechazos incompletos,
Valentín Barco capturó la pelota en la puerta del área y sacó
un remate de zurda, mordido y con efecto, que picó antes de
llegar al arquero y terminó en el fondo de la red.

En el segundo tiempo, con los ingresos de Enzo Fernández,
Lautaro  Martínez,  Alexis  Mac  Allister,  Rodrigo  De  Paul  y
Lionel Messi, Argentina encontró más claridad. Enzo manejó los



tiempos, Messi cambió el partido en pocos toques y Thiago
Almada selló el resultado.

Ficha rápida del partido
Dato Información

Partido Argentina 3-0 Islandia

Competencia Amistoso internacional / Fecha FIFA

Fecha 9 de junio de 2026

Sede Jordan-Hare Stadium, Auburn, Alabama

Goles
Valentín Barco, Lionel Messi y Thiago

Almada

Figura destacada Lionel Messi / Enzo Fernández

Próximo partido Argentina vs Argelia

Debut mundialista 16 de junio, Kansas City

Primer  tiempo:  Barco  abrió  el
camino con un golazo
El primer tiempo tuvo una particularidad: Argentina no salió
con todos sus nombres principales. Scaloni decidió cuidar a
Messi por el estado pesado del campo y también administró
cargas de otros futbolistas. Ese contexto abrió la puerta para
que varios jugadores menos habituales sumaran minutos.

Entre ellos, Valentín Barco fue uno de los puntos más altos.
El Colo apareció con precisión, decisión y buen manejo de
pelota. Su gol llegó antes de los 10 minutos, después de una
pelota parada que Islandia no pudo despejar con claridad.
Barco tomó el rebote afuera del área, remató de zurda y venció
al arquero con un disparo que picó antes de entrar.

Fue su segundo gol con la camiseta de la Selección Mayor en



apenas cuatro partidos. El anterior había sido ante Zambia, en
el amistoso disputado en marzo. Para Barco, el tanto ante
Islandia refuerza su candidatura como una pieza útil dentro
del  plantel:  puede  jugar  como  lateral  izquierdo,  volante
interior  o  carrilero,  y  esa  versatilidad  es  una  de  las
herramientas que Scaloni más valora.

Después del 1-0, Argentina tuvo algunos pasajes de dominio,
aunque sin continuidad absoluta. Nico Paz mostró movimientos
interesantes, pidió la pelota y generó situaciones. Sobre el
final  del  primer  tiempo,  el  propio  Paz  estuvo  cerca  del
segundo tras una recuperación alta de Exequiel Palacios y un
pase preciso de Barco. El futbolista del Como definió con
potencia, pero el arquero islandés respondió bien.

Segundo  tiempo:  Enzo  Fernández
cambió el ritmo del partido
El complemento mostró otra versión de Argentina. El ingreso de
Enzo  Fernández  fue  determinante  para  darle  claridad  al
mediocampo. El volante del Chelsea empezó a manejar los hilos,
aceleró cuando debía acelerar, pausó cuando el partido lo
pedía y encontró pases que rompieron líneas.

Enzo tuvo una chance clara apenas iniciado el segundo tiempo:
apiló  rivales  dentro  del  área,  quedó  mano  a  mano  con  el
arquero  y  definió  sin  ángulo.  No  pudo  convertir,  pero  su
ingreso cambió la circulación argentina.

También  ingresó  Lautaro  Martínez,  quien  tuvo  varias
situaciones pero no logró convertir. El delantero del Inter
falló una chance muy clara tras una escapada de Nico Paz,
luego participó de una jugada que terminó en el palo de Alexis
Mac Allister y más tarde volvió a estrellar un remate en el
poste. Aunque no marcó, su movilidad, sus desmarques y su



participación  en  las  jugadas  ofensivas  generaron  peligro
constante.

Argentina  insistió  hasta  que  apareció  Messi.  El  capitán
recibió en mitad de cancha, giró y metió un pase quirúrgico
para Lautaro. El Toro no pudo definir con precisión, pero la
acción  terminó  en  penal.  Messi  tomó  la  pelota,  esperó  el
movimiento del arquero y definió arriba, a la derecha, para
marcar el 2-0.

Messi  volvió,  marcó  y  logró  un
récord histórico
La gran noticia de la noche fue el regreso de Lionel Messi. El
capitán no había jugado ante Honduras por precaución, luego de
la molestia muscular que sufrió con Inter Miami en la previa
de  la  concentración.  Scaloni  había  confirmado  que  sumaría
minutos  ante  Islandia,  aunque  sin  precisar  cuánto  tiempo
estaría en cancha.

Messi  ingresó  en  el  complemento  y  necesitó  muy  poco  para
hacerse sentir. En la primera pelota importante que tocó,
recibió en mitad de cancha, giró y filtró un pase perfecto
para Lautaro Martínez. De esa jugada nació el penal que él
mismo convirtió para el 2-0.

Con ese gol, Messi consiguió otra marca enorme: se convirtió
en  el  jugador  más  longevo  en  anotar  para  la  Selección
Argentina. Lo hizo con 38 años, 11 meses y 14 días, superando
el registro de Ángel Labruna, que era dueño del récord con 38
años, 9 meses y 8 días.

Los  goleadores  más  longevos  de  la



Selección Argentina
Puesto Jugador Edad al marcar

1 Lionel Messi 38 años, 11 meses y 14 días

2 Ángel Labruna 38 años, 9 meses y 8 días

3 Nicolás Otamendi 38 años, 1 mes y 20 días

4 Martín Palermo 36 años, 7 meses y 15 días

5 Ángel Di María 36 años, 3 meses y 27 días
La marca tiene un valor simbólico enorme. Messi no solo llega
al Mundial 2026 como capitán y emblema del campeón del mundo,
sino también como un futbolista todavía decisivo. Su gol ante
Islandia confirma que la molestia muscular quedó atrás, al
menos en términos competitivos, y que el cuerpo técnico podrá
planificar el debut ante Argelia con mayor tranquilidad.

El  mensaje  de  Messi  después  del
partido
Después de la goleada ante Islandia, Messi publicó un mensaje
en sus redes sociales que rápidamente tomó fuerza entre los
hinchas argentinos: “Vamos más juntos que nunca”.

La frase llegó en un momento especial. Argentina está a días
de iniciar la defensa del título mundial y el capitán volvió a
jugar después de una molestia que había generado preocupación.
Su  mensaje  refuerza  una  idea  que  atraviesa  todo  el  ciclo
Scaloni: grupo, unidad, pertenencia y liderazgo compartido.

Messi sigue siendo la bandera de la Selección, pero también el
punto de encuentro emocional de un plantel que ya ganó todo y
que ahora buscará sostenerse en la cima. Su regreso con gol y
récord alimenta la ilusión de un equipo que llega al Mundial
con identidad, jerarquía y una base competitiva consolidada.



Thiago Almada cerró la goleada con
definición de goleador
El tercer gol argentino llegó después de una jugada colectiva
muy bien elaborada. Argentina salió desde el fondo, movió la
pelota con paciencia, rompió líneas y generó superioridad con
Messi y Rodrigo De Paul. El Motorcito apareció dentro del
área, tocó al medio y Thiago Almada definió con serenidad,
como un centrodelantero, para establecer el 3-0 definitivo.

El gol de Almada también es una señal positiva. El futbolista
del Atlético de Madrid llega al Mundial con la necesidad de
recuperar  continuidad  y  confianza  después  de  un  semestre
irregular en su club. En la Selección, sin embargo, suele
encontrar un contexto favorable: libertad para moverse, socios
técnicos y una estructura que potencia sus virtudes.

Su tanto ante Islandia lo vuelve a poner en escena como una
alternativa  importante.  Puede  jugar  como  volante  ofensivo,
extremo, interior o acompañante de Messi. En un Mundial largo,
esa versatilidad puede ser determinante.

Rodrigo De Paul y una declaración
que ilusiona: “Argentina siempre es
candidata”
Después del partido, Rodrigo De Paul habló con la prensa y
dejó  frases  fuertes  sobre  el  momento  de  la  Selección.  El
mediocampista de Inter Miami remarcó que el grupo mantiene la
misma ilusión, la misma presión y las mismas ganas que antes,



pero con más experiencia.

“Tenemos la misma ilusión, la misma presión, las mismas ganas,
con  un  poquito  más  de  experiencia,  pero  nacimos  para
competir”,  expresó  el  Motorcito.

También habló de Messi y fue contundente: “Él lo hace por
todos los argentinos y por nosotros, que lo necesitamos, es
nuestra bandera y nosotros vamos atrás suyo. Vamos a hacerlo
otra vez por él”.

La frase resume el espíritu de este equipo. Argentina ya no se
apoya solamente en Messi, pero Messi sigue siendo el símbolo
máximo.  De  Paul  lo  entiende  como  pocos:  es  su  socio
futbolístico, su sostén emocional dentro de la cancha y uno de
los líderes que mejor representa la identidad de la Scaloneta.

De Paul también reconoció la expectativa que genera el equipo:
“Argentina  siempre  es  candidata,  siempre  la  gente  se
ilusiona”. Y cerró con una imagen que conecta directamente con
la memoria de Qatar: quiere volver a ver a los argentinos
unidos en el Obelisco.

Scaloni sacó conclusiones antes del
debut con Argelia
La  goleada  ante  Islandia  no  solo  sirvió  para  cerrar  la
preparación con un triunfo. También le dejó a Scaloni varias
conclusiones importantes. La primera es que Messi pudo jugar y
marcar sin mostrar señales preocupantes. La segunda es que
Enzo Fernández llega en gran nivel. La tercera es que Valentín
Barco ofrece una alternativa real por izquierda. La cuarta es
que  Thiago  Almada  puede  ser  útil  en  distintas  funciones
ofensivas.



Además, Argentina volvió a terminar un amistoso sin nuevas
lesiones, algo fundamental en la cuenta regresiva mundialista.
La baja de Leonardo Balerdi ya golpeó al plantel y el cuerpo
técnico todavía debe definir su reemplazante. En ese contexto,
cada  partido  sin  nuevos  contratiempos  es  una  noticia  tan
importante como el resultado.

Scaloni también deberá decidir con qué jugadores cuenta para
el  debut  y  en  qué  puestos.  Durante  estos  amistosos  probó
variantes, improvisó futbolistas en distintos lugares y evaluó
alternativas en sectores sensibles como el lateral derecho, la
defensa central y el ataque.

Conclusiones  que  deja  Argentina  vs
Islandia

Tema Lectura

Messi Volvió, marcó y llegó con buenas sensaciones

Enzo Fernández Ingresó muy bien y manejó el segundo tiempo

Valentín Barco
Gol y buen partido; gana lugar como

alternativa

Thiago Almada Marcó y aporta variantes ofensivas

Lautaro Martínez
Generó situaciones, pero falló en la

definición

Estado físico No hubo nuevas lesiones

Scaloni
Deberá definir reemplazo de Balerdi y plan

del debut

Valentín Barco, una carta que crece
para Scaloni
El partido de Barco merece un apartado propio. El ex Boca y
actual jugador del Racing de Estrasburgo encontró en Francia



una versión más madura, con capacidad para jugar como lateral,
volante interior o carrilero. Esa evolución explica por qué
Scaloni lo incluyó en la lista mundialista.

Ante Islandia, Barco no solo convirtió. También participó en
la circulación, se mostró preciso con pelota y encontró pases
interesantes, como el que dejó a Nico Paz en situación de gol
sobre el final del primer tiempo.

En un plantel que ya no tiene a Marcos Acuña, Barco puede
cumplir un rol importante. No necesariamente como titular,
pero sí como alternativa para cambiar partidos, sumar salida
por izquierda o darle al equipo un perfil más ofensivo.

Enzo  Fernández,  una  señal  fuerte
para el mediocampo titular
El ingreso de Enzo Fernández cambió el ritmo del partido. El
volante de Chelsea llegó al amistoso con la necesidad de sumar
minutos de calidad y respondió con una actuación convincente.
Su capacidad para romper líneas, conducir, filtrar pases y
ordenar al equipo lo vuelve una pieza difícil de reemplazar.

Scaloni deberá decidir cómo arma el mediocampo ante Argelia.
Rodrigo De Paul, Alexis Mac Allister y Enzo Fernández parecen
tener ventaja, pero también aparecen opciones como Exequiel
Palacios, Leandro Paredes, Giovani Lo Celso, Thiago Almada y
Valentín Barco.

La buena noticia para Argentina es que tiene variantes. La
dificultad, para el entrenador, será encontrar el equilibrio
justo entre control, presión, creatividad y llegada.



Argentina  cerró  una  preparación
perfecta en resultados
Argentina llegó a la previa mundialista con dos amistosos
finales: Honduras e Islandia. Ambos terminaron con triunfo y
sin goles en contra. Primero fue 2-0 ante Honduras, con tantos
de  Lautaro  Martínez  y  Giuliano  Simeone.  Luego,  3-0  ante
Islandia, con goles de Barco, Messi y Almada.

Más allá de la diferencia de jerarquía de los rivales, los
resultados ayudan a reforzar la confianza. La Selección ganó,
repartió minutos, recuperó futbolistas y pudo ver en acción a
varios nombres que pueden ser importantes durante la Copa del
Mundo.

Últimos amistosos de Argentina antes del
Mundial

Fecha Rival Resultado Goles argentinos

6 de
junio

Honduras
Argentina 2-0

Honduras
Lautaro Martínez,
Giuliano Simeone

9 de
junio

Islandia
Argentina 3-0

Islandia
Valentín Barco, Lionel
Messi, Thiago Almada

El saldo es positivo: cinco goles a favor, ninguno en contra y
varios  futbolistas  sumando  confianza.  El  verdadero  examen
empezará  ante  Argelia,  pero  Argentina  llega  con  señales
alentadoras.

Contexto  del  Mundial  2026:
Argentina defiende la corona
La Selección Argentina llega al Mundial 2026 como campeona



defensora. El equipo de Scaloni ganó el título en Qatar 2022 y
ahora buscará repetir una hazaña que muy pocas selecciones
lograron  en  la  historia:  ganar  dos  Copas  del  Mundo
consecutivas.

El torneo se disputará en Estados Unidos, México y Canadá, con
formato ampliado de 48 selecciones. Argentina integra el Grupo
J junto a Argelia, Austria y Jordania. El debut será el martes
16 de junio en Kansas City, donde el equipo tiene su base de
concentración.

Fixture de Argentina en el Grupo J
Fecha Partido Sede

16 de junio Argentina vs Argelia Kansas City

22 de junio Argentina vs Austria Dallas

27 de junio Argentina vs Jordania Dallas
El  camino  argentino  comenzará  ante  Argelia,  un  rival  que
exigirá concentración, intensidad y eficacia. Luego llegará
Austria, probablemente el adversario más fuerte del grupo, y
finalmente Jordania, selección que buscará dar la sorpresa en
su primera experiencia mundialista.

Análisis del hecho principal
La goleada de Argentina ante Islandia deja una lectura clara:
el campeón del mundo llega competitivo, con variantes y con
Messi listo para el debut. La Selección no necesitó su mejor
once para imponerse, y cuando ingresaron algunos titulares, el
equipo elevó su nivel.

El regreso goleador de Messi es el dato central. No solo por
el gol, sino por lo que transmite: confianza física, liderazgo
y vigencia. Su pase previo a la jugada del penal mostró que



sigue viendo espacios antes que todos. Su definición confirmó
que mantiene la serenidad intacta. Y su récord como goleador
más  longevo  de  la  Selección  Argentina  agrega  otra  página
histórica a una carrera incomparable.

También hubo señales colectivas. Enzo Fernández mostró que
puede ser el eje del mediocampo. Barco confirmó que tiene
personalidad  para  competir.  Almada  apareció  en  el  área  y
definió con categoría. De Paul volvió a dejar claro que el
grupo sigue teniendo hambre.

El único punto a corregir estuvo en la eficacia de Lautaro
Martínez, quien generó mucho pero falló varias chances. Sin
embargo,  su  participación  fue  positiva:  se  movió  bien,
encontró espacios y estuvo siempre cerca del gol.

Proyección:  qué  puede  pasar  ante
Argelia
Con los amistosos terminados, Argentina entra en modo Mundial.
Scaloni ya no tendrá más pruebas públicas antes del debut. La
semana final estará enfocada en recuperación, trabajo táctico,
definición del once y evaluación física de los futbolistas que
venían tocados.

La gran pregunta pasa por la formación inicial. Messi, si no
aparece  ningún  contratiempo,  será  titular.  Dibu  Martínez
seguirá  siendo  evaluado  por  su  lesión  en  el  dedo.  Nahuel
Molina  y  Gonzalo  Montiel  deberán  demostrar  que  están
plenamente  recuperados.  El  reemplazante  de  Balerdi  también
será una decisión importante.

En ataque, Scaloni tendrá que elegir entre varias opciones:
Julián  Álvarez,  Lautaro  Martínez,  Thiago  Almada,  Giuliano
Simeone y José López. En el mediocampo, el entrenador cuenta



con  abundancia:  De  Paul,  Enzo,  Mac  Allister,  Paredes,
Palacios,  Lo  Celso  y  Barco  ofrecen  perfiles  distintos.

La goleada ante Islandia no define el once, pero sí confirma
una  idea:  Argentina  tiene  fondo  de  plantel  y  llega  con
confianza.

Cierre periodístico
Argentina goleó a Islandia, cerró la preparación con autoridad
y llega al Mundial 2026 con una noticia que vale más que
cualquier resultado: Messi volvió, marcó y está listo para
competir.  El  capitán  alcanzó  otro  récord  histórico  al
convertirse  en  el  jugador  más  longevo  en  anotar  para  la
Selección  Argentina,  y  lo  hizo  justo  antes  de  iniciar  la
defensa del título mundial.

La  noche  en  Alabama  dejó  goles,  buenas  sensaciones  y
declaraciones que reflejan el clima interno del campeón. De
Paul lo resumió con claridad: Argentina sigue ilusionada, sabe
que es candidata y quiere volver a darle una alegría al país.

Ahora se terminó el ensayo. Empieza la Copa del Mundo. Argelia
espera en Kansas City y la Selección Argentina llega con la
confianza de quien sabe lo que ganó, pero también con el
hambre de quien quiere volver a hacerlo.


