
Estados  Unidos  goleó  a
Paraguay en el Mundial 2026
con una actuación histórica:
baile,  contundencia  y
estadísticas dominantes
Estados Unidos debutó en el Mundial 2026 con una actuación
demoledora: venció 4-1 a Paraguay en Los Ángeles, dominó el
partido  desde  el  arranque  y  firmó  una  de  las  mejores
producciones de su historia mundialista. Folarin Balogun fue
la gran figura con un doblete, Christian Pulisic desequilibró
durante  todo  el  primer  tiempo  y  Giovanni  Reyna  cerró  la
goleada con una brillante jugada colectiva.

Estados Unidos goleó a Paraguay y
empezó  el  Mundial  2026  con
autoridad
Estados  Unidos  arrancó  el  Mundial  2026  de  la  manera  que
soñaba: ganando, gustando y goleando. El equipo dirigido por
Mauricio Pochettino venció 4-1 a Paraguay en el Los Angeles
Stadium por la primera fecha del Grupo D y dejó una señal
contundente en el inicio de la Copa del Mundo.

El conjunto norteamericano, uno de los anfitriones del torneo
junto  con  México  y  Canadá,  no  solo  consiguió  tres  puntos
importantes: también mostró una versión dominante, agresiva,
dinámica  y  eficaz.  Fue  una  actuación  completa,  construida
desde  la  presión  alta,  la  velocidad  por  las  bandas,  la
jerarquía individual de Christian Pulisic y la contundencia
goleadora de Folarin Balogun.
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Paraguay, que llegaba al Mundial 2026 con la ilusión de su
regreso después de 16 años de ausencia, nunca pudo imponer su
identidad.  El  equipo  de  Gustavo  Alfaro  fue  superado  en
intensidad, perdió duelos clave, sufrió en defensa y apenas
encontró algo de reacción en el complemento, cuando Mauricio
descontó para poner el 3-1 parcial.

La goleada final por 4-1 dejó a Estados Unidos en una posición
muy  favorable  dentro  del  Grupo  D  y  golpeó  fuerte  a  una
Albirroja  que  deberá  reconstruirse  rápido  para  seguir  con
chances de avanzar.

Resultado  de  Estados  Unidos  vs
Paraguay por el Mundial 2026
Estados Unidos 4-1 Paraguay
Competencia: Mundial 2026
Fecha: viernes 12 de junio de 2026
Sede: Los Angeles Stadium
Grupo: D

Goles del partido
Estados Unidos: Damián Bobadilla en contra, Folarin Balogun,
Folarin Balogun y Giovanni Reyna.
Paraguay: Mauricio.

Un  primer  tiempo  perfecto  de
Estados Unidos
La historia del partido empezó a inclinarse muy temprano.
Estados  Unidos  salió  con  intensidad,  presión  alta  y  una
decisión clara de atacar a Paraguay desde el primer minuto.
Folarin  Balogun  tuvo  el  primer  aviso,  pero  su  remate  fue
desviado y Orlando Gill pudo intervenir sin mayores problemas.



Sin  embargo,  el  dominio  norteamericano  no  tardó  en
transformarse en ventaja. Antes de los ocho minutos, Christian
Pulisic rompió por la izquierda, se metió en el área y lanzó
un pase bajo que fue prolongado por Weston McKennie. En el
intento  de  cerrar  la  acción,  Damián  Bobadilla  terminó
desviando la pelota contra su propio arco para el 1-0 de
Estados Unidos.

Ese gol tempranero modificó por completo el desarrollo del
partido. Paraguay, un equipo acostumbrado a competir desde el
orden defensivo, se vio obligado a salir de su plan inicial.
Estados Unidos, en cambio, encontró confianza, espacios y una
superioridad evidente en el ritmo de juego.

Pulisic y McKennie fueron los protagonistas de las mejores
acciones ofensivas durante la primera media hora. El capitán
estadounidense atacó siempre por el costado izquierdo y volvió
una  pesadilla  el  trabajo  defensivo  de  Juan  José  Cáceres.
Paraguay apenas respondió con un remate desviado de Julio
Enciso,  demasiado  poco  para  un  equipo  que  necesitaba
equilibrar  el  trámite.

Balogun  apareció  para  transformar
el dominio en goleada
El segundo gol parecía cuestión de tiempo. A los 28 minutos,
Balogun llegó a convertir, pero el tanto fue anulado por un
fuera de juego previo de Pulisic. La frustración duró poco.
Apenas tres minutos después, el delantero del Mónaco tuvo
revancha.

Pulisic volvió a ganar por la banda, peleó una pelota con
determinación y sacó un centro atrás preciso para Balogun, que
definió de primera y puso el 2-0. La jugada resumió una de las
grandes  claves  del  partido:  Estados  Unidos  fue  directo,
agresivo y preciso cada vez que encontró espacios cerca del
área paraguaya.



El equipo de Pochettino no levantó el pie del acelerador.
Chris  Richards  estuvo  cerca  de  marcar  de  cabeza  tras  un
córner, Gill respondió ante un remate a quemarropa de Malik
Tillman y la defensa paraguaya empezó a mostrar grietas cada
vez más evidentes.

En la última jugada del primer tiempo llegó el golpe más duro.
Balogun recibió un pase filtrado de Tillman, recortó ante dos
defensores y definió con enorme categoría para poner la pelota
en la escuadra. El 3-0 al descanso fue una muestra clara de la
superioridad estadounidense.

Estados Unidos llegó al entretiempo con tres goles de ventaja
por primera vez en su historia mundialista. Un dato fuerte,
simbólico y representativo de una actuación que ya tenía aroma
a noche histórica.

Paraguay nunca encontró respuestas
Paraguay llegó al Mundial 2026 con una carta de presentación
muy clara: defensa fuerte, bloque compacto, pelota parada y
eficacia en partidos cerrados. Nada de eso apareció en Los
Ángeles.

El equipo de Gustavo Alfaro sufrió desde el inicio. La presión
de  Estados  Unidos  lo  obligó  a  jugar  incómodo,  sin  salida
limpia  y  lejos  de  los  futbolistas  que  podían  darle  otra
dinámica al ataque. Andrés Cubas quedó muchas veces superado,
Diego  Gómez  no  logró  sostener  continuidad,  Miguel  Almirón
apareció poco y Julio Enciso quedó demasiado aislado.

La Albirroja también tuvo problemas defensivos muy marcados.
Los  laterales  sufrieron  en  los  duelos  individuales,  los
centrales quedaron expuestos ante la movilidad de Balogun y
las segundas jugadas fueron casi siempre para el equipo local.

Incluso  cuando  Paraguay  intentó  reaccionar  en  el  segundo
tiempo, nunca logró transmitir la sensación de estar realmente



cerca de meterse en partido. Algunos remates de Almirón y
Diego  Gómez  fueron  bloqueados,  incluso  por  sus  propios
compañeros,  una  imagen  que  reflejó  la  falta  de  claridad
ofensiva del equipo sudamericano.

El  descuento  de  Mauricio  y  una
reacción insuficiente
A pesar del golpe, Paraguay no se rindió. En el complemento,
el equipo guaraní intentó adelantarse algunos metros y buscar
sociedades más cercanas entre Enciso, Almirón y Mauricio.

La reacción encontró premio a los 73 minutos. Julio Enciso
combinó con Miguel Almirón y luego asistió a Mauricio, que
definió  ante  Matt  Freese  para  convertir  su  primer  gol
internacional  absoluto  y  poner  el  3-1.

El descuento pudo haber abierto una ventana emocional para
Paraguay, pero Estados Unidos nunca perdió el control del
partido. El equipo de Pochettino siguió manejando la pelota,
encontró espacios y obligó otra vez a Orlando Gill a responder
ante chances claras de Malik Tillman y Tim Weah.

Gio Reyna cerró la goleada con una
jugada colectiva brillante
La noche todavía tenía una última imagen fuerte para Estados
Unidos. En tiempo añadido, Giovanni Reyna recibió tras una
gran jugada colectiva de 26 pases y definió con el exterior
del pie para colocar la pelota lejos del alcance de Gill.

El gol de Reyna no solo selló el 4-1 final: también coronó el
dominio futbolístico del equipo norteamericano. Fue una acción
larga, paciente, precisa y colectiva, que mostró otra faceta
del equipo de Pochettino. Estados Unidos no solo pudo correr,
presionar y atacar rápido; también supo elaborar, mover al



rival y terminar la jugada con calidad.

Con ese tanto, Estados Unidos marcó cuatro goles por primera
vez en un partido de Copa del Mundo y consiguió la mayor
victoria de su historia en la competencia, superando incluso
el 3-0 logrado ante Paraguay en el Mundial de 1930.

Estadísticas de Estados Unidos vs
Paraguay
Las  estadísticas  del  partido  explican  con  claridad  la
diferencia que se vio en el campo de juego. Estados Unidos
dominó la posesión, remató más, generó más peligro y controló
el desarrollo durante casi todo el encuentro.

Estadística Estados Unidos Paraguay

Resultado 4 1

Remates 16 9

Posesión 65,2% 34,8%

Saques de esquina 3 1

Faltas 13 17

Fueras de juego 2 1

Datos individuales destacados
Rubro Jugador destacado Registro

Más remates Malik Tillman 5

Más intervenciones Tim Ream 103

Pases en el último tercio Weston McKennie 32

Más pases Tim Ream 91

Más ocasiones creadas Malik Tillman 3

Más intercepciones Tyler Adams 3

Más faltas Andrés Cubas 5



El 65,2% de posesión refleja la autoridad de Estados Unidos.
El equipo local no solo tuvo más la pelota, sino que la
utilizó con criterio para progresar, atacar espacios y generar
situaciones claras. Los 16 remates contra 9 también muestran
una diferencia importante en volumen ofensivo.

Tim Ream fue clave en la circulación, con 91 pases y 103
intervenciones. Weston McKennie aportó 32 pases en el último
tercio, una cifra que marca su influencia en campo rival.
Malik Tillman, con cinco remates y tres ocasiones creadas, fue
otro de los futbolistas más activos del partido.

Estados Unidos goleó 4-1 a Paraguay en el Mundial 2026 con
doblete de Balogun, gran partido de Pulisic y dominio total en
las estadísticas.

Estados Unidos goleó 4-1 a Paraguay en el Mundial 2026 con
doblete de Balogun, gran partido de Pulisic y dominio total en
las estadísticas.

En Paraguay, el dato de Andrés Cubas como jugador con más
faltas  cometidas  expone  una  de  las  dificultades  de  la
Albirroja: muchas veces llegó tarde a la presión y tuvo que
cortar avances ante la superioridad estadounidense.

El podio del partido: los mejores
de Estados Unidos vs Paraguay

1. Folarin Balogun, el MVP de la goleada
Folarin  Balogun  fue  la  gran  figura  de  Estados  Unidos.  El
delantero  del  Mónaco  marcó  un  doblete,  generó  peligro
constante y desarmó a la defensa paraguaya con su movilidad.

Su primer gol llegó tras una asistencia de Pulisic y una
definición  precisa.  El  segundo  fue  una  obra  individual:
recibió  de  Tillman,  dejó  en  el  camino  a  Omar  Alderete  y
Gustavo Gómez, y definió con jerarquía para poner el 3-0.



Balogun fue imposible de controlar. Nunca dio una referencia
fija, atacó los espacios con inteligencia y apareció siempre
en zonas peligrosas. Su actuación confirma que Estados Unidos
tiene un delantero capaz de marcar diferencias en partidos
grandes.

2.  Christian  Pulisic,  la  llave  del
triunfo
Christian Pulisic jugó solo 45 minutos, pero le alcanzó para
ser determinante. El capitán estadounidense fue imparable por
la izquierda, participó en el primer gol y asistió a Balogun
en el segundo.

Cada vez que recibió con espacio, aceleró, encaró y generó
superioridad.  Paraguay  nunca  encontró  la  manera  de
controlarlo. Juan José Cáceres sufrió toda la primera parte y
el  bloque  guaraní  tuvo  que  retroceder  constantemente  para
intentar cerrar su sector.

Pochettino decidió reemplazarlo en el entretiempo, seguramente
para cuidarlo de cara a lo que viene. Para entonces, Pulisic
ya había hecho el trabajo más importante.

3.  Sergiño  Dest,  profundidad  y
desequilibrio por derecha
Sergiño Dest también tuvo una noche destacada. El lateral del
PSV  mostró  su  capacidad  para  atacar,  desbordar  y  generar
ventajas por la banda derecha.

Con Pulisic dañando por izquierda, Dest aprovechó espacios por
el otro costado y obligó a Paraguay a defender todo el ancho
de  la  cancha.  Su  aporte  fue  fundamental  para  que  Estados
Unidos tuviera amplitud, velocidad y variantes ofensivas.



Las claves de la goleada de Estados
Unidos ante Paraguay

La presión alta asfixió a la Albirroja
Estados Unidos ganó el partido desde la intensidad. La presión
coordinada de Balogun, Pulisic, Tillman, McKennie, Adams y
Dest impidió que Paraguay saliera limpio desde el fondo.

La Albirroja nunca tuvo tiempo para pensar. Cada recepción
estuvo condicionada, cada pase hacia atrás aumentó la presión
y cada pérdida abrió una posibilidad de ataque para el equipo
local.

Pochettino diseñó un plan agresivo, pero equilibrado. Estados
Unidos  presionó  alto  sin  quedar  partido  y  encontró  una
estructura sólida para recuperar rápido.

Pulisic  rompió  el  partido  por  la
izquierda
El  sector  izquierdo  del  ataque  estadounidense  fue  una
autopista durante el primer tiempo. Pulisic atacó una y otra
vez a la defensa paraguaya, ganó duelos individuales y fue
decisivo en los dos primeros goles.

Su capacidad para cambiar de ritmo fue el principal problema
para  Paraguay.  Cada  conducción  obligó  a  los  defensores  a
retroceder y cada pase atrás encontró compañeros llegando de
frente.

Balogun fue letal en el área
Estados Unidos generó mucho, pero también tuvo contundencia.
Balogun  convirtió  dos  goles,  tuvo  otro  anulado  y  fue  una
amenaza permanente.

El  delantero  no  solo  finalizó  jugadas.  También  arrastró



marcas, abrió espacios para Tillman y Pulisic, y complicó a
los centrales paraguayos con movimientos cortos y diagonales
profundas.

Paraguay falló en su mayor fortaleza: la
defensa
El equipo de Gustavo Alfaro suele construirse desde la solidez
defensiva. Pero ante Estados Unidos, esa estructura se quebró
demasiado rápido.

El gol en contra de Bobadilla fue el primer golpe. Luego
llegaron los problemas de marcas, los espacios entre líneas y
la  falta  de  coordinación  para  contener  a  los  atacantes
rivales. Paraguay nunca logró ser el bloque corto, incómodo y
firme que se esperaba.

Reyna coronó una actuación colectiva
El  cuarto  gol  fue  una  demostración  de  confianza.  Estados
Unidos elaboró una jugada de 26 pases y Gio Reyna definió con
calidad. Ese tanto explicó que la goleada no fue solo producto
de  errores  paraguayos,  sino  también  de  una  superioridad
futbolística clara.

Un triunfo histórico para Estados
Unidos en la Copa del Mundo
La victoria 4-1 ante Paraguay quedará en los registros como
una de las noches más importantes de Estados Unidos en la
historia de los Mundiales.

Por primera vez, las Barras y Estrellas marcaron cuatro goles
en  un  partido  mundialista.  Además,  consiguieron  su  mayor
victoria en la competencia y superaron el 3-0 ante Paraguay en
1930, aquel antecedente histórico en la edición inaugural del
torneo.



El dato tiene un valor especial porque llega en un contexto de
máxima presión: Estados Unidos juega en casa, es anfitrión y
necesita demostrar que su proyecto futbolístico está preparado
para dar un salto real.

Contexto  del  Grupo  D:  Estados
Unidos queda muy bien parado
Con este triunfo, Estados Unidos dio un paso enorme en el
Grupo D del Mundial 2026. En una zona compartida con Paraguay,
Australia  y  Turquía,  ganar  el  primer  partido  por  una
diferencia  tan  amplia  puede  ser  decisivo  no  solo  por  los
puntos, sino también por la diferencia de gol.

El  equipo  de  Pochettino  queda  en  una  posición  ideal  para
manejar los próximos compromisos. La goleada le da confianza,
margen  y  una  señal  fuerte  hacia  sus  rivales  directos.  Si
sostiene  este  nivel,  Estados  Unidos  puede  convertirse
rápidamente en candidato a quedarse con el primer puesto del
grupo.

Para  Paraguay,  el  escenario  es  opuesto.  La  derrota  no  lo
elimina, pero lo obliga a reaccionar de inmediato. El equipo
de  Alfaro  deberá  corregir  errores  defensivos,  recuperar
confianza  y  volver  a  competir  desde  su  identidad.  La
diferencia de gol también puede ser un factor importante en
una zona que promete ser pareja.

Qué debe mejorar Paraguay después
del 4-1
Paraguay  tendrá  que  hacer  una  autocrítica  profunda.  El
resultado fue duro, pero más preocupante fue la forma. El
equipo perdió intensidad, se vio superado en los duelos y
nunca logró controlar a los futbolistas más peligrosos de
Estados Unidos.



Alfaro deberá trabajar especialmente en tres aspectos:

Reordenar la defensa
La  última  línea  paraguaya  sufrió  demasiado.  Los  laterales
quedaron  expuestos,  los  centrales  fueron  arrastrados  por
Balogun y el equipo no logró cerrar espacios cerca del área.

Recuperar presencia en el mediocampo
Paraguay perdió la batalla central. Estados Unidos manejó la
pelota  con  McKennie,  Adams  y  Tillman,  mientras  que  la
Albirroja no pudo sostener posesiones largas ni conectar con
Enciso y Almirón.

Mejorar la eficacia ofensiva
El descuento de Mauricio fue una buena señal, pero Paraguay
generó poco peligro real. Para seguir con vida en el grupo,
necesitará más peso ofensivo, más presencia en el área y mayor
participación de sus figuras.

Qué significa esta goleada para el
proyecto de Pochettino
Para Mauricio Pochettino, el 4-1 ante Paraguay es mucho más
que un buen resultado. Es una confirmación inicial de que
Estados Unidos puede competir desde una idea ambiciosa, con
presión, movilidad, posesión y contundencia.

El entrenador argentino llegó con la misión de ordenar un
plantel talentoso, pero irregular. En el debut mundialista, el
equipo  mostró  señales  muy  positivas:  intensidad  sin
descontrol, ataque por bandas, buena ocupación de espacios,
presión coordinada y variantes ofensivas.

Todavía falta mucho torneo, pero la primera impresión fue
poderosa. Estados Unidos no pareció un anfitrión condicionado



por la presión, sino un equipo decidido a aprovecharla como
impulso.

Análisis  final:  Estados  Unidos
bailó, gustó y goleó
Estados  Unidos  tuvo  una  noche  redonda.  Bailó  a  Paraguay
durante largos tramos, gustó por su ritmo ofensivo y goleó con
una  contundencia  histórica.  La  victoria  por  4-1  no  fue
casualidad: fue el resultado de un plan bien ejecutado, de
individualidades en alto nivel y de una superioridad evidente
en casi todas las facetas del juego.

Pulisic abrió caminos, Balogun definió, McKennie sostuvo la
conexión  ofensiva,  Tillman  generó  peligro,  Dest  dio
profundidad y Reyna cerró la noche con un golazo colectivo.
Estados Unidos tuvo respuestas por todos lados.

Paraguay,  en  cambio,  quedó  lejos  de  su  mejor  versión.  El
equipo de Alfaro nunca pudo llevar el partido a su terreno y
deberá reaccionar rápido para que el debut no marque el resto
de su Mundial.

El Grupo D empezó con una declaración fuerte: Estados Unidos
quiere ser protagonista en su Copa del Mundo. Y si repite
actuaciones como esta, la localía puede transformarse en algo
más que un contexto favorable. Puede ser el combustible de una
campaña histórica.


