Argentina prepara el duelo
con Egipto en el Mundial
2026: vuelve Paredes

La Seleccidén Argentina prepara en Atlanta el partido ante
Egipto por los octavos de final del Mundial 2026. Después del
desgaste extremo frente a Cabo Verde, Lionel Scaloni priorizé
la recuperacion, confirmé que Messi estd disponible y anticipd
el regreso de Leandro Paredes para controlar mejor la pelota y
evitar las transiciones del equipo africano.

Argentina prepara el partido ante
Egipto con poco descanso y varias
decisiones clave

La Seleccidén Argentina ya dejdé atras 1la angustiante
clasificacidéon frente a Cabo Verde y concentra todas sus
energias en el préximo desafio del Mundial 2026. El equipo de
Lionel Scaloni enfrentara a Egipto este martes, desde las
13:00 de Argentina, en Atlanta, por los octavos de final de
una Copa del Mundo que entré definitivamente en su etapa mas
exigente.

La preparacién estuvo lejos de ser ideal. Argentina necesité
120 minutos para superar 3-2 a Cabo Verde en Miami, sufrid un
importante desgaste fisico y apenas tuvo cuatro dias para
recuperar a sus futbolistas, trasladarse a Atlanta y trabajar
sobre un rival con caracteristicas muy diferentes.

A esas dificultades se sumaron algunos contratiempos
logisticos. El vuelo salidé con demora y una tormenta obligd a
interrumpir uno de los entrenamientos. Por ese motivo, Scaloni
reconocid que el cuerpo técnico debid reducir las cargas,
priorizar la recuperacién y realizar practicas mas cortas.
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La estrategia argentina para enfrentar a Egipto se construye,
entonces, sobre dos necesidades centrales: recuperar
fisicamente a un equipo que llega golpeado por la proérroga y
corregir los problemas tacticos que Cabo Verde expuso durante
los 1l6avos de final.

Cuando juegan Argentina y Egipto
por el Mundial 2026

Dato Informacidn
Partido Argentina vs Egipto
Competencia Mundial 2026
Instancia Octavos de final
Dia Martes
Hora 13:00 de Argentina
Sede Atlanta

Viene de vencer 3-2 a Cabo Verde en 1la

Situacién de Argentina ,
préorroga

Situacidén de Egipto Viene de disputar también 120 minutos

Figura argentina Lionel Messi

Figura egipcia Mohamed Salah

Argentina llega con cuatro victorias en cuatro presentaciones,
aunque el partido ante Cabo Verde dejé numerosas sefiales de
advertencia. Egipto, por su parte, apenas gandé uno de sus
cuatro encuentros, pero mantuvo una identidad clara vy
consiguidé complicar a todos sus rivales.

Messi sera titular pese al desgaste
de los 120 minutos

La principal confirmacidén de Lionel Scaloni pas6é por Lionel
Messi. El capitan jugdé todo el partido ante Cabo Verde,



incluida la prérroga, pero no manifestdé molestias y estara
nuevamente desde el inicio contra Egipto.

“Leo esta bien, no refiridé nada a pesar de jugar 120 minutos y
tener 39 afnos. Si lo tiene, no me lo dijo. Asi que jugara”,
expresd el entrenador.

La noticia genera tranquilidad, aunque también abre un
interrogante sobre la carga acumulada por el maximo goleador
del equipo. Messi suma 320 minutos y siete goles en el Mundial
2026, una produccidn extraordinaria que lo mantiene como la
principal herramienta ofensiva de Argentina.

Los numeros de Messi en el Mundial 2026

Rival Minutos aproximados |Goles
Argelia 80 3
Austria 90 2
Jordania 30 1

Cabo Verde 120 1

Total 320 7

El capitdn salidé a los 80 minutos ante Argelia, completd el
partido frente a Austria, disputd media hora contra Jordania y
permanecid los 120 minutos en cancha ante Cabo Verde.

Ese G4ltimo encuentro alteré 1la planificacién del cuerpo
técnico. Si Argentina hubiera resuelto la eliminatoria durante
los 90 minutos, Messi probablemente habria podido descansar
durante el tramo final. La necesidad de disputar la prdérroga
obligé a mantenerlo en cancha y redujo considerablemente el
tiempo de recuperacién antes de los octavos.

El dilema de Scaloni: cuidar a



Messi sin prescindir de su
principal figura

La administracién fisica de Messi es uno de los grandes
desafios de Argentina. Scaloni mantiene un didlogo permanente
con el capitan y consulta su estado antes de tomar cada
decisidn.

EL problema es evidente: el entrenador necesita proteger a un
futbolista de 39 afos, pero al mismo tiempo no puede retirar
facilmente al jugador que marcé siete goles y participé en las
acciones mas importantes del equipo.

Messi se prepard especialmente para disputar su sexto Mundial.
Su temporada oficial con Inter Miami comenzdé recién el 22 de
febrero, por lo que 1legé con menos desgaste que varios
companeros que completaron calendarios europeos muy exigentes.

Antes de incorporarse a la Seleccidén, disputd 14 partidos de
la MLS, acumuld 1.243 minutos y marcé 12 goles. Jugd casi
siempre los 90 minutos y solo fue reemplazado por precauciodn
en el Ultimo compromiso de la temporada.

La preparacion funciond: Messi llegé al Mundial con ritmo,
potencia ofensiva Yy una capacidad de resolucidn
extraordinaria. Sin embargo, la exigencia aumentd y el
calendario ya no ofrece pausas extensas.

El esfuerzo colectivo para que
Messi pueda administrar energias

El descanso de Messi no siempre se produce fuera del campo.
Muchas veces ocurre durante el propio partido, gracias al
esfuerzo de sus compafieros en la presidén, la recuperacidn y
los retrocesos.

El capitan reconocidé publicamente ese trabajo. Argentina



intenta liberarlo de ciertas tareas defensivas para que pueda
conservar energia y aparecer con mayor claridad en 1los
momentos decisivos.

Ese reparto de funciones se vuelve todavia mas importante
contra Egipto. Scaloni necesitara un equipo corto, intenso y
solidario, capaz de recuperar sin obligar a Messi a realizar
recorridos demasiado extensos.

La Seleccidén también necesita que otros futbolistas aumenten
su protagonismo. La recta final del Mundial exige que Julian
Alvarez, Lautaro Martinez, Enzo Fernadndez, Alexis Mac
Allister, Rodrigo De Paul, Thiago Almada y el resto de las
alternativas ofensivas acompafien la produccioéon del capitan.

Messi puede sequir siendo el factor diferencial, pero
Argentina no puede esperar que resuelva por si solo cada
eliminatoria.

Leandro Paredes vuelve al equipo
ante Egipto

La gran modificacidon tdactica seria el regreso de Leandro
Paredes al mediocampo. El propio Scaloni practicamente
confirmé su presencia, incluso con una frase cargada de humor:
“Estd disponible y dicen que va a jugar. Asi que juega”.

Paredes 1legdé al Mundial con una lesidén que condicioné su
participacion. Cuando mostrd buenas sensaciones, tuvo minutos,
pero el cuerpo técnico evité exponerlo en la primera parte del
torneo.

Durante su ausencia, Alexis Mac Allister ocupdé la posicidn de
volante central. Scaloni explicé que la decisién no tuvo una
lectura compleja: Paredes estaba lesionado y Alexis era la
alternativa mds adecuada, especialmente porque Enzo Fernandez
estaba jugando mas adelantado y llegando al area rival.



Por qué Paredes es tan importante para
Argentina

El entrenador destacdé la influencia del mediocampista en la
estructura argentina. Con Paredes, el equipo distribuye mejor
la pelota, gira con otra velocidad y encuentra pases
verticales con mayor frecuencia.

Su regreso responde directamente a una de las falencias
observadas ante Cabo Verde. Argentina atacdé demasiado rapido
después de recuperar, sin juntar suficientes pases ni ordenar
a sus futbolistas antes de avanzar.

Paredes puede ofrecer:

= Pausa en la salida.

= Precisidn para cambiar la orientacidn.

= Pase vertical para superar lineas.

= Mejor control del ritmo.

= Posicionamiento para evitar transiciones.
= Una referencia clara para los centrales.

La idea no es atacar menos, sino atacar mejor. Argentina
necesita evitar que cada recuperacidén termine inmediatamente
en una jugada acelerada que, si falla, deja al equipo abierto
y expuesto.

EL plan de Argentina: defenderse
con la pelota

Scaloni dejdé una de las definiciones tacticas mas importantes
de la previa: Argentina debe “defenderse con la pelota”.

Ante Cabo Verde, el equipo perdid varias veces el control
después de ponerse en ventaja. Atacd demasiado rdpido, cedid
espacios y permitidé transiciones que terminaron en los dos



goles africanos.

Para el entrenador, la solucidén pasa por sumar cinco o0 seis
pases antes de acelerar. Esa secuencia permite que 1los
laterales avancen de manera coordinada, que los mediocampistas
se ubiquen detras de la pelota y que el equipo esté mejor
preparado para recuperar si pierde la posesion.

La presencia de Paredes puede resultar fundamental para
ejecutar ese plan.

Qué busca corregir Scaloni

Problema ante Cabo Verde Ajuste pensado para Egipto

Juntar cinco o seis pases antes

Ataques demasiado rapidos
q P de acelerar

Pérdidas con el equipo Mejor ocupacién de espacios
abierto detrds de la pelota

.. . Defender mediante posesion y
Transiciones peligrosas

control
Falta de pausa Regreso de Leandro Paredes
Desgaste fisico Incorporar jugadores mas frescos

Sostener la intensidad después

Ventajas mal administradas
de marcar

Argentina no pretende abandonar su identidad ofensiva. ELl
objetivo es que la posesién tenga una funcién doble: generar
situaciones y reducir las posibilidades de contraataque del
rival.

Egipto no defendera tan atras como
Cabo Verde

Scaloni también sefialé que Egipto presenta caracteristicas
diferentes a las de Cabo Verde. El préximo rival no suele
defender con un bloque tan bajo y tiene una propuesta mas



ofensiva.

“Egipto no juega tan bajo. Esta hecho de otra manera, ataca
bastante diferente”, explico el entrenador.

Esa caracteristica puede generar un partido mas abierto.
Argentina podria encontrar mayores espacios entre lineas, pero
también tendra que defender zonas mas amplias cuando pierda la
pelota.

El cuerpo técnico prepard distintos escenarios porque entiende
gue los equipos muchas veces cambian su comportamiento cuando
enfrentan al campedén del mundo. Egipto podria sostener su
propuesta habitual o adoptar una postura mas cautelosa para
reducir los espacios de Messi.

Argentina debera interpretar rapidamente qué partido propone
el conjunto africano.

Mohamed Salah, la principal amenaza
de Egipto

Scaloni destacd especialmente a Mohamed Salah, la gran figura
egipcia y uno de los atacantes mas peligrosos del fuatbol
internacional.

“Salah es un gran jugador, sera un placer enfrentarlo.
Tomaremos recaudos porque son un gran equipo”, afirmé el
entrenador.

La presencia del delantero obliga a Argentina a cuidar
especialmente las transiciones. Salah puede recibir sobre 1la
derecha, atacar hacia adentro, aprovechar los espacios entre
lateral y central o quedar mano a mano después de una pérdida.

La mejor manera de reducir su influencia no pasa
exclusivamente por asignarle una marca individual. Argentina
debe evitar pérdidas innecesarias, mantener buenas distancias



y conseguir que Egipto reciba lejos del arco de Dibu Martinez.
Las claves para controlar a Salah

» Evitar pérdidas en el carril central.

» No dejar al lateral izquierdo aislado.

= Realizar coberturas rapidas con el volante central.
= Impedir que reciba perfilado hacia el arco.

= Reducir los espacios para las transiciones.

= Obligar a Egipto a construir ataques largos.

La posible presencia de Paredes también puede ayudar en este
aspecto, porque permite que Argentina quede mejor ubicada
después de cada ataque.

Scaloni analiza introducir
jugadores mas frescos

Argentina y Egipto llegan con un desgaste similar: ambos
disputaron 120 minutos en la ronda anterior. Sin embargo,
Egipto dispone de algunas horas adicionales de recuperacion y
la Seleccion sufrid un traslado con demoras y entrenamientos
condicionados.

Por eso, Scaloni admitidé que podria incorporar futbolistas que
no tuvieron tanta participacioéon ante Cabo Verde. El objetivo
es contar con mayor frescura fisica desde el inicio y reservar
en el banco algunas alternativas que acumularon una carga
elevada.

E1l entrenador no reveldé la formacidén, aunque asegurd que ya la
tiene decidida. También anticipd que el esquema serd parecido
al utilizado durante el torneo y que Argentina no cambiara
completamente su estructura por las caracteristicas del rival.



Probable formacion de Argentina
ante Egipto

Scaloni no confirmé el once, pero el regreso de Paredes y la
titularidad de Messi aparecen como las principales certezas.
La necesidad de incorporar piernas frescas puede generar
modificaciones en distintas lineas.

Posible formacion de Argentina:

Emiliano Martinez; Nahuel Molina o Gonzalo Montiel, Cristian
Romero, Lisandro Martinez, Nicolas Tagliafico; Leandro
Paredes, Rodrigo De Paul, Enzo Fernandez o Alexis Mac
Allister; Lionel Messi, Lautaro Martinez o Julidn Alvarez y
Thiago Almada o Nicolas Gonzalez.

La presencia de Paredes abre distintas posibilidades. Alexis
puede adelantarse, Enzo podria descansar o cambiar su posicién
y De Paul conservaria su rol de equilibrio, presién vy
recorrido.

En ataque, Scaloni debera decidir entre Lautaro y Julian.
Lautaro comenz6 ante Cabo Verde, mientras que Julian ingreso
durante el segundo tiempo. También habrd una eleccién sobre el
futbolista que complete el frente ofensivo junto a Messi.

La recuperacion fisica, prioridad
en Atlanta

Argentina tuvo poco tiempo para entrenar. El cuerpo técnico
priorizé sesiones breves, recuperacidén muscular, hidratacidn,
descanso y trabajos tdcticos especificos.

La tormenta y las demoras en el viaje alteraron la
planificacidén, pero Scaloni evitdé dramatizar. Su principal
preocupacidén estuvo puesta en devolverles energia a los
jugadores y proporcionar informacién clara sobre como atacar y



como defender.

En estas instancias, cargar fisicamente al plantel puede ser
contraproducente. Los futbolistas necesitan recuperar, no
sumar esfuerzos innecesarios.

Factores que condicionan la preparaciodn

Factor Consecuencia

Partido de 120 minutos Mayor fatiga muscular

Solo cuatro dias entre _ . .,
Tiempo limitado de recuperacion

encuentros
Demora del vuelo Menos horas para descansar
Tormenta en Atlanta Entrenamiento interrumpido
Partido al mediodia Mayor impacto de la temperatura
Messi jugdé todo ante Cabo Necesidad de administrar
Verde esfuerzos

Egipto también jugdé 120

_ Desgaste relativamente parejo
minutos

El calor vuelve a ser protagonista

El partido se disputara en un horario exigente. Argentina
viene de jugar en Miami con altas temperaturas y ahora debera
presentarse en Atlanta cerca del mediodia.

Scaloni remarcdé que las condiciones climdticas afectan a los
dos equipos, pero cuestioné indirectamente la falta de
descanso en una etapa decisiva. A medida que avanza el
Mundial, los futbolistas deberian contar con mas tiempo de
recuperacién, aunque el calendario ofrece justamente 1lo
contrario.

El calor influira en el ritmo, la presidon y la administracién
de esfuerzos. Es probable que Argentina no busque presionar
durante los 90 minutos con la misma intensidad. El equipo



deberd elegir bien cuando acelerar y cuando controlar mediante
la posesion.

El sufrimiento ante Cabo Verde dejo
ensenanzas

Argentina avanzé ante Cabo Verde gracias a su capacidad de
reaccién, pero el partido expuso problemas que no pueden
repetirse.

E1l equipo se puso dos veces en ventaja y permitié dos empates.
Después del 1-0 de Messi, cedid terreno y recibidé el gol de
Deroy Duarte. En la prérroga, Lisandro Martinez marcé el 2-1,
pero Argentina volvidé a bajar su intensidad y Lopes Cabral
iguald con un remate espectacular.

El triunfo llegd después de un cérner de Messi, un cabezazo de
Cuti Romero y un desvio de Diney Borges. Sobre el final, Dibu
Martinez realizé dos atajadas decisivas para evitar 1los
penales.

Scaloni valord la reaccidén emocional. Cuando el juego no
funciond, Argentina apeldé al temperamento, la intensidad y el
espiritu competitivo.

“Cuando no se puede jugar bien, necesitds garra, intensidad y
huevo. Si no, te vas”, resumid.

Garra y juego: las dos versiones
que necesita Argentina

E1l entrenador entiende que el campedn no siempre podra dominar
mediante el fltbol. En ocasiones debera ganar duelos, resistir
y romper estructuras.

Ante Cabo Verde, 1la tactica perdid protagonismo durante
algunos momentos y aparecié la esencia mas emocional del



equipo. Argentina continud atacando después de los errores, no
se desanimé por los empates y encontrdé la clasificacion en una
pelota detenida.

Esa reaccién es una fortaleza. Sin embargo, Scaloni también
sabe que no puede depender permanentemente de partidos
descontrolados.

La Seleccidn necesita combinar:

= Control mediante la posesién.

= Temperamento en los momentos adversos.

- Orden defensivo después de cada ataque.

= Paciencia para no acelerar sin necesidad.
» Capacidad individual para resolver.

= Respuestas desde el banco.

Contra Egipto, el desafio sera unir esas dos versiones: la
Argentina que juega y la Argentina que compite.

El recorrido de Argentina en el
Mundial 2026

Instancia Rival Resultado
Fase de grupos Argelia 3-0
Fase de grupos Austria 2-0
Fase de grupos Jordania 3-1

16avos de final |[Cabo Verde|3-2, tras la prdérroga

Octavos de final| Egipto Proximo partido

Argentina acumula cuatro victorias, 11 goles a favor y tres en
contra. Termindé el Grupo J con puntaje ideal y atravesd su
primera eliminatoria después de una batalla de 120 minutos.

El rendimiento no fue perfecto, pero los resultados sostienen
la candidatura. Scaloni remarcd que ninguna seleccidén esta



mostrando un futbol total y que incluso las grandes potencias
tuvieron dificultades.

Un Mundial parejo y sin favoritos
absolutos

El entrenador argentino considera que el Mundial 2026 esta
siendo especialmente complicado. Francia sufridé ante Paraguay,
Espafia necesitd trabajar hasta el final y Brasil quedd
eliminado frente a Noruega en un encuentro que pudo haber
tenido otro desenlace.

Para Scaloni, los viajes, el calor, el estado del césped y el
cansancio acumulado redujeron las diferencias entre las
principales selecciones.

Argentina gandé sus cuatro encuentros, pero también padecid.
Ese escenario no es exclusivo del campedn: las principales
candidatas atraviesan dificultades para sostener durante todo
un partido el nivel esperado antes del torneo.

Por eso, el técnico evita hablar de favoritismos demasiado
marcados. El Mundial se define en detalles y cualquier equipo
puede quedar eliminado durante una mala tarde.

Andlisis del hecho principal

La preparacién de Argentina para enfrentar a Egipto esta
atravesada por cuatro cuestiones principales.

La recuperacion fisica

El equipo llega después de jugar 120 minutos y tuvo pocos dias
para recuperarse. Las practicas fueron cortas y el cuerpo
técnico podria utilizar futbolistas mas frescos.



EL regreso de Paredes

La vuelta del mediocampista apunta a corregir la falta de
pausa. Argentina necesita circular antes de atacar, evitar
pérdidas rapidas y controlar las transiciones egipcias.

La presencia de Messi

E1l capitan jugara, pero su carga fisica debe ser administrada.
Suma 320 minutos y siete goles en el torneo, y viene de
completar toda la eliminatoria ante Cabo Verde.

El peligro de Salah

Egipto cuenta con un futbolista capaz de castigar cualquier
error. La Seleccidn debera protegerse con la pelota y sostener
buenas coberturas para no dejar espacios.

Proyeccion: qué partido puede
plantear Argentina

Argentina probablemente intente asumir el control desde el
inicio, pero con mayor paciencia que ante Cabo Verde. La
presencia de Paredes deberia mejorar la salida y permitir que
el equipo junte pases antes de acelerar.

Egipto no suele defender tan atras, por lo que pueden aparecer
espacios para que Messi reciba entre lineas. Enzo, Mac
Allister y De Paul deberdn moverse para ofrecer alternativas y
arrastrar marcas.

ELl mayor peligro aparecera después de las pérdidas. Si
Argentina ataca sin equilibrio, Salah y 1los delanteros
egipcios pueden encontrar metros para correr.

El encuentro puede dividirse en dos etapas. Durante el
comienzo, el campedn buscara controlar mediante la posesidn. A
medida que avance el partido y aparezca el cansancio, el banco



de suplentes tendra un peso decisivo.

Argentina necesita recuperar el
control

Argentina llega a los octavos de final con cuatro victorias,
un Messi extraordinario y una capacidad competitiva que volvid
a salvarla ante Cabo Verde. Pero también 1llega cansada, con
poco tiempo de preparaciodon y con errores que Egipto intentara
aprovechar.

Scaloni sabe que el temperamento puede sostener al equipo
durante los momentos dificiles, aunque no quiere volver a
depender exclusivamente de la reaccién emocional. La prioridad
es recuperar el control, defenderse con la pelota y reducir
las transiciones.

El regreso de Paredes apunta directamente hacia ese objetivo.
Messi volvera a ser titular y Salah aparecera como la gran
amenaza del otro lado. El duelo tendra talento, desgaste
fisico y una tensiodn propia de los partidos sin retorno.

Argentina sobrevivié a Cabo Verde. Ahora debe demostrar que
aprendidé la leccidén. Egipto espera en Atlanta y, desde este
momento, cada pérdida, cada cobertura y cada decisidén pueden
definir la continuidad del suefio por la cuarta estrella.



