
Central Norte empató con San
Miguel  y  desperdició  una
chance  importante  para
alejarse del descenso
Central Norte no pudo sostener una victoria que valía mucho
más que tres puntos y terminó empatando 1-1 ante San Miguel
por la fecha 19 de la Primera Nacional 2026. El equipo de
Mario Sciacqua se había puesto en ventaja con un gol del
debutante  Tomás  Castro,  pero  volvió  a  cometer  errores
defensivos, sufrió la expulsión de Maximiliano Padilla y dejó
escapar una oportunidad ideal para tomar aire en la lucha por
la permanencia.

Central Norte volvió a tropezar en un partido que podía marcar
un quiebre en su pelea por la permanencia. El equipo salteño
empató 1-1 con San Miguel por la fecha 19 de la Zona A de la
Primera Nacional 2026, dejó escapar una buena oportunidad para
alejarse de la zona de descenso y sigue metido de lleno en la
lucha por no perder la categoría. El Cuervo había empezado de
la mejor manera, con un gol del debutante Tomás Castro a los
10  minutos  del  primer  tiempo,  pero  no  logró  sostener  la
ventaja,  volvió  a  exhibir  errores  evitables  y  terminó
condicionado  por  la  expulsión  de  Maximiliano  Padilla,  que
desordenó todavía más el cierre del encuentro.

El  empate  dejó  una  sensación  amarga  en  el  estadio  Michel
Torino. No solo por cómo se dio el desarrollo, sino por el
contexto general. Central Norte venía de un triunfo valioso
ante Godoy Cruz, resultado que le había permitido salir de la
zona roja y empezar el segundo semestre con algo de aire. Ante
San Miguel, jugando de local y con la ilusión de respaldar esa
levantada, tenía una oportunidad concreta de dar otro paso
adelante. Sin embargo, apenas pudo rescatar un punto que sabe
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a poco.

Un  arranque  ideal  para  Central
Norte  con  el  gol  del  debutante
Tomás Castro
La tarde había comenzado con una señal prometedora para el
Azabache. Tomás Castro, uno de los refuerzos llegados en el
receso, tuvo su estreno como titular y respondió rápido. A los
10 minutos del primer tiempo, el mediocampista marcó el 1-0 y
le  dio  a  Central  Norte  una  ventaja  temprana  que  parecía
encaminar el partido en el escenario ideal. El equipo de Mario
Sciacqua  había  logrado  golpear  rápido  y  tomar  control
emocional  del  juego.

pic.twitter.com/NaCxbxk72I

— Central Norte de Salta (@CACNoficial) July 5, 2026

Ese tanto no fue solo importante por el resultado parcial.
También le dio sentido a una de las búsquedas del club en el
mercado:  reforzar  el  mediocampo  con  mayor  energía,  más
variantes  y  algo  de  llegada.  Castro,  que  llegaba  desde
Belgrano de Córdoba y que todavía no tenía recorrido en la
Primera Nacional, mostró personalidad para insertarse rápido
en un partido de mucha tensión.

El  empate  de  San  Miguel  y  otro
error que Central Norte pagó caro
Lo que parecía una tarde favorable para el Cuervo volvió a
torcerse por una falla propia. Según el material del archivo,
el empate de San Miguel llegó tras un error defensivo que fue
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capitalizado  por  el  rival.  En  una  referencia  inicial  se
menciona que Lucas Delgado aprovechó el regalo para establecer
el  1-1,  mientras  que  en  otra  línea  del  mismo  resumen  se
consigna que el tanto fue de Jorge Ferrero sobre el final del
primer  tiempo.  Más  allá  de  esa  diferencia  nominal  en  el
documento, el punto central es claro: Central Norte volvió a
fallar en un detalle defensivo y lo pagó carísimo.

Ese problema no es nuevo. Durante buena parte del campeonato,
el equipo salteño mostró una tendencia preocupante: cuando
logra ponerse en ventaja, le cuesta administrar los tiempos y
sostener el control del partido. Ya le había pasado contra
Deportivo Madryn, contra Chaco For Ever y también en otros
encuentros del semestre. Frente a San Miguel reapareció la
misma  fragilidad:  una  ventaja  que  no  se  traduce  en
tranquilidad, sino en nervios, retroceso y desconcentración.

La expulsión de Padilla cambió el
panorama
Si  el  empate  ya  representaba  un  golpe,  la  expulsión  de
Maximiliano  Padilla  terminó  de  complicar  todavía  más  el
desarrollo para Central Norte. El archivo la define como una
expulsión infantil, un calificativo que resume la bronca que
dejó  en  el  entorno  azabache.  Con  diez  jugadores  y  sin
demasiadas respuestas futbolísticas, el equipo quedó sin la
estructura necesaria para volver a empujar con claridad y se
fue quedando sin ideas en un partido que exigía carácter y
precisión.

La incidencia también expuso otro rasgo recurrente en el ciclo
de Sciacqua: la dificultad para sostener partidos sin verse
condicionado por expulsiones o episodios de indisciplina. El
propio  entrenador  ya  había  dejado  en  claro  en  fechas
anteriores  que  le  costaba  evaluar  plenamente  a  su  equipo
porque en varios compromisos terminaba jugando con uno menos.
Esta vez, la roja a Padilla volvió a dejar a Central en



inferioridad y limitó sus posibilidades de ir por el triunfo
en el tramo final.

Las estadísticas de Central Norte
vs San Miguel
Las  estadísticas  del  partido  refuerzan  la  sensación  de
oportunidad  perdida.  Central  Norte  fue  el  equipo  que  más
intentó,  tuvo  mayor  posesión  y  una  producción  ofensiva
bastante superior a la de su rival, aunque no lo tradujo en
eficacia  suficiente.  Según  el  archivo  de  estadísticas,  el
Cuervo terminó con:

54% de posesión
9 remates totales
6 remates al arco
8 córneres
2 tarjetas amarillas
1 tarjeta roja

San Miguel, en cambio, cerró el partido con:

46% de posesión
3 remates totales
3 remates al arco
2 córneres
2 tarjetas amarillas

La comparación es contundente. Central Norte remató tres veces
más que San Miguel, lo superó claramente en córners y tuvo más
tiempo la pelota. Sin embargo, terminó empatando. Eso deja una
conclusión muy fuerte: el equipo volvió a perder puntos en un
partido donde, por volumen general, tenía herramientas como
para quedarse con más.



Un empate que no modifica demasiado
la preocupación en la tabla
El empate dejó a Central Norte con 19 puntos, apenas uno por
encima de Mitre, uno de los equipos que está en zona de
descenso, mientras que Chaco For Ever aparece todavía más
abajo con 13 unidades. El dato marca con claridad lo delicado
del escenario: el Cuervo no está hundido, pero sigue demasiado
cerca  del  abismo  y  no  consigue  construir  una  distancia
tranquilizadora.

Eso es justamente lo que convierte este 1-1 en una oportunidad
desaprovechada. La primera fecha de la segunda rueda ofrecía
un contexto ideal para empezar a despegar: localía, impulso
anímico tras vencer a Godoy Cruz, debut de un refuerzo que
respondió con gol y un rival que llegaba competitivo pero no
dominante. Central Norte no supo aprovechar ese conjunto de
condiciones favorables y sigue obligado a mirar la tabla con
tensión.

El  contexto:  por  qué  este  empate
duele más
El valor negativo de este empate crece cuando se lo enlaza con
lo que había sucedido una fecha antes. Central Norte venía de
derrotar 1-0 a Godoy Cruz, un triunfo de enorme peso en la
pelea por la permanencia, que le permitió salir de la zona de
descenso  y  cerrar  la  primera  rueda  con  una  sensación  de
alivio. Aquel partido había mostrado a un equipo más ordenado,
eficaz y capaz de sostener una ventaja en un contexto muy
apretado.

Por eso, el cruce con San Miguel tenía una lógica clara:
respaldar esa victoria, sumar nuevamente de local y empezar a
construir  una  racha  que  le  permitiera  al  equipo  mirar  el
torneo  con  menos  angustia.  Pero  no  ocurrió.  En  vez  de



consolidar la reacción, Central Norte volvió a quedar detenido
en  sus  propios  límites.  El  punto  no  es  inútil,  pero  sí
insuficiente.

Central  Norte  y  un  problema
repetido:  no  saber  cerrar  los
partidos
Si hay una línea que une muchos de los tropiezos del Cuervo en
esta  temporada,  es  la  dificultad  para  cerrar  partidos
favorables. Ya le había ocurrido a lo largo del campeonato
cuando logró ponerse en ventaja y después perdió el control
por errores propios, retrocesos exagerados o falta de claridad
con la pelota. En ese sentido, el empate ante San Miguel se
inscribe  dentro  de  una  secuencia  que  ya  empieza  a  ser
estructural.

No  alcanza  con  convertir  primero.  Tampoco  con  tener  más
posesión o más remates. En la Primera Nacional, la diferencia
suele pasar por la capacidad de sostener el partido después
del gol. Y Central Norte, por ahora, no lo logra de manera
consistente. Frente a San Miguel tuvo la pelota, tuvo más
córners, remató más, pero no impuso una sensación de control
verdadero. El empate rival llegó desde un error, la roja lo
desordenó  y  el  partido  se  le  escapó  sin  que  pudiera
reconstruirlo.

Tomás Castro, el aspecto positivo
en una tarde incompleta
Dentro del saldo general, uno de los puntos más rescatables
fue el debut de Tomás Castro. El mediocampista no solo fue
titular en su primer partido oficial con la camiseta azabache,
sino que además convirtió el gol del equipo. En una tarde
frustrante desde lo colectivo, su aparición fue una noticia



positiva para Mario Sciacqua y para el club, que incorporó al
volante con la expectativa de reforzar una zona clave del
campo.

Castro  tiene  23  años,  llegó  a  préstamo  desde  Belgrano  y
representa una apuesta de presente y proyección. Que haya
respondido rápidamente es un dato alentador en medio de una
campaña donde Central necesita nuevas respuestas individuales
para sostenerse competitivo. El desafío, ahora, será que ese
buen estreno no quede aislado dentro de un partido que terminó
con sabor amargo.

Mario  Sciacqua  y  un  equipo  que
sigue sin madurar
El  propio  archivo  utiliza  una  expresión  muy  fuerte  para
resumir el empate: fue “producto de la inmadurez como equipo”.
Esa frase condensa de manera precisa el momento que atraviesa
Central  Norte.  No  se  trata  de  un  equipo  que  no  compita.
Tampoco de uno que no genere. El problema es otro: en los
momentos decisivos, le sigue faltando madurez para administrar
ventajas,  manejar  emociones  y  sostener  una  idea  con
estabilidad.

Sciacqua consiguió algunos avances desde su llegada. El equipo
mostró  respuestas  anímicas,  compitió  mejor  en  partidos
difíciles  y  tuvo  momentos  donde  pareció  encontrar  una
identidad más dura y más confiable. Pero sigue atrapado en una
contradicción: mejora, reacciona, genera expectativa… y vuelve
a frenarse por errores evitables. Ese patrón explica por qué
el Cuervo sigue tan comprometido.

Lo que deja el partido en términos



futbolísticos
Desde  lo  futbolístico,  el  1-1  ante  San  Miguel  deja  tres
conclusiones principales.

1.  Central  Norte  generó  más,  pero  no
administró mejor
Los  números  marcan  superioridad  en  posesión,  remates  y
córners, pero el desarrollo mostró que Central nunca terminó
de adueñarse emocionalmente del partido.

2. El equipo sigue pagando demasiado caro
sus errores
El empate rival nació de una falla propia y volvió a instalar
el problema de la concentración en momentos clave.

3. La indisciplina vuelve a condicionarlo
La expulsión de Padilla no solo dejó a Central con diez, sino
que volvió a alterar un partido que ya venía torcido. En un
torneo tan ajustado, esas rojas tienen un costo enorme.

La tabla y la amenaza latente del
descenso
El dato de la tabla es demasiado elocuente como para dejarlo
pasar. Con 19 puntos, Central Norte apenas tiene una pequeña
diferencia  sobre  los  equipos  que  hoy  están  comprometidos
directamente. El margen es mínimo y cada punto que se deja en
casa puede costar carísimo al final del campeonato.

Además,  todavía  quedan  17  partidos  por  delante,  lo  que
significa que el equipo tiene tiempo para corregir y salir
definitivamente de esa pelea. Pero justamente por eso este
empate  duele:  porque  en  una  etapa  larga,  cada  momento



favorable desaprovechado se transforma en presión acumulada
para después.

Lo que viene para Central Norte
El próximo compromiso del Cuervo será nada menos que ante
Colón en Santa Fe, una salida compleja para un equipo que
todavía no logra despegarse de la zona de riesgo. El contexto
obliga a Central Norte a responder rápido. No puede permitirse
que este empate lo devuelva a una curva negativa, porque la
pelea por la permanencia no suele dar demasiado margen para
recuperarse dos veces seguidas.

En  ese  sentido,  el  desafío  será  doble:  mejorar  en  lo
futbolístico  y  fortalecer  lo  mental.  El  equipo  necesita
reducir errores, evitar expulsiones y transformar su dominio
estadístico en resultados concretos. De lo contrario, seguirá
compitiendo con el miedo demasiado cerca.

Análisis del hecho principal
El hecho principal no es solo que Central Norte empató con San
Miguel. Lo más importante es que volvió a fallar en un partido
bisagra, de esos que suelen definir el tono emocional de una
segunda  rueda.  Tenía  la  posibilidad  de  afirmarse  tras  un
triunfo  clave,  jugar  con  la  confianza  renovada  y  tomar
distancia de los puestos de descenso. Pero el resultado dejó
al equipo casi en el mismo lugar: todavía preocupado, todavía
frágil, todavía sin despegar.

La igualdad no es un derrumbe, pero sí un freno claro. Y en el
contexto  actual  del  club,  los  frenos  pesan  mucho  más  que
antes.  Central  Norte  necesita  empezar  a  enlazar  buenas
decisiones, buenos partidos y buenos resultados. Frente a San
Miguel dio apenas el primer paso y retrocedió en los otros
dos.



Contexto del torneo: la Zona A no
da respiro
La Primera Nacional 2026 muestra una Zona A extremadamente
apretada, donde pequeños detalles modifican por completo la
lectura de la tabla. Un triunfo puede sacarte del fondo y una
racha corta de malos resultados puede devolverte a una zona
muy comprometida. Central Norte ya lo vivió en carne propia
durante la primera rueda y este empate lo mantiene dentro de
esa lógica asfixiante.

Eso explica por qué un empate de local ante San Miguel no se
lee como un resultado neutro. En este contexto, no ganar en
casa cuando se tiene la ventaja y el control estadístico del
partido es perder una oportunidad estratégica.

Cierre  periodístico  con  mirada
analítica de Central Norte ante San
Miguel
Central Norte no perdió, pero dejó una sensación de derrota
futbolística. Porque tenía el partido a favor, porque volvió a
cometer errores evitables, porque la expulsión lo empujó otra
vez a la incomodidad y porque el empate no le alcanza para
salir de ese borde peligroso en el que vive hace semanas. El
gol de Tomás Castro ilusionó, el contexto invitaba a pensar en
una victoria necesaria, pero la realidad terminó siendo otra:
un punto que suma poco y preocupa bastante.

La buena noticia es que todavía queda mucho torneo. La mala es
que  Central  Norte  sigue  sin  transformarse  en  un  equipo
confiable cuando tiene que administrar partidos. Y mientras no
resuelva eso, cualquier ventaja parcial seguirá siendo apenas
una ilusión momentánea. El desafío para Sciacqua ya no pasa
solo por mejorar el funcionamiento: pasa por construir un



equipo maduro, capaz de entender qué hacer cuando el resultado
lo pone frente a una oportunidad grande. Ante San Miguel, esa
oportunidad estuvo ahí. Y el Cuervo la dejó escapar.


