Salta reunido a casi 400
atletas en la gran final del
Campeonato Regional de
Duatlon 2026

La ciudad de Salta fue escenario de la definicidn del
Campeonato Regional de Duatlén 2026, que reunidé a deportistas
del NOA y otras provincias en el Parque Bicentenario. Emiliano
Diaz, de Catamarca, se impuso en la general masculina y Edith
Heredia, de Santiago del Estero, fue la vencedora entre las
mujeres. Los tiempos oficiales ya pueden consultarse online.

La ciudad de Salta se convirtido en el epicentro del duatlén
regional con la realizacidén de la gran final del Campeonato
Regional 2026, disputada el domingo 16 de agosto en las
inmediaciones del Parque Bicentenario y la avenida Ciudad
Judicial.

La competencia reunidé a wuna multitud de deportistas
provenientes de diferentes puntos del pais. La organizacidn
habia cerrado previamente las inscripciones con 365 atletas
confirmados, mientras que el balance posterior de 1la
Municipalidad informé una convocatoria cercana a los 400
competidores procedentes de nueve provincias.

La definicidén tuvo como principales protagonistas al
catamarquefio Osmar Emiliano Diaz, ganador de la clasificacién
masculina, y a la santiaguefia Edith Heredia, vencedora de la
general femenina.

Emiliano Diaz y Edith Heredia
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fueron los grandes ganadores

Emiliano Diaz completdé la competencia con un tiempo oficial de
1 hora, 4 minutos y 7,1 segundos, de acuerdo con 1los
resultados publicados por Bubilo Chip Timing. Su registro
incluyé un primer tramo de pedestrismo de 4,5 kildédmetros en
15:03.4, antes de afrontar el sector de ciclismo.

Entre las mujeres, Edith Heredia, representante de Santiago
del Estero, se queddé con la victoria con un tiempo de
1:18:51.3, segun la clasificacidén oficial de la prueba.

La actuacidén catamarquefia tuvo ademas otro nombre destacado:
Sebastian Avalos, quien termind tercero en la clasificacién
general de la final y volvidé a imponerse en su categoria. E1l
atleta habia ganado su divisional en las tres fechas del
campeonato, completando una campana de gran regularidad.

éQué es un duatlon?

El duatldén es una disciplina de resistencia similar al
triatlén, aunque con una diferencia fundamental: no tiene
natacion.

La competencia se desarrolla siguiendo el formato carrera a
pie — ciclismo - carrera a pilie. E1l deportista comienza
corriendo, pasa directamente a la bicicleta en la zona de
transicién y, luego del segmento de ciclismo, vuelve a correr
hasta cruzar la meta.

World Triathlon define precisamente al duatlén como una
disciplina de formato “run-bike-run”, en la que el tramo de
natacion propio del triatldén es reemplazado por una segunda
etapa pedestre.

Esta caracteristica obliga a los atletas no solamente a tener
resistencia aerdbica, sino también a adaptarse rapidamente al
cambio de musculatura y ritmo entre la carrera y el ciclismo.



Un exigente circuito alrededor del
Parque Bicentenario

Para la final disputada en Salta se disefidé un trazado con
largada y llegada sobre avenida Ciudad Judicial.

El recorrido contemplé:

= 4,5 kildémetros de pedestrismo

- dos vueltas de 12 kildmetros de ciclismo, para completar
24 Kkm

= 2,5 kilémetros finales de carrera a pie

De esta manera, los competidores afrontaron aproximadamente 31
kilometros entre carrera y bicicleta.

Tras la primera etapa de pedestrismo en el sector del Parque
Bicentenario, los atletas tomaron sus bicicletas para
dirigirse hacia la Circunvalacion Noroeste y posteriormente
regresaron al parque para completar el dltimo segmento
corriendo.

La largada se produjo a las 8 de la mafana, luego de 1la
apertura y posterior cierre del parque cerrado, donde se
controlaron bicicletas, cascos y demas elementos obligatorios.
La ceremonia de premiacidn estaba programada para las 11.

Salta cerré un campeonato que
recorrié el NOA

La competencia desarrollada en la capital saltefa representé
la dltima etapa del Campeonato Regional de Duatlon 2026.

El calendario habia comenzado el 7 de junio en Aguilares,
Tucuman, y continudé el 19 de julio en Termas de Rio Hondo,
Santiago del Estero, antes de llegar a Salta para la gran



definiciodn.

El circuito regional fue articulado entre la Agencia Salta
Deportes, la Asociacidn Santiagueiia de Triatlén y Duatlén
(ASTyD) y la Asociacidén de Triatletas del Norte Argentino
(TriNor).

La cantidad de inscriptos fue uno de los aspectos mas
destacados de la dltima fecha: los cupos ya estaban completos
dos semanas antes de la realizacion de la carrera, reflejando
el crecimiento de una disciplina que viene ganando espacio
dentro del calendario deportivo regional.

Barraguirre destacé el crecimiento
del turismo deportivo

El presidente de la Agencia Salta Deportes, Ezequiel
Barraguirre, valord la convocatoria y el impacto generado por
la llegada de delegaciones desde distintas provincias.

Desde el organismo municipal consideran que competencias de
este tipo contribuyen no solamente al desarrollo deportivo,
sino también al turismo deportivo, debido al movimiento que
generan atletas, entrenadores, familiares y acompanantes
durante el fin de semana.

La jornada alrededor del Parque Bicentenario contdé ademds con
publico acompafiando a los participantes durante los diferentes
sectores de carrera y ciclismo.

Donde consultar 1los resultados
oficiales del Duatlon Regional de
Salta

Una de las novedades mas (tiles para atletas y aficionados es
que los resultados completos de la final estan publicados



online.

El cronometraje estuvo a cargo de Bubilo Chip Timing, cuya
plataforma permite consultar a los participantes, tiempos
finales, categorias y distintos parciales de carrera. También
pueden buscarse corredores individualmente por nombre o
namero.

Resultados oficiales - Bubilo Chip Timing: Todos 1los

resultados en este 1link

La competencia también aparece registrada en Webscorer,
sistema utilizado por Bubilo para la publicacidén de los datos
de cronometraje.

Con una convocatoria que roz6 los 400 participantes vy
representantes de diferentes provincias argentinas, Salta
cerréo una destacada edicién del Campeonato Regional de
Duatlén, consolidéandose nuevamente como escenario de
competencias de resistencia y disciplinas combinadas en el
norte del pais.
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