Los medallistas argentinos
contaron sus emociones tras
una jornada inolvidable en
Santa Fe 2026

Gimnastas y esgrimistas argentinos
repasaron Sus actuaciones,
destacaron el acompanamiento del
publico y contaron cémo se preparan
para los proximos desafios en los
Juegos Suramericanos.

Los deportistas argentinos que lograron medallas durante la
jornada del lunes en los Juegos Suramericanos Santa Fe 2026
participaron este martes de una conferencia de prensa en la
Zona Internacional de 1la Villa Suramericana, donde
compartieron sus sensaciones después de una jornada marcada
por los podios, el apoyo de la gente y la emocidén de competir
como locales.

Entre los protagonistas estuvieron integrantes de los equipos
argentinos de gimnasia artistica masculina y femenina, ademas
de Augusto Servello y Andrea Nigosanti, representantes de
esgrima y protagonistas de una final completamente argentina.

Servello se qued6 con la medalla de oro, mientras que
Nigosanti obtuvo la de plata. También participaron Luca
Alfieri y Daniel Villafane, integrantes del conjunto masculino
de gimnasia artistica que consiguid6 el tercer puesto por
equipos.
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Gimnaslia artistica: la emocidn de
competir en casa

Luca Alfieri, representante santafesino del equipo masculino,
destacd especialmente lo que significdé vivir los Juegos
Suramericanos en su provincia y conseguir una medalla frente
al publico argentino.

“Como local que soy y poder vivir esto y disfrutar de estos
logros deportivos, estamos muy contentos con todo el equipo”,
expreso.

La medalla de bronce masculina se definié a partir de la suma
de las actuaciones en los seis aparatos. El resultado, ademads,
permitio que los argentinos consiguieran lugares en las
finales individuales.

“Siempre la expectativa es pelear de igual a igual con las
potencias. Queremos obtener 1la maxima cantidad de medallas
posible para dejar a Argentina lo mas alto posible”, sostuvo
Alfieri.

El gimnasta también considerdé que el acompafamiento desde las
tribunas tuvo una influencia directa sobre la actuacidn del
equipo.

“Lo que se vividé el dia del torneo fue algo increible. Nos
impulsé y creo que no fue casualidad el resultado que tuvimos,
sino que el publico fue parte de nuestro desempeno”, afirmd.

Daniel Villafafie coincididé con su compafiero y destacd que
competir como local representa una situacién poco habitual
para lLos gimnastas.

“Toda esa energia nos ayuda un monton. No es habitual competir
de local y el publico argentino tiene algo particular. Se ve
en el fatbol, en otros deportes y en la gimnasia también se
sintid”, explico.



La preparacion para las finales
individuales

Con las finales individuales como préximo objetivo, Villafafe
explicé que el equipo combind trabajo fisico con concentracidn
y recuperacion.

Los gimnastas realizaron una activacién en el gimnasio de
pesas de 1la Villa Suramericana y complementaron el
entrenamiento con visualizacidén, alimentacidén especifica vy
rutinas personales.

Entre esas costumbres también aparecidé el humor.

“Se toma bastante café, no te puedo decir cuanto porque eso es
secreto de Estado”, bromed Villafane durante la conferencia.

El equipo femenino destacé la unidn
del grupo

Las integrantes del seleccionado femenino de gimnasia
artistica pusieron el foco en el acompafamiento entre 1las
deportistas y en el vinculo construido durante 1los
entrenamientos.

Delfina Estoco considerd que la fortaleza del grupo fue una de
las claves para llegar al podio.

“Creo que el acompanamiento y el grupo que somos ha sido uno
de los mejores de estos tiempos. El acompanamiento entre
nosotras nos llevo a esta medalla”, afirmd.

Rocio Saucedo, por su parte, destacd el respaldo recibido
desde las tribunas.

“Sentimos al publico como en casa. Nos sentimos muy bien y no
puedo estar mas contenta”, expreso.



Saucedo también remarc6é que el grupo incluye a las gimnastas
que no pudieron formar parte del equipo que finalmente
compitié en Santa Fe 2026.

“Hay gimnastas que quedaron afuera y que acompahan. Se siente
todo el apoyo, asi que estamos para apoyarnos entre todas”,
explicd.

Argentina busca acercarse a las
potencias

Al analizar el nivel de la gimnasia artistica sudamericana,
Delfina Estoco consideré que Argentina logrdé reducir
diferencias respecto de selecciones histdéricamente fuertes
como Brasil.

“Estda muy parejo. Con el trabajo que venimos haciendo, siento
que cada vez estamos acercandonos un poquito mas a esos
resultados que estd teniendo Brasil y otros paises”, sefaléd.

Julieta Lucas explicd que buena parte de la preparacidn se
desarrolla en el CENARD, donde las gimnastas realizan
concentraciones con semanas de trabajo intensivo y numerosas
series para llegar de la mejor manera a cada competencia.

Emilia Acosta, representante de Rafaela, resumié ademas lo que
significa competir en Santa Fe.

“Estoy muy contenta, sabiendo que todo lo que pude entrenar y
trabajar me permite representar a mi pais y a mi provincia”,
expreso.

De cara a las finales individuales, Saucedo asequrdé que el
espiritu colectivo se mantiene.

“Seguimos siendo un equipo y estamos todas para apoyarnos en
las individualidades”, sostuvo.



Servello y Nigosanti, protagonistas
de una final argentina en esgrima

La esgrima también tuvo una jornada especial con una
definicién integramente argentina.

Augusto Servello consiguidé la medalla de oro, mientras que
Andrea Nigosanti se quedé con la plata tras un combate que
ambos calificaron como de gran nivel.

Servello sefiald que la final tuvo “altisima calidad” y explicd
que una de las claves de su rendimiento estuvo en administrar
correctamente la energia durante toda la competencia.

“Siempre estuve con 1los auriculares, serio, intentando
economizar al maximo mi energia. Sabia que podia hacerse largo
en algun combate y que no tenia que regalar ningun punto”,
relato.

El campeén también recorddé su enfrentamiento frente al
brasilefio Guillermo Toldo, rival al que ya habia enfrentado en
una final cuatro afios atras.

“E1l secreto fue optimizar las energias y el rendimiento”,
resumio.

Nigosanti y una jornada 1inolvidable
dentro y fuera de la pista

Andrea Nigosanti reconocidé que su participacidén no habia
comenzado de la mejor manera, pero destacd que el respaldo del
publico argentino le permitid recuperar confianza.

“E1 publico me ayuddé mucho. No empecé muy bien en la pool,
pero gracias a todos me levanté mucho”, afirmd.

También valord especialmente la posibilidad de disputar una
final frente a otro representante argentino.



“Hacer la final con Augusto fue increible. No sé si pasé
alguna vez. Fue una buenisima final, tiramos los dos bien”,
sostuvo.

La jornada tuvo ademas una particularidad para Nigosanti.
Después de conseguir la medalla de plata, durmidé apenas unas
horas porque al dia siguiente debia rendir un examen.

“Por suerte lo pasé, asi que también fue otro resultado
bueno”, contdé entre risas.

La esgrimista estudia preparaciéon fisica y cursa un master
relacionado con el entrenamiento de atletas de élite.

El publico argentino, protagonista
en Santa Fe 2026

Una de las coincidencias entre los deportistas fue la
importancia que tuvo el acompafiamiento de los espectadores.

La presencia de colegios y tribunas con gran cantidad de
publico generd un ambiente poco habitual para disciplinas como
la gimnasia artistica y la esgrima.
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Servello explicéd que los esgrimistas no estan acostumbrados a
competir ante escenarios llenos y compard la experiencia con
algunas de las grandes competencias internacionales.

“Que hayan llevado muchos colegios y que se haya llenado el
estadio nos jugdé muy a favor. Tirando con el brasilefio me
ayudd muchisimo”, afirmd.

Incluso contd que durante algunos combates tuvieron que pedir
que bajaran los cantos para poder escuchar correctamente las
indicaciones del arbitro.

Con nuevas finales individuales de gimnasia y la competencia
por equipos de esgrima todavia por delante, los representantes
argentinos continlan enfocados en sumar resultados en 1los
Juegos Suramericanos Santa Fe 2026.

Mas allad de las medallas, gimnastas y esgrimistas coincidieron
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en algo: competir como locales y sentir el acompanamiento del
publico argentino convirtidé cada presentacidén en una
experiencia especial.



