
Salta  realizará  la  Primera
Jornada  Provincial  de
Educación Física con talleres
y conferencias
Salta será sede de la Primera Jornada Provincial de Educación
Física los días 22 y 23 de octubre, con actividades gratuitas
en el Microestadio Delmi, la UCASAL y la UNSa. La propuesta
reunirá  a  especialistas,  docentes  y  estudiantes  para
fortalecer la enseñanza, la inclusión y el desarrollo del
deporte escolar.

La capacitación gratuita se desarrollará el 22 y 23 de octubre
en el Microestadio Delmi, la UCASAL y la UNSa. Está destinada
a docentes y estudiantes de tercero y cuarto año de Educación
Física.

Salta será sede de la Primera Jornada Académica Provincial de
Educación Física, un espacio de formación e intercambio que
buscará repensar las prácticas de enseñanza y fortalecer el
deporte escolar. Bajo el lema “Repensar la pedagogía de la
corporeidad  y  su  valor  social”,  la  propuesta  reunirá  a
especialistas de trayectoria nacional y provincial los días 22
y 23 de octubre.

La  actividad  será  presencial,  gratuita  y  contará  con
conferencias,  talleres,  ponencias  y  exposiciones  de
experiencias educativas. Las actividades se distribuirán entre
el  Microestadio  Delmi,  la  Universidad  Católica  de  Salta
(UCASAL) y la Universidad Nacional de Salta (UNSa).

La jornada está dirigida a docentes y estudiantes de tercero y
cuarto año de Educación Física, y cuenta con la Resolución
Ministerial 70/20.
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Cuatro  ejes  para  repensar  la
Educación Física
El encuentro abordará cuatro ejes temáticos: Educación Física
Escolar, Alfabetización Motriz, Deporte Escolar y Gestión y
Políticas Públicas de Calidad.

A  través  de  estos  espacios,  los  participantes  podrán
intercambiar conocimientos y experiencias sobre los desafíos
actuales de la enseñanza, la inclusión, los derechos humanos,
la  salud  y  el  desarrollo  integral  de  niños,  niñas  y
adolescentes.

La  propuesta  también  apunta  a  brindar  herramientas  para
actualizar las prácticas docentes, incorporar nuevos recursos
pedagógicos y revalorizar el papel de la Educación Física en
la formación integral, la participación y la construcción de
vínculos sociales.

Un  programa  con  especialistas  y
propuestas prácticas
La agenda comenzará el jueves 22 de octubre en el Microestadio
Delmi, con conferencias sobre Educación Física Escolar, el
acceso a esta disciplina como derecho humano, los desafíos de
la formación docente en el siglo XXI y el ejercicio físico
para la salud.

Durante la tarde, las actividades continuarán en la UCASAL y
la UNSa con talleres y ponencias sobre natación, atletismo,
desarrollo  socioemocional,  inclusión  educativa,  aprendizaje
motor, juegos alternativos, béisbol escolar y metodologías de
enseñanza, entre otros temas.

El viernes 23, la programación incluirá propuestas vinculadas
con  los  deportes  alternativos,  el  básquet,  el  vóley,  el
atletismo, los deportes adaptados, el handball, los primeros



auxilios y la reanimación cardiopulmonar (RCP). También se
presentarán  resultados  de  experiencias  de  alfabetización
motriz desarrolladas en escuelas de Salta.

El cierre se realizará el viernes por la tarde en la UCASAL,
con una mesa panel sobre la pedagogía de la corporeidad y su
valor social, mesas de trabajo por ejes temáticos, un plenario
y las conclusiones de la jornada.

Inscripción gratuita
La actividad es organizada por la Coordinación de Educación
Física, junto con la Dirección de Educación Física y Deportes
de la Universidad Nacional de Salta y la Escuela Universitaria
de Educación Física de la Universidad Católica de Salta.

Los interesados pueden inscribirse a través del formulario
oficial:

Formulario de inscripción: https://forms.gle/AViTTnc51X7AVDYZ9

Para solicitar información, también está disponible el correo
electrónico jornadasacademicasefsalta@gmail.com.

La  iniciativa  propone  consolidar  un  espacio  provincial  de
actualización y reflexión para fortalecer la enseñanza de la
Educación Física y promover prácticas escolares más inclusiv

https://forms.gle/AViTTnc51X7AVDYZ9
mailto:jornadasacademicasefsalta@gmail.com

