
Salta realizó una competencia
interescolar  de  deportes
adaptados  para  promover  la
inclusión
La  Municipalidad  de  Salta  reunió  a  estudiantes  de  cuatro
instituciones educativas en plaza España para una jornada de
deportes adaptados. Con actividades de boccia, básquet 3×3,
vóley sentado y fútbol para ciegos, la iniciativa promovió la
inclusión, la igualdad de oportunidades y la integración a
través del deporte.

Cuatro instituciones educativas participaron de una jornada en
plaza España, donde los estudiantes compartieron actividades
de boccia, básquet 3×3, vóley sentado y fútbol para ciegos. La
propuesta  busca  fomentar  la  igualdad  de  oportunidades,  el
respeto por las diferencias y la integración a través del
deporte.

La Municipalidad de Salta llevó adelante una nueva edición de
la  Competencia  Interescolar  de  Deportes  Adaptados,  una
iniciativa que reunió a estudiantes de cuatro instituciones
educativas  de  la  ciudad  en  una  jornada  de  inclusión,
recreación  y  compañerismo.

La actividad se desarrolló durante la mañana en plaza España y
contó con la participación de alumnos del Instituto N.º 8008
Dr. Bernardo Frías, el Colegio Secundario N.º 5024 Sargento
Cabral, el Colegio Parroquial San Alfonso y el Colegio N.º
5167 Dr. Miguel Ragone.

Durante  el  encuentro  se  practicaron  distintas  disciplinas
adaptadas, entre ellas boccia, básquet 3×3, vóley sentado y
fútbol  para  ciegos.  Las  propuestas  permitieron  a  los
participantes acercarse a diferentes modalidades deportivas,
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compartir experiencias y fortalecer valores como el trabajo en
equipo, la empatía y el respeto.

Una propuesta que se amplía a las
escuelas secundarias
Adriana  Mondino,  profesora  de  la  Agencia  Salta  Deportes,
destacó la continuidad de la iniciativa y señaló que esta
edición tuvo una particularidad: fue la primera muestra de
estas características destinada al nivel secundario.

Según explicó, la actividad se viene desarrollando desde hace
años,  pero  la  incorporación  de  estudiantes  de  secundaria
representa una nueva etapa para ampliar la participación y
acercar el deporte adaptado a más jóvenes.

Visibilizar el deporte adaptado
La jornada también contó con la participación de Víctor Ruiz,
base y capitán del equipo de la Asociación para Personas con
Discapacidades Altas, quien destacó la importancia de generar
espacios  que  permitan  visibilizar  el  deporte  adaptado  y
alentar a más personas a sumarse a estas disciplinas.

La experiencia también tuvo una valoración positiva por parte
de  los  estudiantes.  Misael  Guantay,  alumno  del  Colegio
Sargento Cabral, expresó su satisfacción por haber compartido
la actividad con sus compañeros: «Me encantó mucho compartir
con los chicos y divertirme y eso es lindo, la verdad».

El  deporte  como  herramienta  de
integración
La  Competencia  Interescolar  de  Deportes  Adaptados  busca
promover  la  participación  de  estudiantes  con  distintas
capacidades en un entorno de encuentro y aprendizaje. A través



de  estas  actividades,  el  deporte  se  convierte  en  una
herramienta  para  reconocer  las  diferencias,  favorecer  la
convivencia y generar nuevas oportunidades de integración.

Con este tipo de propuestas, el municipio apunta a fortalecer
los  espacios  deportivos  inclusivos  y  acercar  a  las
instituciones  educativas  experiencias  que  contribuyan  a
construir una comunidad más participativa y respetuosa.


