Jornadas de iniciaciodn
deportiva reunieron a chicos
de San Carlos, Animana vy
Cafayate

Niflos y adolescentes de 8 a 16 anos participaron de jornadas
deportivas impulsadas por el Plan META en tres localidades del
Valle Calchaqui. La propuesta reunidé a 12 profesores vy
promovid el aprendizaje, la inclusidén y el trabajo en equipo.

La propuesta de la Red de Escuelas de Equidad Deportiva
(REED), enmarcada en el Plan META, convocé a nifios vy
adolescentes de entre 8 y 16 afos. Las actividades se
desarrollaron en tres localidades del Valle Calchaqui, con 1la
participacidéon de 12 profesores y propuestas orientadas al
aprendizaje, la inclusion y el compaiferismo.

El Ministerio de Turismo y Deportes de Salta llevo adelante
este miércoles una nueva jornada de iniciacidn deportiva en el
interior provincial, con actividades simultaneas en San
Carlos, Animand y Cafayate.

La iniciativa, desarrollada a través de la Red de Escuelas de
Equidad Deportiva (REED), tuvo como objetivo ampliar las
oportunidades de acceso a la formacidén deportiva desde edades
tempranas, mediante espacios de aprendizaje, recreacidn vy
participacién colectiva.

Las jornadas estuvieron destinadas a chicos de entre 8 y 16
anos y se organizaron bajo la modalidad de aula taller,
combinando contenidos técnicos, actividades para el desarrollo
de las habilidades motrices y propuestas ludicas que
favorecieron la interaccién entre los participantes.

Para garantizar el desarrollo de las actividades en las tres
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sedes, el operativo contdé con un equipo de 12 profesores,
distribuidos en dos turnos. Los docentes estuvieron a cargo de
las clases practicas y del acompafamiento de los chicos
durante las diferentes instancias de aprendizaje.

Ademds de la formacidén deportiva, los encuentros buscaron
fortalecer valores como el respeto, la disciplina, el
compainerismo y el trabajo en equipo, promoviendo 1la
convivencia y el intercambio entre nifnos y adolescentes de
distintas localidades.

La propuesta forma parte de las acciones destinadas a ampliar
la presencia del deporte en el interior de Salta y generar
espacios accesibles para que chicos y chicas puedan iniciarse
en distintas practicas deportivas.

A través de estas jornadas, el Plan META y la REED apuntan a
consolidar al deporte como una herramienta de inclusidn
social, desarrollo integral y construccién de vinculos,
acercando oportunidades de formacidén a las comunidades de 1la
provincia.



