
Inundaciones en la Merced
Las obras que se prometieron nunca se hicieron.

DÍA  INTERNACIONAL  DE  LOS
MUSEOS 2019
“Los Museos como ejes culturales: Futuro de la Tradición”.

Carrera COPAIPA 2019
El  2  de  Junio  se  realizara  la  carrera  anual  del
COPAIPA, este año será a beneficio de la Escuela de
Baritú
El COPAIPA junto a las Facultades de Ingeniería de la la
Universidad Nacional de Salta y Universidad Católica de Salta,
y la Asociación de Ingenieros de Salta, invitan a la Carrera a
realizarse en el mes de la ingeniería, el domingo 2 de junio a
las  10.00  hs.  en  el  Camping  COPAIPA  sito  en  Dique  Campo
Alegre, La Caldera.

Inscripciones: http://www.copaipa.org.ar/carrera-copaipa-2019/
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Talleres (Perico) vs Central
Norte (Salta) – En Vivo
Semifinal | Ya se juega en el Plinio Zabala

Muy  buena  actuación  de  los
tenistas  salteños  en  San
Pedro de Jujuy
El tenis salteño se hizo presente, en la ciudad de San Pedro
de Jujuy

El descenso alerta para los
equipos salteños
Con el triunfo de Gimnasia y Tiro sobre Crucero del Norte se
aleja a cuatro puntos de la zona de descenso

Gimnasia y Tiro se alejó a cuatro puntos del sufrimiento del
descenso. Juventud está acosado de fantasmas. El clásico puede
ser determinante. 

TABLA DE DESCENSO HOY
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– Los 4 en negro están descendiendo por ser los peores en sus
zonas

– Los 4 en amarillo están descendiendo por ser los peores del
torneo exceptuando los cuatro anteriores
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Regional  de  Jujuy:
Semifinales
Notable actuación la que están cumpliendo Mateo Matulovich y
Álvaro Jauregui en la Categoría Sub 16 en el Regional de
Jujuy. Ambos ya están en semifinales.

Mateo Matulovich está cumpliendo con su papel de candidato y
cerró  sus  dos  primeros  partidos  holgadamente.  Ahora  en
Semifinales se enfrentará contra Pedro Bellomo (Jujuy), quien
tambien llegó de la misma manera a dicha instancia y que será
un durísimo rival en Semifinales.

También  Álvaro  Jauregui  esta  cumpliendo  una  destacada
actuación, Álvaro a quien solamente le faltaba soltar, entre
ayer  y  hoy  despacho  en  primera  ronda  al  tucumano  Tomás
Pecheco, luego en un  partido durísimo se encargó del jujeño
Agustín Siufi y en Cuartos le ganó a otro preclasificado Juan
Lami en set corridos.

Jauregui  espera  ganador  de  Jeremías  Sánchez  y  el  segundo
preclasificado Facundo Bejarano, ambos de Jujuy.

Cuadros Regional Jujuy
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Futbol  Salteño:  Habemus
Juventud
Juventud Antoniana venció en el Padre Martearena a Crucero del
Norte de Misiones, por 1 a 0 y logra cortar una racha de
partidos sin conocer la victoria.

Imagen: Diario El Tribuno

Ganó Juventud Antoniana, será un milagro, será que la nueva
comisión  directiva  va  reordenando  las  cosas,  será  que  la
visita a la Virgen del Cerro, algo fue lo que pasó pero el
conjunto salteño que venía de mal en peor gano su primera
final intentando mantener la categoría

El arranque del año, no había sido de lo mejor, eliminado de
la Copa Argentina, con un cambio de entrenador en el medio y
complicado en su lucha por mantener la categoría dentro del
Federal A, Juventud sabía que debía ganar ayer en el Padre
Martearena  ante  Crucero  del  Norte  y  dio  una  muestra  de
carácter.

En la previa a este duelo frente al Colectivero de Misiones,
el plantel, junto a dirigentes y cuerpo técnicos visitaron a
la Virgen del Cerro, y seguramente como en todos los casos
fortaleció la unión del grupo.
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El equipo tuvo actitud, donde sobresalió el trabajo de Juan
Pablo Cárdenas, Julio Montero y Claudio Acosta. Una victoria
fundamental para la moral del equipo.

Un golazo de Claudio Acosta, puso fin a esta tortura Antoniana
y ahora tiene dos semanas (queda libre en la próxima fecha)
para entrenar con la mismas presiones pero en tranquilidad.  

Precauciones  en  casa  para
evitar ser alcanzado por la
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Salmonella
Algunos hábitos para tener en cuenta de casa, para evitar ser
alcanzado por la Salmonella.

HÁBITOS PARA LA COMPRA:

Las carnes, pescados y productos de repostería deben
estar refrigerados o congelados.
Es  conveniente  rechazar  los  huevos  que  no  estén
etiquetados  y  los  que  no  lleven  fecha  de  consumo
preferente,  estén  sucios  o  rotos.
En  bares,  cafeterías,  restaurantes,  etc.,  hay  que
rechazar  los  alimentos  elaborados  que,  precisando  de
refrigeración, estén expuestos a temperatura ambiente.

SEA EXIGENTE EN LA HIGINE PERSONAL Y ESPECIALMENTE:

Cuidando de que los niños se laven con agua caliente y
jabón las manos antes de comer y después de haber jugado
con  sus  mascotas:  perros,  gatos,  tortugas,  patos,
pollos, etc.
Ayudando  a  ancianos,  niños  pequeños  y  personas  con
discapacidad en su cuidado e higiene personal y, en
especial, en caso de procesos diarreicos.
Extremando la limpieza e higiene de las manos cuando se
preparen alimentos.
Comprobando  que  las  superficies,  recipientes  y
utensilios en contacto con los alimentos estén limpios
antes y después de cada uso.

ALMACENE LOS ALIMENTOS RACIONALMENTE

Carnes, pescados y mariscos han de estar refrigerados lo
antes posible tras su compra.
Hay que evitar que las carnes puedan escurrir sobre
otros alimentos destinados al consumo en crudo.
No  es  conveniente  lavar  los  huevos,  puesto  que  la
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humedad  favorece  la  entrada  de  la  Salmonella  a  su
interior.

EXTREME LAS PRECAUCIONES AL PREPARAR LA COMIDA…

No rompa los huevos en los bordes de los recipientes
donde vayan a ser batidos y emplee dicho recipiente
únicamente para esa operación
No separe las claras de las yemas aprovechando la propia
cáscara del huevo.
Descongelar  las  carnes  y  pescados  en  recipientes
cerrados.

… Y SEA PRUDENTE AL CONSUMIRLA

Evitar comer huevos crudos o alimentos poco cocidos que
contengan huevos crudos.
No  consumir  carnes  insuficientemente  cocinadas,
especialmente las de aves.
No tomar leche cruda

CONSERVE LA COMIDA PREPARADA ADECUADAMENTE

No hay que poner en contacto alimentos crudos con comida
preparada.
Utilizar recipientes herméticos para guardar y mantener
la comida refrigerada.
Conservar en los frigoríficos los alimentos cocinados y
sobras de comida hasta su consumo.
Cualquier mayonesa o salsa similar, si es casera, debe
ser consumida inmediatamente tras su elaboración, sin
guardar las cantidades sobrantes. Si es industrial, debe
ser mantenida en el frigorífico una vez iniciado su
consumo.
Consérvese siempre en los frigoríficos cualquier pastel,
natillas,  salsas,  etc,  y  consúmanse  a  las  24  horas
posteriores a su elaboración.



El Albo busca pasar de fase
en Copa Argentina
Hoy desde las 19hs, se jugará la revancha de la Copa Argentina
entre  Gimnasia  y  Tiro  de  Salta  y  Altos  Hornos  Zapla.  El
conjunto jujeño ganó en la ida por 1-0.

Imagen: http://gytsalta.com/el-gigante-del-norte/

Gimnasia y Tiro va por la revancha y por el paso a la tercera
fase de la Copa Argentina. Gimnasia que cayó por 1 a 0 en
Jujuy,sigue apostando a las divisiones inferiores y con los
juveniles intentará dar la sorpresa.

La realidad financiera del futbol salteño ha llevado a que los
equipos de la provincia a ajustar el presupuesto, a recortar
gastos y está bien visto que los juveniles, sean los indicados
para este recambio.

Gimnasia formará con: Abraham, Fraunhofer, Cazula, Herrera,
Gimenez,  Iturrieta,  Marocco,  Macoritto,  Mateo,  Herrera,
Martinez. DT: D. Ramasco

Altos Hornos Zapla formará de la siguiente manera: Torralba,
Aguirre,  Zelaya,  Santillan,  Casarino,  Guzman,  Galarza,
Cartello, Pascuttini, Noriega y Catalfamo. DT: R. Saucedo

Las entradas: (Fuente Diario El Tribuno)

Bandeja Leguizamón: $ 200

Damas, Jubilados y Menores: $ 100

Virrey Toledo: $ 200

Damas, Jubilados y Menores: $ 150
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Platea Baja: $ 200

Damas, Jubilados y Menores: $ 150

Platea Baja: $ 350

Damas, Jubilados y Menores: $ 200


