Raheem Sterling

Raheem Shaquille Sterling (Kingston, Surrey, Jamaica, 8 de
diciembre de 1994) es un futbolista britanico que juega
como delantero en el Chelsea F. C. de la Premier League.

Fue considerado una de las promesas del futbol inglés.
Representd a su seleccidén en campeonatos sub-16, sub-17 vy
sub-21 y alcanzdé su primera convocatoria con la seleccidn
absoluta en noviembre de 2012. Con Inglaterra ha participado
en las Copas del Mundo de Brasil 2014, Rusia 2018 y Catar
2022, asi como en las Eurocopas de 2016 en Francia y 2020, en
la cual quedd subcampeodn.

Se mudé a Londres a los 5 afos y comenzd su carrera en
el Queens Park Rangers antes de fichar por el Liverpool en
2010. En julio de 2015 fue traspasado al Manchester City en
una cifra cercana a los 68 millones de euros y fue durante un
tiempo el futbolista inglés mas caro de la historia, superando
asi a Wayne Rooney, Rio Ferdinand o David Beckham.

En diciembre de 2014 fue ganador del Golden Boy, que premia al

mejor jugador joven de Europa.’[]

Trayectoria

Inicios
Raheem se inicid como futbolista en 1la Academia del Queens

Park Rangers con apenas ocho afios de edad.[]’[]

Liverpool
B

Sterling calentando para el Liverpool en 2011
En febrero de 2010 se incorpordé a la Academia del Liverpool,
que pagd 600.000 libras por el jugador. Rafa Benitez se habia
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fijado en el extremo jamaicano por su velocidad y capacidad

goleadora y decidié apostar por éL.°’[] ElL 24 de marzo de 2012
debutd con el primer equipo de Liverpool en un partido
de Premier League ante el Wigan Athletic, convirtiéndose en el
tercer debutante mas joven de la historia del equipo red con

17 afios y 107 dias.®’[

EL 20 de octubre de 2012 marcé su primer gol en la victoria
por 1 a 0, en Anfield, ante el Reading. Con ese tanto se
convirtié en el segundo goleador mas joven de la historia
tras Michael Owen. En su primera campafia completa en el equipo

disputé 36 partidos y marcé dos tantos.'®] En la sigquiente
campafa (2013-14) aumentd sus registros goleadores y formdé una
de los mejores lineas ofensivas de Europa junto a Daniel
Sturridge y Luis Sudrez, que estuvieron a punto de conquistar
la Premier League. Sterling logrdé nueve tantos, incluyendo dos

dobletes en las victorias ante Arsenal y Norwich City.™]

En la temporada 2014-15 debutd en Liga de Campeones, aunque Su
equipo queddé eliminado en la fase de grupos. Sterling
participé en los seis partidos de la fase de grupos. Su gran
nivel fue galardonado con el Premio Golden Boy en el mes de
diciembre. Finalizé la temporada con once goles en todas las

competiciones, su mejor marca en el equipo red.*q]

Manchester City

[x]
Sterling jugando con el Manchester City en 2021.

El 14 de julio de 2015, el Manchester City fichd al jugador
por una cantidad cercana a los 49 millones de libras (68

millones de euros).“[*[] El 29 de agosto logrdé su primer tanto
en la victoria por 2 a 0 ante el Watford. El 17 de octubre
logrd su primer hat-trick como profesional en la goleada por 5

a 1 al Bournemouth.®[] El 3 de noviembre marcé su primer tanto
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en Liga de Campeones en la victoria por 1 a 3 ante

el Sevilla.*[] El 8 de diciembre marcé un doblete en apenas dos
minutos para pasar del 1-2 al 3-2 ante el Borussia

Monchengladbach y dar el liderato de grupo al equipo inglés.]
EL 28 de febrero de 2016 fue titular en la final de la Copa de
la Liga de Inglaterra ante el Liverpool, donde logré su primer

titulo como profesional.[]

En la campana 2016-17, con la llegada de Pep Guardiola, tuvo
un buen inicio de temporada al lograr cinco tantos en los
primeros dos meses de competicidon. También fue elegido como

mejor jugador de la Premier League en el mes de agosto.™[*[]

Su segunda temporada bajo el mando del técnico catalan fue

realmente espectacular.?[*] Sterling 1logré 23 tantos
entre Premier League, Liga de Campeones y FA Cup. Muchos de
sus goles fueron decisivos ya que sirvieron para dar la
victoria en los minutos de descuento. En esta temporada logré

los titulos de Premier League y Copa de la Liga.*’*”0*[
En la campafa 2018-19 alcanzdéd los 25 goles entre todas las
competiciones, destacando el doblete anotado en la final de

la FA Cup ante el Watford.?[] Por otro lado, también anoté el
penalti decisivo en la tanda de la final de la Copa de la

Liga frente al Chelsea.?[]

Al comienzo de la temporada 2019-20 consiguidé marcar cuatro
goles en sus dos primeros encuentros, primero un gol en la

final de la Community Shield y un hat-trick al West Ham.*[]

El 7 de agosto de 2020 el City elimindé al Real Madrid de la
Liga de Campeones en los octavos de final con una victoria por

2 alen la cual marcé el primer gol.[] Este fue su gol numero

100 en todas las competiciones para el City.*{]
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Se marchdé del club en julio de 2022 después de siete anos en
los que jugd 339 partidos y marco 131. En el momento de su
salida era el undécimo maximo goleador histérico del club, asi
como el segundo jugador que mas goles habia marcado en Premier
League y en competiciones europeas vistiendo la camiseta del

conjunto citizen.*q]

Chelsea F. C.

El 13 de julio de 2022 inicid una nueva etapa en su carrera al
fichar por el Chelsea F. C., equipo con el que firmd un

contrato por cinco temporadas.®[]

Seleccion nacional

=]
Sterling jugando para Inglaterra en 2015

Sterling pasd por todas las categorias inferiores de
la seleccidn inglesa, haciendo su debut en noviembre de 2009
con el equipo sub-16.

El 14 de noviembre de 2012 debutd con la seleccidén absoluta en
un amistoso ante Suecia, aunque no volvidé a jugar ningun

partido més con la absoluta hasta mayo de 2014.%[] El 12 de
mayo de 2014, fue incluido por el entrenador Roy Hodgson en la
lista final de 23 jugadores que representd a Inglaterra en
la Copa Mundial de Futbol de 2014. Sterling participé en los
tres encuentros de fase de grupos, aunque su seleccidn quedd

eliminada. [’

En 2015 marcdé sus dos primeros tantos con la seleccidn en 1los
partidos clasificatorios para 1la Eurocopa, disputados

en Wembley, ante Lituania y Estonia.”[] Acudié a la Eurocopa de

2016, donde su seleccidén cayd eliminada ante Islandia.’[]

El 16 de mayo de 2018 Gareth Southgate 1o incluyé en la lista
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de 23 para participar en la Copa Mundial de Fatbol de 2018.°7]
Durante el torneo, fue un habitual titular en la punta de

ataque junto a Harry Kane.*[]

El 15 de octubre de 2018 marcé un doblete en la victoria por 2

a 3 ante la seleccidn espafiola.®[] El 22 de marzo de 2019 anot6
su primer hat-trick en el partido contra la seleccién de

futbol de la Republica Checa que termindé con resultado
favorable de 5-0, correspondiente a la primera jornada de

la clasificacién para la Eurocopa 2020.% ]

[x]
Sterling en la Copa Mundial 2022

Form6 parte de la plantilla que representd a Inglaterra en
la Copa Mundial de Catar 2022, sin embargo, el 4 de diciembre
tuvo que abandonar la concentracidon debido a una emergencia

familiar.*[]

Participaciones en Copas del Mundo

Mundial Sede Resultado Partidos | Goles
i;ﬁj{ﬂ;ig;ﬁ; ®8 México| Cuartos de final 5 2
Cooazgizdial B2 Brasil| Fase de grupos 3 0
CODaZI\(;'—:;dial = Rusia Cuarto lugar 6 0
Copazgzgdial =™ Catar | Cuartos de final 3 1

Participaciones en Eurocopas

Eurocopa Sede Resultado Partidos |Goles

Eurocopa 2016| X' EFrancia|Octavos de final 4 0



https://es.wikipedia.org/wiki/Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_de_2018
https://es.wikipedia.org/wiki/Raheem_Sterling#cite_note-39
https://es.wikipedia.org/wiki/Harry_Kane
https://es.wikipedia.org/wiki/Raheem_Sterling#cite_note-40
https://es.wikipedia.org/wiki/Raheem_Sterling#cite_note-41
https://es.wikipedia.org/wiki/Hat-trick
https://es.wikipedia.org/wiki/Selecci%C3%B3n_de_f%C3%BAtbol_de_la_Rep%C3%BAblica_Checa
https://es.wikipedia.org/wiki/Selecci%C3%B3n_de_f%C3%BAtbol_de_la_Rep%C3%BAblica_Checa
https://es.wikipedia.org/wiki/Clasificaci%C3%B3n_para_la_Eurocopa_2020
https://es.wikipedia.org/wiki/Raheem_Sterling#cite_note-42
https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Raheem_Sterling_(World_Cup_2022).jpg
https://es.wikipedia.org/wiki/Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_de_2022
https://es.wikipedia.org/wiki/Raheem_Sterling#cite_note-43
https://es.wikipedia.org/wiki/Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_Sub-17_de_2011
https://es.wikipedia.org/wiki/Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_Sub-17_de_2011
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9xico
https://es.wikipedia.org/wiki/Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_de_2014
https://es.wikipedia.org/wiki/Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_de_2014
https://es.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://es.wikipedia.org/wiki/Inglaterra_en_la_Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_de_2014
https://es.wikipedia.org/wiki/Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_de_2018
https://es.wikipedia.org/wiki/Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_de_2018
https://es.wikipedia.org/wiki/Rusia
https://es.wikipedia.org/wiki/Inglaterra_en_la_Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_de_2018
https://es.wikipedia.org/wiki/Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_de_2022
https://es.wikipedia.org/wiki/Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_de_2022
https://es.wikipedia.org/wiki/Catar
https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Flag_of_Qatar.svg
https://es.wikipedia.org/wiki/Inglaterra_en_la_Copa_Mundial_de_F%C3%BAtbol_de_2022
https://es.wikipedia.org/wiki/Eurocopa_2016
https://es.wikipedia.org/wiki/Francia
https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Flag_of_France_(1794%E2%80%931815,_1830%E2%80%931974).svg
https://es.wikipedia.org/wiki/Octavos_de_final

Eurocopa 2020 Subcampedn

Europa

Estadisticas

Clubes

' Actualizado al aGltimo partido jugado el 25 de febrero de
2024. 40"

. Copas Copas
Liga , . . Total Media
Club Div. |[Temporada nacionales internacionales
- - - - goleadora
Part. |Goles |Asist. |Part. | Goles|Asist. Part.‘Goles‘A51st. Part. |Goles |Asist.
2011-12 3 0 0 0 0 0 - 3 0 0 0
%’é"—“ L. 201213 | 24 | 2 2 2 0 0 10 [ o | o 36 | 2 2 0.06
5 — | 2013-14 | 33 9 5 5 1 1 - 38 | 10 6 0.26
Inglate
rra 2014-15 35 7 7 9 4 1 8 0 1 52 11 9 0.21
Total club 95 18 14 16 5 2 18 0 1 129 23 17 0.18
2015-16 31 6 2 6 2 6 10 3 2 47 11 10 0.23
2016-17 33 7 6 6 1 4 8 2 6 47 10 16 0.21
Manchester 2017-18 | 33 | 18 11 5 1 1 8 4 1 46 | 23 13 0.5
City F. C.|1.2 | 2018-19 34 17 10 7 3 3 10 5 3 51 25 16 0.49
& Inglate 2019-20 33 20 1 10 5 1 9 6 3 52 31 5 0.6
rra 2020-21 31 10 7 7 3 1 11 1 2 49 14 10 0.29
2021-22 30 13 5 5 1 1 12 3 2 47 17 8 0.36
Total club 225 91 42 46 16 17 68 24 19 339 | 131 78 0.39
Chelsea F. 2022-23 28 6 3 1 0 0 9 3 1 38 9 4 0.24
C. 1.2
5 2023-24 23 6 3 9 2 2 - 32 8 5 0.25
Inglate
rra Total club 51 12 6 10 2 2 9 3 1 70 17 9 0.24
Total carrera 371 | 121 62 72 23 21 95 27 21 538 | 171 | 104 0.32

Seleccidn nacional

= Actualizado al dltimo partido jugado el 10 de diciembre de
2022.

; Eliminatorias ] Eliminatorias
Amistosos Eurocopa Mundial . a Total
Seleccién | Aiio Europeas Mundialistas
Part. |Goles|Part. |Goles| Part. | Goles |Part.|Goles| Part. | Goles |Part. |Goles
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012 1 | e | - | - - - I - - 1 | e
013 o | 0 | - | - - - N - - o | o

014 5 | o | - | - 4 0 3 | o - ~ 12 ] e

2015| 3 | o | - | - 4 2 N - - 7 | 2

2016 4 | o | 3 | o - - N 2 0 9 | o

4 Inglat g0 0 _ | - - _ I 5 0 0

erra

018 3 | o | - | - 3 2 6 | o - - 12| 2

2019 - | - | - | - 9 8 N - _ 9 | s

2020 - | - | - | - 2 1 N - - 1

2021 - | - | 7 | 3 - - N 7 2 14 | 5

2022| 2 1 | - | - 5 0 3 1 - - |10 | 2

Total 19 | 1 | 10 | 3 | 27 13 | 12 | 1 | 14 2 | 82 | 20

Resumen estadistico

Competicidn Partidos |Goles |Promedio
Premier League 371 121 0.33
Copas nacionales 71 23 0.32
Copas internacionales 95 27 0.28
Seleccidén de Inglaterra 82 20 0.24
Total 619 191 0.31
Hat-tricks

[x] Actualizado de acuerdo al udltimo partido jugado el 11 de julio de
2020.

[mostrar]Partidos en los que anoté tres o mds goles

Palmarés

Campeonatos nacionales

Titulo Club Pais Aio
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