Juan Manuel Sara

Juan Manuel Sara (Buenos Aires, Argentina; 13 de
octubre de 1975) es un exfutbolista y entrenador argentino que
se desempefid6 como delantero. Actualmente dirige al Club
Atlético Tigre de la Liga Profesional.

Carrera como jugador

Sara jugd en la Argentina en el Club Almirante Brown y en Club
Atlético Nueva Chicago, en Republica Checa en Hradec Kralové,
y en Paraguay, Cerro Porteino antes de ir a Escocia.

Sara se muddé a lado escocés para jugar en el Dundee en 2000.
Sara jugado 88 partidos de la liga durante sus tres afos y
medio con los azules, pero dejo la institucidon en noviembre de
2003 debido a la amenaza de la administracién del Dundee.
Habiendo tenido anteriormente un préstamo a corto en Coventry

City.'[]

Sara pas6 al Reggiana en diciembre de 2003. Sara jugado que el
resto de la temporada antes de incorporarse a
Shelbourne irlandés, en agosto de 2004, donde jugd durante una

temporada.’[JEn julio de 2005, Sara regresé a su patria
con Huracéan, pero solo permanecidé unos meses, uniéndose
al Vaduz de Liechtenstein, en enero de 2006. Después de un afno
con ellos, Sara se muddé a Italia con el Gallipoli Calcio, una
vez mas el gasto de unos pocos meses antes de su partida en
junio de 2007. Sara se unid a Lucena poco después, regresd al
Desafio de la Liga con el Locarno F. C. El 20 de enero de 2009
volvié a ir a Cerro Portefio, alli a los cuatro meses de su
llegada se rompié los ligamentos cruzados que lo dejarian sin
jugar el resto del tiempo que tenia contrato con 1los

azulgranas.’[JPara el afio 2010, llega a la liga de ascenso del

futbol de México, con el equipo Lobos Buap.[]


https://desdelaventana.com.ar/staff/juan-manuel-sara/

En 2012 se incorporé a Ferro, donde disputd 6 partidos vy
convirtio 2 goles. Alli disputd su ultimo encuentro como
profesional el 9 de diciembre de 2012, por el campeonato
del Nacional B, en una victoria de su equipo frente al Club
Atlético Banfield. En ese cotejo convirtidé un gol, el daltimo

de su carrera’].

Carrera como entrenador

Sara inicidé como entrenador asistente en Ituzaingdé bajo la
direccidén de Diego Martinez, antes de irse al afio siguiente
a Canuelas. En 2018, Sara volvid a acompafar a Martinez
a Estudiantes de Buenos Aires como su ayudante de campo. Luego
seqguiria a Martinez en Godoy Cruz en el 2020 vy

en Tigre durante el 2021.°['[IMientras estuvo en el club
bonaerense, Sara ayudé al club a ganar la Primera Nacional

2021 y lograr el ascenso a la Primera Divisién de Argentina.’[]

En diciembre de 2021, Sara dejaria a Martinez y fue nombrado

entrenador del Deportivo Maipld de la Primera Nacional.’[JEn
octubre de 2022, dejé su cargo luego de no llegar a un acuerdo

para renovar su contrato.'[]

A finales de 2022, Sara se convirtié en entrenador de su

Gltimo club como jugador Ferro Carril Oeste.'[JSin embargo,
renunciaria el 3 de abril de 2023 tras cosechar apenas 6

puntos de los 24 en juego.™ ]

EL 25 de abril de 2023, fue anunciado como entrenador
de Estudiantes de Buenos Aires y firmé un contrato hasta
diciembre de 2024.°[No obstante, acordd su desvinculacién en
junio de 2023 para asumir en Tigre.'[JEL 19 de junio de 2023,

el club tigrense hizo oficial su contratacién.™[]



Clubes

Como jugador

Club Pais Ao
Almirante Brown 1995-1997
) =] Argentina
Nueva Chicago 1997-1998
FC H (=] bl
C /rad?c Republica 1998-1999
Kralové Checa
Cerro Portefio ] Paraguay 1999-2000
Dundee FC = Escocia | 2000-2003
Coventry City ] Inglaterra 2003
Reggiana X 1talia 2004
Shelbourne F. C. = Irlanda | 2004-2005
Huracan (=] Argentj_na 2005
FC Vaduz X suiza 2006
Galliopi Calcio X 1talia 2007
Lucena CF = Espafia 2007
FC Locarno X suiza 2008
Cerro Portefio ] Paraguay 2009
Ri =]
1ver. Puerto 2010
Plate (cedido) Rico
Lobos de 1la BUAP 2010-2011
: = México
Correcaminos UAT 2011-2012
Ferro Carril
' =] Argentina | 2012-2014

Oeste




Estadisticas

[l Actualizado al 01 de octubre de 2022

. Copas Copas

. Liga . L . | Total

Club Div. |[Temporada Nacionales | Internacionales
PJ G PJ G PJ G PJ G
Lobos de 1la BUAP| 2.2 | 2010-11 32 21 0 0 — 32 | 21
H mexico Total 32 | 21 0 0 0 0 32 | 21
Correcaminos de | 5 a | 2911.12 | 27 | 11 0 0 - 27 | 11

la UAT

(=] México Total 27 11 0 0 0 0 27 | 11
Ferro 2.2 | 2012-13 6 2 0 0 - 6 2
= Argentina Total 6 2 0 0 0 0 6 | 2

M La copa nacional se refiere a la Copa Argentina y Supercopa Argentina .

® La copa internacional se refiere a la Copa Sudamericana, Recopa Sudamericana, Copa
Libertadores y Copa Suruga Bank.

Como entrenador

Club Pais Aio

Ituzaingd (asistente) 2015
Cafluelas (asistente) 2016-2017

Comunicaciones (asistente) 2018

Midland (asistente) 2018
Estudiantes 2018-2020

(BA) (asistente)

[x] Argentina

Godoy Cruz (asistente) 2020
Tigre (asistente) 2021
Deportivo Maipu 2022

Ferro Carril Oeste 2023
Estudiantes (BA) 2023

Tigre 2023-presente




Estadisticas

* Actualizado al 19 de junio de 2023.

Palmareés

Como jugador

Campeonatos nacionales

Titulo Club Pais Aio
Cerro
Torneo Clausura [x] 1999
usu Porteno Paraguay
Copa de Escocia | Dundee F.C. X' Escocia [2002-03
Premier Leaque de| Shelbourne
g ' 1rlanda |2004-05
Irlanda F. C.
C d I
_ opade FC Vaduz Liechtens | 5406
Liechtenstein tein

Estadisticas

Club Div. Temporada o
PD| G| E | P |GF|GC|DG|Puntos Efect.
Deportivo Maipu 2.2 2022 36(11(15|10(39|32|+7|48/108|44.45%
[x] Argentina Total 36(11(15|10(39|32|+7|48/108|44.45%

Ferro 2.2 2023 8(1 (3|47 |12|-5| 6/24 25%

[ Argentina Total 8(1(3|4 |7 |12|-5| 6/24 25%
Estudiantes (BA) 2023 7121213 (9|10(-1| 8/21 |[38.09%

= Argentina 2.2 | Copa Argentina

‘ P 2033 1/ele|1]0|1-1 o/3 | 6%
Total 8(2|2|4|9|11(-2| 8/24 [33.33%

Tigre 2023 O(0|O0|0|0O0|0|O0 0/0 0%

' argentina 1.2 | Copa Sudamericana olololololele| oo 05

2023
Total 0O/ 0|(0|0|0|0|0 0/0 0%




Cerro
Torneo Apertura [x] 2009
P Porteno Paraguay
Correcaminos
Torneo Apertura UAT = México 2011
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