
El viaje de Aryna Sabalenka
hacia el autodescubrimiento
La semana pasada en Brisbane, le preguntaron a Aryna Sabalenka
sobre la defensa de su título en el Abierto de Australia.

“El simple hecho de tener este tipo de pensamiento en el fondo
de tu mente: ‘En realidad tengo un título que defender’, hace
que en realidad no sea fácil”, dijo. Especialmente con los
Grand Slams, puede ser muy emotivo.

“Pero creo que hice un gran trabajo en la pretemporada, y creo
que estoy listo para hacerlo”.

La  última  en  hacerlo  fue  Victoria  Azarenka,  en  2012-13.
Sabalenka lució genial al vencer a Azarenka en las semifinales
de Brisbane, pero eso fue antes de que Elena Rybakina la
superara 6-0, 6-3 en la final.

“Elena acaba de jugar un tenis increíble”, dijo Sabalenka a
los periodistas el viernes en Melbourne. “Ella simplemente lo
aplastó. Traté de hacerlo lo mejor posible, y estoy agradecido
por esos tres partidos. Después de la final, fue otra semana
para  trabajar  en  esos  errores  y  prepararme  lo  mejor  que
puedo”.

El partido de primera ronda de Sabalenka contra la jugadora de
la previa Ella Seidel es el domingo por la noche en la Rod
Laver Arena. Nunca han jugado.

Sabalenka es un personaje esencial en la temporada 2 de la
docuserie de Netflix “Break Point” que detalla los altibajos
de 2023 y que estuvo disponible el miércoles. Sabalenka, en el
lapso de menos de 10 meses, experimenta suficientes reveses
dramáticos como para llenar toda una carrera.
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Después de ganar su primer Grand Slam en Melbourne en el
Episodio  1,  cae  en  las  semifinales  de  Roland  Garros  y
Wimbledon. Luego, cerca del final del episodio 6, gana el
primer set de la final del US Open contra Coco Gauff, de 19
años, y parece estar a punto de conseguir su segundo. Pero
Gauff  regresa  para  ganar  su  primer  título  de  Grand  Slam.
Después de las tomas de Gauff besando el trofeo, vemos a
Sabalenka, sola, en un túnel oscuro debajo del estadio Arthur
Ashe, rompiendo su raqueta Wilson en pedazos.

El viaje de Aryna Sabalenka hacia el autodescubrimiento
Ese episodio se llama “Becoming the One”, porque a pesar de
perder, Sabalenka superó a Iga Swiatek y se convirtió en la 29

del WTA Tourésimo Jugador número 1. Menos de dos meses después,
volvió al número 2.

Sentada para una extensa entrevista en Netflix antes de que
comenzara el US Open, Sabalenka se sinceró sobre su búsqueda
del número 1.

“Ya tuve esta oportunidad, y no la logré en el Abierto de
Francia”, dijo. “Perdí la concentración porque estaba pensando



en  convertirme  en  el  número  1  del  mundo.  Tuve  muchas
oportunidades,  simplemente  las  perdí”.

Sabalenka cayó ante Karolina Muchova por 7-6 (5), 6-7 (5), 7-5
en un partido que duró 3 horas y 13 minutos y puso fin a la
racha de 12 victorias consecutivas de Sabalenka en Grand Slam.

“Si  no  nos  mata,  nos  hace  más  fuertes”,  dijo  Sabalenka,
sonriendo. Estoy empezando a ser una persona muy fuerte”.

Sabalenka llegó a las semifinales en los cuatro majors el año
pasado, algo que ninguna otra mujer estuvo cerca de hacer.
Ganó 23 partidos de Grand Slam, un total superado por solo
tres mujeres en este siglo: Serena Williams, Justine Henin y
Jennifer  Capriati,  por  una.  Pero  ahora,  la  derrota  ante
Rybakina en la final de Brisbane es otro pico irregular en el
gráfico de la línea de tiempo de Aryna Sabalenka.

“Hice un gran cambio en mi mentalidad el año pasado”, dijo
Sabalenka en Brisbane. “Acepto el hecho de que puedo perder,
que todo el mundo puede ir allí y ganarme si no traigo mi
mejor tenis. Aceptar este hecho te da más creencia.

“En el peor de los casos, ¿qué pasa? Voy a perder un Grand
Slam, perder algunos puntos, bajar un poco en el ranking. Hay
muchos torneos por delante. Voy a preparar cada partido y
tener grandes posibilidades de ganar partido tras partido,
probablemente para retener el trofeo”.

Orden de juego del Abierto de Australia:
Día 1
Rod Laver Arena

Jannik Sinner vs. Botic van de Zandschulp

Maria Sakkari vs. Nao Hibino

Novak Djokovic vs. Dino Prizmic



Aryna Sabalenka vs. Ella Seidel

Margaret Court Arena

Mai Hontama vs. Barbora Krejcikova

Thiago Seyboth Wild vs. Andrey Rublev

Magda Linette vs. Caroline Wozniacki

Frances Tiafoe vs. Borna Coric

John Cain Arena

Leylah Fernández vs. Sara Bejlek

Dane Sweeny vs. Francisco Cerúndolo

Taylor Fritz vs. Facundo Díaz Acosta

Alcaraz:  “Mi  objetivo  es
intentar  ganar  otro  Grand
Slam”
Carlos Alcaraz llega al Abierto de Australia en plenitud de
condiciones, con su objetivo claros, y a todos los niveles de
salud.  Este  sábado,  durante  el  Media  Day,  el  No.  2  del
Pepperstone ATP Rankings explicó cómo llega al primer Grand
Slam de la temporada, las cosas que ha mejorado durante su
preparación, la última vez que jugó en Melbourne y mucho más.

“La verdad es que me he ido encontrando muy bien”, aseguró el
español. “Había hecho buenos entrenamientos en la academia, en
casa, pero no es lo mismo entrenar con jugadores con los que
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luego vas a competir. Los primeros días aquí fueron un poquito
de adaptación. Poco a poco he ido mejorando, día tras días,
pequeños detalles que hemos ido viendo de cara a empezar el
torneo”, añadió. “Físicamente me encuentro muy muy bien. Y
tenísticamente creo que estoy a buen nivel”.

Durante  la  pretemporada,  y  junto  a  su  equipo,  Alcaraz  ha
trabajado  en  varios  aspectos  de  su  juego,  con  el  claro
objetivo de seguir creciendo. Sin embargo, no solo ha habido
evolución dentro de la pista: el ganador de dos torneos de
Grand Slam también ha buscado fuera la mejora.

“Dentro de la pista… tampoco vamos a decirlo, ¿no? Son pistas
que podemos dar, pero sí que ha habido cosas en las que nos
hemos centrado específicamente para ver si de cara a este año
intentamos hacerlo un poco mejor”, confesó Alcaraz. “Y luego,
fuera de la pista, tengo 20 años. Soy muy despistado. El tema
de la puntualidad, por ejemplo, son cosas que pueden influir
dentro de la pista. Tengo que mejorarlo. Muchas veces he dicho
que lo primero es ser persona. Hay que mejorar como persona.
Son cosas para seguir creciendo: la puntualidad, el orden..
todo este tipo de cosas”.

Alcaraz: “Mi objetivo es intentar ganar otro Grand Slam”



Aunque no pudo jugar en 2023 como consecuencia de una lesión
muscular,  Alcaraz  guarda  buenos  recuerdos  de  su  última
participación en el Abierto de Australia, a pesar de caer en
la tercera ronda con el italiano Matteo Berrettini.

“Cuando perdí en 2022, con Berrettini, fue un partido muy
ajustado”, dijo Alcaraz. “Creo que es el primer o el único
partido que he perdido en cinco sets. Salí con muchas cosas
que mejorar, como era obvio. Muchas cosas que hice mal, que
tenía  que  corregir.  Creo  que  durante  estos  años  lo  he
conseguido”, añadió. “Salí de ahí con la sensación de que
podía hacer grandes cosas. Aquí estamos dos años después y con
ganas de hacerlo bien en este torneo, con ganas de hacer buen
resultado”.

En esta ocasión, Alcaraz no podrá contar con la ayuda de Juan
Carlos  Ferrero,  su  entrenador  y  ex  No.  1  mundial.  El
valenciano no pudo viajar a Melbourne como consecuencia de una
cirugía  en  la  rodilla  izquierda,  y  es  Samuel  López  el
encargado de estar con el murciano ¿Cuáles son las diferencias
entre ambos?.



Alcaraz: “Mi objetivo es intentar ganar otro Grand Slam”
“Samu  lleva  muchísimos  años  como  entrenador,  Juan  Carlos
quizás no tanto”, explicó Alcaraz. “Samu pues te puede brindar
otro tipo de cosas, obviamente también Samu fue entrenador de
Juan Carlos y de muchísimos grandes jugadores. Creo que te
puede brindar otro tipo de cosas que Juan Carlos a lo mejor no
te puede decir o no te puede enseñar, pero bueno, al final
Juan Carlos también ha sido jugador, ha sido número uno del
mundo”, dijo. “Entonces, por esa parte, también a lo mejor
Juan Carlos me puede decir unas cosas que quizás Samu no. Al
final, somos todos un equipo. Intento aprender de ellos lo
mejor que puedo, así que vamos a aprovecharlo”.

Por último, Alcaraz valoró sus objetivos para este 2024.

“Recuerdo el año pasado empezar el año diciendo que ojalá
igualar el año que tuve en 2022 y gané más puntos”, rememoró.
“Así  que  este  año  vamos  a  intentar  igualar  el  2023,  El
objetivo  claro  es  intentar  ganar  otro  Gran  Slam,  vamos  a
intentarlo, vamos a dar todo lo que tenemos dentro para poder
conseguirlo. Obviamente, repetir el año que hice en 2023 sería



más que fabuloso”.

Cerúndolo, Garín y Báez abren
este domingo en Melbourne
El  vigente  campeón  Djokovic,  Sinner  y  Rublev  también  se
estrenan el Día 1

Rodríguez  Taverna,  Carabelli
y Riera no pudieron llegar al
cuadro  principal  del  Open
australiano
Los  argentinos  Santiago  Rodríguez  Taverna,  Camilo  Ugo
Carabelli y Julia Riera fueron hoy eliminados en la tercera
ronda de la clasificación para el Open de tenis de Australia,
que se inicia el lunes próximo en Melbourne, ante el Italiano
Flavio  Cobolli  y  los  neerlandeses  Jesper  De  Jong  y  Katie
Volynets, respectivamente.

Rodríguez Taverna, pilarense de 24 años y 157 en el escalafón
mundial de la ATP, cayó ante el italiano Cobolli, de 21 años y
95 en el escalafón, por 6-4 y 6-2 en 86 minutos de juego.

Por su parte, Carabelli, 24 años y 96, fue superado por De
Jong, de 23 años y 135, por 7-6 (7-3), 3-6 y 7-6 (9-7), en un
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extenuante partido que duró tres horas y 21 minutos.

Rodríguez Taverna, Carabelli y Riera no pudieron llegar al
cuadro principal del Open australiano
Asimismo, en el cuadro femenino la pergaminense Riera 21 años
y 123 en el escalafón WTA, fue derrotada por Volynets por 3-6,
7-6 (7-4) y 7-5 en un encuentro que duró dos horas y 47
minutos.

El cuadro principal del Abierto de Australia, primer Grand
Slam de la temporada, empezará el lunes próximo con premios
globales de 53.000.000 de euros.

Los argentinos que integrarán el cuadro masculino afrontarán
los siguientes partidos en el cuadro principal del primer
Grand Slam de 2024:

Francisco Cerúndolo (21)-Dave Sweeny (Australia, 225)

Tomás Etcheverry (30)-Andy Murray (Gran Bretaña)

Sebastián Baez (28)-J.J Wolf (Estados Unidos, 39)

Pedro Cachín (48)-Jesper De Jong (Países Bajos, 135)



Federico Coria (49)-Zhizhen Zhang (China, 52)

Facundo Díaz Acosta (93)-Taylor Fritz (Estados Unidos, 12)

En el cuadro femenino solo jugará la rosarina Nadie Podoroska
(63) ante la eslovena Tamara Zidansek (99).

La qualy de Australia también
estará llena de sudamericanos
Se dio a conocer la lista de entradas de la qualy del Abierto
de  Australia.  En  ella,  muchísimos  sudamericanos  irán  en
búsqueda del cuadro principal. Créditos: ESPNTenis

Cabe recordar que este próximo año, como novedad, el torneo
añadió un día más y se celebrará del domingo 14 al domingo 28
de enero. Con su fase previa la semana anterior.

Uno de los que saldrá como favoritos en la qualy será Tomás
Barrios Vera. El chileno, de hecho, aún está a siete bajas de
tener acceso directo al cuadro principal.

También está en el listado Hugo Dellien, Diego Schwartzman,
Juan  Manuel  Cerúndolo,  Thiago  Tirante,  Francisco  Comesaña,
Mariano Navone, Camilo Ugo Carabelli, Felipe Meligeni Alves,
Román  Burruchaga,  Santiago  Rodríguez  Taverna  y  Marco
Trungelliti.
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La qualy de Australia también estará llena de sudamericanos –
Camilo Ugo Carabelli
Nicolás Kicker y Pablo Cuevas, mientras tanto, harán uso de
ranking protegido para estar en la fase previa.

“Este fue mi mejor año tenístico”, admitió “Fran” Cerúndolo

desde la ventana
Mientras tanto, Andrea Collarini está a una baja de jugar la
qualy,  mientras  que  Facundo  Bagnis  necesita  de  diez
deserciones.

El  Abierto  de  Australia  y  Louis  Vuitton  anuncian  una
asociación  histórica

El Abierto de Australia ha anunciado una asociación histórica
con Louis Vuitton, nombrando a la marca de lujo como Baúl
Oficial de Trofeos de la AO.

Louis Vuitton ha creado dos elegantes y llamativos baúles
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oficiales  para  el  Abierto  de  Australia,  que  comienza  el
domingo 14 de enero en Melbourne.

Nadal se anotó para jugar el
Abierto de Australia
El tenista español Rafael Nadal, actualmente 664to del ranking
mundial,  figura  entre  los  inscriptos  para  el  Abierto  de
Australia, primer Grand Slam de la temporada 2024 del circuito
masculino.

Nadal, de 37 años y exnúmero 1 del mundo, anunció su retorno a
la competencia formal después de un año en el ATP 250 de
Brisbane, previsto del 1 al 7 de enero de 2024 y antesala del
Abierto de Australia, en cuya edición anterior disputó su
último partido oficial.

El español, operado en dos ocasiones en su cadera, buscará en
el Abierto de Australia, programado del 14 al 28 de enero,
destronar  al  serbio  Novak  Djokovic  (1),  quien  ostenta  el
récord de 24 títulos de Grand Slam, dos más que Nadal, recordó
la agencia ANSA.

Djokovic buscará su undécima corona en Australia, mientras que
la  bielorrusa  Aryna  Sabalenka  (2)  intentará  revalidar  su
título del año pasado ante la amenaza de la polaca Iga Swiatek
(1).
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Rafael  Nadal  dio  una
respuesta  prudente  sobre  su
supuesto  regreso  al  Abierto
de Australia
El tenista español Rafael Nadal, quien no juega desde enero
pasado, reapareció hoy en las redes sociales con una respuesta
prudente ante la confirmación de su presencia en el próximo
Abierto de Australia, por cuenta de su director, Craig Tiley.

“Agradezco el voto de confianza del Abierto de Australia.
Estoy practicando todos los días y trabajando duro para volver
lo antes posible”, expresó Nadal en su cuenta oficial de la
red social X, sin negar ni confirmar nada.

De esta manera, el máximo ganador de Roland Garros (14) le
contestó  a  Tiley,  quien  el  martes  pasado  confirmó  su
presencia, a través de una conferencia de prensa: “Ha estado
fuera la mayor parte del año y, al hablar con él durante los
últimos días, confirmó que regresará, lo cual nos entusiasma
mucho”.
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Rafael Nadal dio una respuesta prudente sobre su supuesto
regreso al Abierto de Australia
Nadal, de 37 años, trabaja para dejar atrás una lesión en el
psoas iliaco izquierdo que lo marginó de la actividad. Su
último partido se remonta a enero pasado cuando perdió en el
Abierto de Australia ante el estadounidense Mackenzie McDonald
por 4-6, 4-6 y 5-7.

El campeón del certamen australiano en dos oportunidades (2009
y 2022) se prepara para su regreso, con vistas a 2024, que
marcaría el cierre de su brillante carrera.

El Abierto de Australia, primer Grand Slam de la temporada, se
desarrollará en el Melbourne Park del 14 al 28 de enero de
2024.



El  serbio  Novak  Djokovic
jugará la final del Abierto
de Australia ante el griego
Stéfanos Tsitsipas
 El serbio Novak Djokovic, quinto en el ranking ATP, superó
hoy al estadounidense Tommy Paul (35) por 7-5, 6-1 y 6-2, en
dos horas y 20 minutos, y se clasificó finalista del Abierto
de Australia de tenis.

Djokovic jugará la final ante el griego Stefanos Tsitsipas (4)
quien avanzó a la definición del primer Grand Slam de 2023 al
vencer  al  ruso  Karen  Khachanov  (20)  por  7-6  (7/2  el  tie
break), 6-4, 6-7 (6/8) y 6-3, en tres horas y 21 minutos de
juego.

El  serbio,  de  35  años,  jugará  su  décima  final  del  Open
oceánico, tras haber ganados las nueve anteriores, buscando
igualar los 22 Grand Slams de Rafael Nadal.

Tsitsipas, de 24 años, buscará su primer Grand Slam, tras la
final de Roland Garros perdida en 2021 contra Djokovic, y el
número 1 del escalafón mundial ATP.

Melbourne:  El  griego

https://desdelaventana.com.ar/2023/01/27/el-serbio-novak-djokovic-jugara-la-final-del-abierto-de-australia-ante-el-griego-stefanos-tsitsipas/
https://desdelaventana.com.ar/2023/01/27/el-serbio-novak-djokovic-jugara-la-final-del-abierto-de-australia-ante-el-griego-stefanos-tsitsipas/
https://desdelaventana.com.ar/2023/01/27/el-serbio-novak-djokovic-jugara-la-final-del-abierto-de-australia-ante-el-griego-stefanos-tsitsipas/
https://desdelaventana.com.ar/2023/01/27/el-serbio-novak-djokovic-jugara-la-final-del-abierto-de-australia-ante-el-griego-stefanos-tsitsipas/
https://twitter.com/DjokerNole
https://twitter.com/AustralianOpen
https://twitter.com/AustralianOpen
https://desdelaventana.com.ar/2023/01/24/melbourne-el-griego-tsitsipas-vencio-al-checo-lehecka-y-jugara-en-semifinales-ante-khachanov/


Tsitsipas  venció  al  checo
Lehecka  y  jugará  en
semifinales ante Khachanov
El griego Stéfanos Tsitsipas, cuarto en el escalafón mundial
de la ATP, venció hoy al checo Jiri Lehecka (71) por 6-3, 7-6
(7-2 el tie break) y 6-4, y avanzó a las semifinales del
Abierto de tenis de Australia, que se desarrolla en Melbourne.

Ahora  el  griego  jugará  en  semifinales  ante  el  ruso  Karen
Khachanov (18) quien hoy venció al estadounidense Sebastian
Korda (29) por 7-6 (7-5 el tie break), 6-3, 3-0 y abandono.

Tsistsipas, de 24 años, superó a Lehecka, de 21, una de las
sorpresas del certamen ya que nunca había avanzado tanto en un
Grand Slam, en dos horas y 17 minutos de juego.

El tenista griego fue finalista del Roland Garros en 2021,
cuando perdió la final ante el serbio Novak Djokovic. Ahora
avanzó por cuarta vez a la semifinal del Open oceánico, en
donde cayó en las ocasiones anteriores ante el español Rafael
Nadal, y dos veces ante el ruso Daniil Medvedev.

Khachanov,  por  su  lado,  logró  clasificar  por  segunda  vez
consecutiva a una semifinal de Grand Slam, tras caer en las
del Abierto de Estados Unidos contra el noruego Casper Ruud.

El tenista ruso eliminó al hijo de Petr Korda, ganador de
Australia 1998 ante el chileno Marcelo Ríos, aprovechando una
lesión en la muñeca derecha que lo llevó a abandonar en el
tercer set.

Los otros cuartos de final serán protagonizados por Djokovic
(5)  ante  el  ruso  Andrey  Rublev  (6);  y  entre  los
estadounidenses  Ben  Shelton  (89)  y  Tommy  Paul  (35).
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Djokovic  se  instala  en
cuartos de final de Australia
tras arrasar a la esperanza
local
El serbio Novak Djokovic despachó este lunes al australiano
Alex Di Miñaur con una contundente victoria por 6-2, 6-1, 6-2
y avanzó a los cuartos de final del Abierto de Australia con
expectativa creciente por los récords que vislumbra en el
horizonte.

En primer lugar, la brillante presentación de hoy durante 2
horas y 6 minutos en el Rod Laver Arena, significó su 25ta.
victoria consecutiva en el torneo y lo dejó a sólo una de la
mejor racha de la Era Abierta, propiedad del estadounidense
Andre Agassi (2000-2004).

El ex número 1, máximo campeón en Aus Open con 9 títulos, una
marca que intenta engrosar este año tras su ausencia en 2022
por el escándalo de la vacuna contra el Covid-19, no pierde en
Melbourne Park desde los octavos de final de la edición 2018
ante el coreano Hyeon Chung.

Sin acusar molestias en su pierna izquierda, después de jugar
con un vendaje el anterior partido ante el búlgaro Grigor
Dimitrov, Djokovic dio cuenta del último tenista australiano
en el primer Grand Slam del año tras conservar la integridad
de su saque durante todo el partido.

El serbio quedó a tres juegos de sumar la décima corona en
Australia  e  igualar  el  récord  de  torneos  major  (22)  que
actualmente es exclusivo del español Rafael Nadal, despedido
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este año en segunda ronda y sin chances de defender el título
de la temporada pasada.

El  ruso  Andrey  Rublev,  quinto  preclasificado,  será  su
siguiente  rival  en  cuartos  de  final,  un  derecho  que  se
acreditó con su triunfo sobre el danés Holger Rune por 6-3,
3-6, 6-3, 4-6 y 7-6 (11-9) en un partido de 3 horas, 37
minutos.

El moscovita igualó así su mejor actuación en Melbourne y
buscará su primera semifinal en un torneo grande.

Djokovic y Rublev disputarán el cuarto partido de un historial
que el serbio aventaja 2-1 por sus éxitos en el ATP Finals
2021 y 2022. El ruso lo venció curiosamente de visitante en
Belgrado, la temporada pasada.

El otro cruce de cuartos de final definido este lunes fue el
que sostendrán los estadounidenses Ben Shelton (89°) y Tommy
Paul (35°), dos jugadores sin antecedentes en Grand Slam, que
transitan el mejor momento de su carrera.

Shelton, de 20 años, debutante en el Aus Open, dejó en el
camino a su compatriota J.J. Wolf con una extenuante victoria
por 6-7 (5), 6-2, 6-7 (4), 7-6 (4) y 6-2 en 3 horas y 47
minutos.

Paul, de 25 años y ganador de un título ATP (Estocolmo 2021),
eliminó al español Roberto Bautista Agut 6-2, 4-6, 6-2 y 7-5.

= Resultados de la jornada de octavos de final en Australia =

. Masculino:

Novak  Djokovic  (Serbia,  4°)  le  ganó  a  Alex  De  Miñaur
(Australia)  6-2,  6-1  y  6-2.

Andrey Rublev (Rusia, 5°), a Holger Rune (Dinarmarca, 9°) 6-3,
3-6, 6-3, 4-6, 7-6 (11-9).



Ben Shelton (Estados Unidos), a J.J. Wolf (Estados Unidos) 6-7
(5), 6-2, 6-7 (4), 7-6 (4), 6-2.

Tommy Paul (Estados Unidos), a Roberto Bautista Agut (España)
6-2, 4-6, 6-2 y 7-5.

. Femenino:

Magda Linette (Polonia), a Caroline Garcia (Francia, 4°) 7-6
(3), 6-4.

Aryna Sabalenka (Bielorrusia, 5°), a Belinda Bencic (Suiza)
7-5, 6-2.

Karolina Pliskova (República Checa), a Shuai Zhang (China)
6-0, 6-4.

Donna Vekic (Croacia), a Linda Fruhvirtová (República Checa)
6-2, 1-6, 6-3.


