Gran participacion de
ciclistas saltenos en el
Campeonato Abierto Argentino
de Mountainbike XCO

Alejo Saavedra con el primer puesto y Carlos Ignacio Ramos con
el segundo puesto, realizaron una gran participacidén en el
Campeonato Abierto Argentino de Mountainbike XCO en 1la
Provincia de Buenos Aires. Créditos: Prensa de la Secretaria
de Deportes de la Provincia

Gran actuacidén de nuestros ciclistas en Balcarse, Provincia de
Buenos Aires. Las mas destacadas fueron en la categoria
Menores (13 a 14 afios), donde el ganador fue Alejo Saavedra de
Salta y en el 2do lugar llego otro Saltefio Carlos Ignacio
Ramos.

Ademas, participaron en la categoria Cadetes (15 a 16 afios)
Alejo Ortiz, que llego en el 9no puesto; Andrés Benjamin Trigo
de Campo Quijano termino en l1l3avo y Lucas Padial, de Metan,
qgue llego en el 14vo puesto.
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Gran participacién de ciclistas saltefios en el Campeonato
Abierto Argentino de Mountainbike XCO - Imagen:
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En la Categoria Juveniles, Juan Agquirre 1llego en el 9vo
puesto, y en la categoria Master A (de 35 a 39 anos) Pablo
José Grifasi quedd en la 7ma ubicacién.

ELl torneo se desarrolldé los dias 16 y 17 de marzo y
corresponde a la lera fecha del Campeonato Abierto Argentino
de Mountainbike XCO (Cross Country Olimpico) organizado por la
FACIMO (Federacién Argentina de ciclismo de Montafa), esta
competencia se desarrolld en la ciudad de Balcarce de la
provincia de Buenos Aires.

Una gran cantidad de
ciclistas participaran el fin
de semana de la Doble Lago
Futalaufquen

La Doble Lago Futalaufquen, carrera de ciclismo que une al
Parque Nacional Los Alerces con la localidad chubutense de
Cholila, se realizara mafana y el domingo con mas de 300
participantes, informaron fuentes oficiales.

En esta edicidén el tradicional evento contara con 1la
participacién de 311 ciclistas y al respecto, el director de
Deportes de la ciudad de Esquel, Diego Galmes, celebré, en
dialogo con medios locales: “Estamos muy contentos por la
cantidad de inscriptos”.
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Una gran cantidad de ciclistas participaran el fin de semana
de la Doble Lago Futalaufquen — Créditos: Secretaria de

Deportes y recreacién de Esquel
“La categoria competitiva largara el sabado a las 10 de la

mafana desde la cabecera del lago Futalaufquen (76 KM). A las
10.30 largara la categoria Promocional de la zona de Bahia



https://www.facebook.com/profile.php?id=100057082194895
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057082194895

Solis (36 KM). El arribo sera en Cholila para todos 1los
competidores”, detalld Galmes.

Con respecto el circuito, desde la organizacién indicaron que
el trazado es por la misma ruta que une el Parque Nacional con
Cholila, y que habra una variante: al ingresar a Cholila los
participantes pasaran por un camino a mano derecha que
conducira a un callejon que los hara pasar por atras de la
escuela para luego tomar una diagonal para salir a la plaza y
a pocos metros llegar a la meta.

Por su parte desde la Secretaria de Deportes de Cholila
informaron que el “transito estard reducido de 11:00 A 16:00,
el dia sabado y el domingo de 10 a 11:30 horas”.

En cuanto al transito civil las fuentes detallaron que “estara
reducido en algunas zonas de asfalto y ripio” por lo que
solicitaron “precaucidén en cuanto a la circulacién, a los
pobladores de las dichas zonas afectadas para la carrera, en
esas franjas horarias”.

Deportes Olimpicos: Ciclismo
de montana

El ciclismo en un escenario completamente natural. E1l
vértigo en dos ruedas. Se esperan actuaciones
impresionantes de Nino Schurter y Jenny Rissveds,
quienes ganaron el oro en Rio 2016

El ciclismo de montafa, o mountain bike, surgié en Estados
Unidos durante los 70, cuando los amantes del aire libre
decidieron modificar sus bicicletas para poder usarlas fuera
de la carretera. Consecuentemente se crearon estas bicis
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especializadas, que pueden soportar impactos. Para los 90, el
ciclismo de montana fue reconocido globalmente como un deporte
al aire libre.

El ciclismo de montafa cross-country (MTB Cross-Country),
también conocido como campo a través, se adoptd como un
deporte Olimpico oficial en los Juegos de Atlanta 1996. Las
carreras de cross-country tienen lugar en pistas de terraceria
que ponen a prueba las habilidades de los competidores al
mismo tiempo que hacen entretenerse al espectador.

Esencia del deporte

ELl recorrido del ciclismo de montafa cross-course requiere
fuerza y habilidad. A los corredores les suele llevar entre 90
y 105 minutos recorrer la pista, que consiste en seis
kilémetros de estrechos senderos de un solo carril de tierra,
con subidas y bajadas empinadas y secciones empedradas. En é1l
también hay puntos de avituallamiento, en los que, ademas de
comer o beber, los deportistas pueden arreglar sus bicicletas.

La carrera comienza con una salida masiva y se dan varias
vueltas al recorrido. El primero que dé las vueltas requeridas
se hace con el oro. Los corredores que hacen tiempos un 80%
mas lentos que la primera vuelta del lider son eliminados.

ELl nuevo Izu Mountain Bike Course, un sendero fuera de camino
de 4,100 km, tiene un desnivel de 150 m y se pretende que sea
mas complicado que anteriores pistas en los Juegos Olimpicos.
Algunas de sus secciones tienen nombres como Amagigoe, Joren-
no-taki, Hashi, Wasabi, Odorikohodo y Karesansui, segun sus
caracteristicas. En diferentes partes del recorrido 1los
espectadores pueden contemplar majestuosas vistas del Monte
Fuji.



Panorama para los Juegos de Tokio
2021

Un participante con una historia impresionante en el evento
masculino es el suizo Nino Schurter. Tras ganar la medalla de
bronce en Pekin 2008, consiguid alzarse con una de plata en
Londres 2012 y, cuatro afos mas tarde, la de oro en Rio 2016.
En 2019, gandé el Campeonato del Mundo por octava vez. Este
ciclista tiene la habilidad de adaptarse bien a cualquier
recorrido. Schurter realizdé una exhibicién de medalla de oro
en el test de la pista de 2019, por lo que esta esperando
continuar con su reinado en Tokio.

Otros corredores esperan también estar en el podio, entre los
que se encuentran el belga Mathieu van der Poel, el francés
Victor Koretzky y el italiano Luca Braidot.

Jenny Rissveds (Suecia), que gand dos oros en los Juegos de
Rio 2016, y la estadounidense Kate Courtney, vencedora en el
Campeonato del Mundo de Elite y en la Copa del Mundo de la UCI
2019, son dos contendientes fuertes por el oro en la categoria
femenina. También estaran luchando por medalla Jolanda Neff,
de Suiza, que fue la primera en el test del pasado afio, y su
compatriota Sina Frei, quien fue segunda. La francesa Pauline
Ferrand-Prevot es otra de las aspirantes, después de
convertirse en campeona en el Campeonato del Mundo de Mountain
Bike XCO de 1la UCI. Todo esto hara de Izu el escenario de una
intensa batalla.



