[][1 Gallardo brillo como el
oro y cerr6o el karate
argentino en Asuncion 2025

El karate argentino cerrdé con broche dorado: Gallardo fue
campedn panamericano y Madero termind séptima.

Benitez accede a la medalla
de bronce en karate de 1los
Panamericanos 2023

La argentina Yamila Benitez logro hoy la medalla de bronce en
la division hasta 50 kilogramos de la competencia femenina del
karate en los_Juegos Panamericanos Santiago de Chile 2023.

La karateca portefia, de 30 anos, caydé en semifinales ante la
canadiense Yamina Lahyanssa, a pesar del 0-0 que registro el
marcador. Es que los jurados fallaron a favor de la deportista
que finalmente logré el subcampeonato panamericano en el
Centro de Deportes de contacto de la capital chilena.

Para acceder a una de las semis, Benitez obtuvo dos victorias
en la etapa clasificatoria (1-0 a la estadounidense Doralvis
Delgado Lépez y 9-0 a la salvadorefia Gabriella Izaguirre), una
igualdad (2-2 con la guatemalteca Barbara Morales Chavez) vy
una derrota (1-2 con la peruana Claudia de la Cruz).

Benitez no se habia subido al podio en Lima 2019, aunque si lo
hizo un afo antes, en Cochabamba 2018, cuando resulté oro en
los Juegos Sudamericanos (Odesur).
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Por su lado, la cordobesa Giuliana Novak, de 29, participd6 en
la categoria hasta 55 kilos y firmé un triunfo con 1la
colombiana Geraldin Pefia Barco (4-2), un empate con la
canadiense Hana Furumoto (0-0) y sendas caidas con 1la
paraguaya Gabriela Servin Amarilla (3-10) y 1la chilena
Valentina Toro (4-6).

La karateca cordobesa
Giuliana Novak, bronce en
Juegos Odesur 2022, competira
en Grecia

La cordobesa Giuliana Novak, ganadora de la medalla de bronce
en los Juegos Odesur de Paraguay 2022, disputard desde la
semana prdéxima su primera competencia internacional del anfo,
en el que fijo como maximos objetivos los Juegos Panamericanos
de Chile y el Mundial senior que se desarrollard en Hungria,
en octubre. Créditos: Télam.

“Los Juegos Panamericanos son actualmente la competencia mas
importante del karate en el corredor olimpico y el Mundial es
la competencia de mayor importancia dentro de 1a
especialidad”, explicd Novak en declaraciones a Télam.

Novak, de 28 afos y becada por la Secretaria de Deportes de la
Nacién y el Ente Nacional de Alto rendimiento Deportivo
(Enard), competird del 13 al 16 de enero en la Serie A -
certamen que suma puntos para al ranking mundial- de Atenas,
Grecia, en la categoria Kumite -55 kg, en la que hay 85
inscriptas de 35 paises.
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“Siempre es importante para cualquier deportista poder tener
roce internacional para mejorar”, manifesté la deportista
cordobesa, quien viajard a Grecia junto con la bonaerense
Yamila Benitez (kumite -50 kg) y la catamarquefia Laura Diaz
Cano (kumite -61 kg) y el técnico Marcelo Campanella.

La karateca cordobesa logré su clasificacién a los Juegos
Panamericanos de Chile, de octubre préximo, al ganar la
medalla de bronce en esa categoria en los Juegos Odesur de
Asuncioén, Paraguay, de octubre pasado.

En la fase clasificatoria, Novak derroté a la boliviana
Marcela Herrera por 8 a 0 y a la venezolana Barbara Pérez
(1-0); empatdé con la panamefa Yaremi Borzelli y perdidé con la
la brasilena Valeria Kumizaki por 2-1. En semifinales empatd
con la chilena Valentina Toro 0 a 0 y perdid por decisidén de
jueces.

Novak tiene planificado participar en el Campeonato
Sudamericano senior, en Brasil, (del 1 a 1 11 de abril); en la
Serie A de Vancouver, Canada (del 10 al 17 de abril); en 1la
Premier League de Rabat, Marruecos (el 8 de mayo); el
Campeonato Panamericano de Costa Rica (del 21 al 29 de mayo);
el Mundial senior de Budapest, Hungria (del 20 al 30 de
octubre) y de los Juegos Panamericanos de Chile, en noviembre.

La karateka espanola Sandra
Sanchez es campeona Olimpica

Conozca como ha sido la final de Sandra Sanchez en 1la que, con
una kata chatanyara kushanku, ha conseguido el primer oro en
karate en la historia de los Juegos Olimpicos
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