
Federico Bruno obtiene el oro
en los 5 mil metros

El argentino Federico Bruno se adjudicó
esta noche la medalla de oro en los 5 mil
metros  masculinos  de  atletismo,  al
imponerse  en  la  prueba  decisiva  de  la
distancia, que se llevó a cabo por los
XII  Juegos  Sudamericanos  (ODESUR)
Asunción 2022.
El  mediofondista  entrerriano,  Federico  Bruno,  de  29  años,
estableció un tiempo de 13m. 54s. 79/100 para vencer en la
competencia celebrada en el Centro Nacional de Atletismo de la
capital paraguaya.

El  oriundo  de  Concordia,  record  sudamericano  en  los  1500
metros, aventajó por 45/100 al uruguayo Santiago Cacharrón,
que logró la presea de plata, y por 6s. 33/100 al chileno
Ignacio Velásquez Carrasco, que se subió al tercer escalón del
podio.

Por su parte, el otro argentino en la especialidad, Ignacio
Erario, no terminó la prueba.

En  tanto,  en  lanzamiento  de  martillo  para  varones,  el
bonaerense Joaquín Gómez, de 26 años, obtuvo el tercer puesto
y medalla de bronce, con una marca de 73, 56 metros.

Joaquin Gómez obtiene la medalla de bronce – Imagen: Prensa
Comité Olímpico Nacional
El  atleta  surgido  de  la  Escuela  Municipal  de  Avellaneda
escoltó a los chilenos Gabriel Sabra (76,81 metros) y Humberto
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Mansilla (74,12), ganadores de las preseas de oro y plata,
respectivamente.

Asimismo, Elián Larregina, logró la clasificación a la final
de  los  400  metros.  El  argentino  fue  segundo  en  su  serie
clasificatoria, la segunda, con un tiempo de 47.66, por detrás
del brasileño Lucas Da Silva Carvalho (46.36), y podrá ir en
búsqueda de una presea para la delegación albiceleste.

Por  último,  en  salto  en  largo,  Luciano  Gabriel  Ferrari
finalizó  sexto  con  un  mejor  salto  de  7  metros  y  44
centímetros. La medalla dorada fue para el brasileño Lucas
Marcelino Dos Santos (8.07), la de plata para el uruguayo
Emiliano Lasa Sánchez (7.93) y el bronce para el colombiano
Arnovis De Dalmero Arvilla (7.89).

Joaquín Gómez ganó medalla de
oro

El  atleta  argentino  Joaquín  Gómez  ganó
medalla de oro en lanzamiento martillo en
España. Créditos: Télam
El bonaerense Joaquín Gómez ganó hoy la medalla de oro en la
prueba  de  lanzamiento  de  martillo  en  el  III  torneo
internacional de atletismo de Nerja, España, en el marco de su
preparación para el Campeonato Iberoamericano de Alicante, que
se realizará del 20 al 22 de mayo próximos.

Gómez, de 25 años, ganador de la medalla de oro en los Juegos
Odesur  de  Cochabamba  2018  y  de  bronce  en  Sudamericano  de

https://desdelaventana.com.ar/2022/05/04/joaquin-gomez/
https://desdelaventana.com.ar/2022/05/04/joaquin-gomez/
http://www.nerjaatletismo.com/page/146/
http://www.nerjaatletismo.com/page/146/
https://desdelaventana.com.ar/2022/04/21/iberoamericano/


Ecuador 2021, venció con una marca de 71,49 metros, en su
cuarto lanzamiento.

“El torneo fue muy lindo, de muy buen nivel, Estoy contento de
haber podido participar, de arrancar así la gira de cara al
Iberoamericano. Ganar siempre es muy alentador”, le afirmó
Gómez Télam desde España.

El bonaerense, surgido de la Escuela Municipal de Atletismo de
Avellaneda (EMA), tiene como mejor marca del año 74,13 metros
del pasado 3 de abril, con la que logró la medalla de plata en
el  Gran  Prix  Sudamericano  Hugo  La  Nasa,  disputado  en
Concepción  del  Uruguay,  Entre  Ríos.

El atleta argentino busca la marca mínima exigida por la World
Athletics para el Mundial al aire libre de Oregón ,Estados
Unidos, de julio próximo, que es 77,50 metros.

Gómez,  quien  conquistó  la  medalla  de  plata  en  el
Iberoamericano de Perú 2018. está segundo, con una marca de
76.36 metros del 30 de octubre de 2021, en el ranking nacional
de todos los tiempos y está a sólo 6 centímetros del récord
que ostenta Juan Cerra (76,42) desde el 25 de julio de 2001 en
Trieste, Italia.

Gómez, quien alcanzó en 2014 la final del mundial juvenil de
Oregón, Estados Unidos, en el que finalizó octavo, necesita
una marca de 77,50 para acceder al Mundial de Oregon.

Gómez está en el quinto puesto del ranking sudamericano con
76,36 metros, detrás del santafesino Juan Cerra (76,42); Keher
(77,54), Mansilla (77,70) y el brasileño Wagner José Carvalho
Domingos, líder con 78,63 del 19 de junio de 2016.


