
Lo  que  debes  saber  de
Gimnasia  Artística  en  los
Juegos Olímpicos
Al ser uno de los deportes fundadores de los Juegos Olímpicos,
la gimnasia artística robará los reflectores en París 2024.
Revisa aquí quiénes son las estrellas a seguir, el calendario
y  dónde  ver.  Créditos:  Prensa  Juegos  Olímpicos  /  Mario
Malfavón

La  gimnasia  tiene  tres  disciplinas  olímpicas:  rítmica,  en
trampolín  y  la  artística,  la  cual  se  subdivide  (para  la
categoría femenina) en salto de caballo, barras asimétricas,
viga de equilibrio, ejercicio de suelo, individuales y por
equipo); la masculina se conforma por ejercicio de suelo,
caballo  con  arzones,  anillas,  salto  de  caballo,  barras
paralelas, barra horizontal, individuales y por equipo.

Concursarán  poco  menos  de  200  atletas  provenientes  de
distintos lugares. El evento se realizará en su totalidad en
la Bercy Arena, ubicada en la capital París.

Grandes estrellas del deporte en los Juegos Olímpicos París
2024

desde la ventana
A lo largo de la historia, diversos países han sobresalido
desde Atenas 1896 hasta la edición pasada, Tokio 2020. La
Unión Soviética, Estados Unidos, Rumania y República Popular
de  China  continuamente  acapararon  los  encabezados;  sin
embargo, en tiempos recientes, República Popular de China,
Chequia, entre otros, figuraron también.

QUIÉNES SON LAS ESTRELLAS A SEGUIR EN LOS JUEGOS OLÍMPICOS DE
PARÍS 2024
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Simone Biles

Una de las gimnastas artísticas más exitosas de todos los
tiempos.  Con  un  total  de  37  medallas  olímpicas  y  de
campeonatos mundiales, es la más condecorada de la historia.
Hasta ahora se ha colgado siete preseas olímpicas (4 de oro y
1 de bronce en Río 2016, una de plata y una de bronce en Tokio
2020), por lo que se encuentra igualada con Shannon Miller en
la mayor cantidad de medallas olímpicas obtenidas por una
gimnasta estadounidense.

Lo  que  debes  saber  de  Gimnasia  Artística  en  los  Juegos
Olímpicos – Simone Biles
Viene de quedarse con cuatro oros en el Campeonato Mundial de
Amberes 2023, por lo que trae la motivación a tope para seguir
aumentando su legado.

Suni Lee

Compañera y compatriota de Biles, la estadounidense aprovechó
su momento en los Juegos Olímpicos de Tokio 2020, luego de que



Simone se retirara de cinco de sus seis finales. Lee se quedó
con la medalla de oro en la prueba completa y la de bronce en
las barras asimétricas. También ayudó al equipo de EE. UU. a
lograr una plata en la prueba por equipos. Durante los últimos
dos años, Lee ha estado lidiando con un problema de salud
relacionado con los riñones, pero ya se encuentra recuperada y
mentalizada para deslumbrar con sus rutinas.

Rebeca Andrade

En Tokio 2020, la brasileña sorprendió al adueñarse de la
medalla de oro en la competencia de salto de caballo y la de
plata el individual femenino, transformándose en la primera
mujer de su país en firmar esa hazaña en dicho deporte. El año
anterior, en el Mundial de Amberes, cosechó cinco medallas y
cuatro en los Juegos Panamericanos de Santiago 2023. El nivel
de la sudamericana promete y tiene entre sus objetivos superar
o asemejar una actuación a la de tres años atrás.

Alexa Moreno

La mexicana despuntó en 2018 cuando fue bronce en Mundial de
la especialidad. En los últimos Olímpicos, finalizó en el
cuarto lugar en la prueba de salto de caballo. En los Juegos
Centroamericanos  y  del  Caribe  2023,  donde  ejerció  de
abanderada, se colgó cinco medallas. También ese mismo año se
proclamó campeona panamericana. Es una de las esperanzas de
medalla para México.

Daiki Hashimoto

Considerado por muchos como el sucesor de Kohei Uchumura,
siete  veces  medallista  olímpico.  El  japonés  maravilló  a
propios  y  extraños  en  su  país  cuando  percibió  un  par  de
medallas de oro en Tokio 2020, en barra horizontal y en el
‘all around’, además de una plata en equipos. En el Mundial de
Amberes 2023, repitió su éxito con tres oros. Dejó atrás una
lesión en su espalda y espera colmar las expectativas que
posan sobre él.



Zou Jingyuan

Se especializa en barras y anillas paralelas. El chino es
campeón olímpico de Tokio 2020 y tres veces campeón mundial en
barras paralelas en 2017, 2018 y 2022. Fue miembro del equipo
de su país que ganó el bronce en los Juegos Olímpicos de Tokio
2020, el oro en los Campeonatos Mundiales de 2018 y 2022, y
bronce en el Campeonato Mundial de 2019. Fue medallista de
plata en anillos en el Campeonato Mundial de 2022.

CALENDARIO Y HORARIOS DE LA GIMNASIA ARTÍSTICA EN LOS JUEGOS
OLÍMPICOS DE PARÍS 2024

Sábado 27 de julio
11:00 | Masculino, clasificación – Subdivisión 1
15:30 | Masculino, clasificación – Subdivisión 2
20:00 | Masculino, clasificación – Subdivisión 3
*-8 horas para México, -7 en Colombia, -6 ET de USA y -5 en
Argentina

Domingo 28 de julio
09:30 | Femenino, clasificación – Subdivisión 1
11:40 | Femenino, clasificación – Subdivisión 2
14:50 | Femenino, clasificación – Subdivisión 3
18:00 | Femenino, clasificación – Subdivisión 4
21:10 | Femenino, clasificación – Subdivisión 5
*-8 horas para México, -7 en Colombia, -6 ET de USA y -5 en
Argentina

Lunes 29 de julio
17:30 | Equipos masculino, final (evento de medallas)
*-8 horas para México, -7 en Colombia, -6 ET de USA y -5 en
Argentina

Martes 30 de julio
18:15 | Equipos femenino, final (evento de medallas)
*-8 horas para México, -7 en Colombia, -6 ET de USA y -5 en
Argentina



Miércoles 31 de julio
17:30  |  Concurso  completo  masculino,  final  (evento  de
medallas)
*-8 horas para México, -7 en Colombia, -6 ET de USA y -5 en
Argentina

Jueves 1 de agosto
18:15 | Concurso completo femenino, final (evento de medallas)
*-8 horas para México, -7 en Colombia, -6 ET de USA y -5 en
Argentina

Sábado 3 de agosto
15:30  |  Ejercicios  de  suelo  masculino,  final  (evento  de
medallas)
16:20 | Salto de potro femenino, final (evento de medallas)
17:10  |  Caballo  con  arcos  masculino,  final  (evento  de
medallas)
*-8 horas para México, -7 en Colombia, -6 ET de USA y -5 en
Argentina

Sábado 4 de agosto
15:00 | Anillas masculino, final (evento de medallas)
15:40  |  Barras  asimétricas  femenina,  final  (evento  de
medallas)
16:25 | Salto de potro masculino, final (evento de medallas)
*-8 horas para México, -7 en Colombia, -6 ET de USA y -5 en
Argentina

Lunes 5 de agosto
11:45 | Barras paralelas masculino, final (evento de medallas)
12:36  |  Viga  de  equilibrio  femenino,  final  (evento  de
medallas)
13:31 | Barra fija masculino, final (evento de medallas)
14:20  |  Ejercicios  de  suelo  femenino,  final  (evento  de
medallas)
*-8 horas para México, -7 en Colombia, -6 ET de USA y -5 en
Argentina



La plata de Rebeca Andrade,
primera  medalla  de  la
gimnasia femenina para Brasil
Día histórico para la gimnasia brasileña y para el Olimpismo
del país con la medalla de plata en el concurso completo
individual femenino de Tokio 2020. Cortesía: Tokio 2020
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