
Delpo  –  Sé  que  debo  ir
despacio  y  mi  plan  es
entrenar mucho
Juan  Martín  Del  Potro,  se  viene,  desvela  sus  sensaciones
previas al regreso a las pistas, preparándose a conciencia en
Tandil y demuestra todas sus ganas.

Imagen: @delpotrojuan

Volver a empezar, otra vez. Todo inicio de una aventura es
ilusionante, incluso si es después de un problema físico de
gravedad y ya se conoce el camino. Juan Martín Del Potro
superó  una  odisea  con  su  muñeca  izquierda  y  cuando  había
alcanzado el mejor nivel de toda su carrera deportiva, como él
mismo asevera en declaraciones recogidas por ESPN, toca volver
a  ponerse  el  mono  de  trabajo  para  lograr  otro  retorno
milagroso.

De nada vale lamentarse, sino trabajar con humildad, como está
haciendo un hombre cuya receta maestra para el éxito es el
profundo amor que siente por su deporte. En un emotivo evento
en su ciudad natal, Tandil, donde organizó un acto benéfico
para  ayudar  al  Banco  de  Alimentos  de  dicha  localidad,  el
argentino volvió a dejarse ver en la cancha y a reflexionar
sobre lo que tiene por delante.

“Ojalá pudiera empezar cuanto antes. La verdad es que quiero
arrancar ya e ir quemando etapas en la recuperación. Sé que
debo ir despacio y mi plan es entrenar mucho y disputar un par
de  torneos  que  me  permitan  adquirir  ritmo”,  desveló  el
argentino, que no ha querido establecer objetivos claros en
cuanto a resultados. “No puedo marcarme metas claras hasta que
vea cómo me encuentro y empiece a adquirir ritmo. Ya he hecho
esto  una  vez  y  tengo  ganas  y  motivación  para  volver  a
lograrlo. Me da mucha confianza lo que logré el año pasado, y
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quiero repetirlo”, comentó.


