
Triatlón de la Cumbre 2025:
cerca  de  700  deportistas
participaron  de  la  39°
edición
Con una participación récord y un clima ideal, la 39º edición
del Triatlón de la Cumbre reunió a cerca de 700 atletas en sus
modalidades  de  triatlón,  biatlón  y  trepada  al  cerro  San
Bernardo.  El  evento  fue  la  primera  fecha  del  Campeonato
Regional de Triatlón y consolidó a Salta como sede de alto
impacto deportivo y turístico.

Con gran éxito se desarrolló la 39º edición del Triatlón de la
Cumbre, una de las pruebas más tradicionales del calendario
salteño.  La  competencia,  organizada  por  la  Agencia  Salta
Deportes de la Municipalidad, reunió este domingo a cerca de
700  deportistas  que  participaron  en  tres  modalidades:
triatlón, biatlón y la exigente subida al cerro San Bernardo.
Además,  el  evento  marcó  el  inicio  oficial  del  Campeonato
Regional de Triatlón.

“Estamos  felices  porque  salió  todo  de  maravilla.  La
organización fue espectacular. Fue una linda jornada”, expresó
Ezequiel Barraguirre, presidente de la Agencia Salta Deportes,
satisfecho por el desarrollo del evento.

A su vez, el secretario de Deportes de la Provincia, Ignacio
García Bes, destacó el trabajo articulado entre los distintos
organismos para garantizar una competencia segura y de primer
nivel. Enfatizó también que este tipo de iniciativas “contiene
y estimula a los deportistas locales y de toda la región”.

Entre  los  atletas  más  destacados  estuvo  el  ganador  del
triatlón  masculino,  el  tucumano  Alejandro  Bulacio,  quien
celebró la organización y la exigencia del recorrido. “Fue una

https://desdelaventana.com.ar/2025/12/03/triatlon-de-la-cumbre-2025-salta/
https://desdelaventana.com.ar/2025/12/03/triatlon-de-la-cumbre-2025-salta/
https://desdelaventana.com.ar/2025/12/03/triatlon-de-la-cumbre-2025-salta/
https://desdelaventana.com.ar/2025/12/03/triatlon-de-la-cumbre-2025-salta/


carrera dura pero entretenida y muy bien organizada. Salta se
despachó con una gran competencia”, afirmó.

En la rama femenina, la salteña Delfina Álvarez se quedó con
el primer puesto del triatlón ruta. Emocionada por competir en
su  tierra,  señaló  que  se  preparó  especialmente  para  esta
edición con el objetivo de dar lo mejor ante su público.

Desde la Agencia Salta Deportes subrayaron la importancia del
evento no solo en lo deportivo, sino también en su impacto
turístico: “Con este tipo de competencias seguimos fomentando
el deporte y potenciando el turismo deportivo en la ciudad”.

Ganadores por categoría

Biatlón

Adaptado Damas: Danna Maren Osorio
Adaptado Caballeros: Hugo Sebastián Burgos
Caballeros MTB: Mauro Daruich
Caballeros Ruta: Miguel Alcocer
Damas MTB: Verónica Gómez
Damas Ruta: Pía Aguirre

Trepada al Cerro San Bernardo

Caballeros: Juan Pablo Rivero
Damas: Candela Villanueva

Triatlón

Adaptado: Daniel Ruiz



Caballeros MTB: Sebastián Satué
Caballeros Ruta: Alejandro Bulacio
Damas MTB: Paola Alegre
Damas Ruta: Delfina Álvarez

Créditos: Prensa Municipalidad de Salta

Oscar Galíndez, el triatleta
olímpico en Sydney 2000 que
continúa  vigente  entre  los
mejores
El  riotercerense  Oscar  Sául  Galíndez,  representante  de
Argentina en el triatlón olímpico de Sydney 2000, exhibió el
último fin de semana una destacada labor al quedarse con la
tercera ubicación general en la competencia de ciclismo gravel
de Miami.

Tras cumplir con el recorrido de 90 kilómetros por caminos
rurales y montañosos, el atleta cordobés de 52 años le dio un
nuevo galardón a su exitosa carrera deportiva, que lleva con
éxito desde hace más de 30 años.

El deportista empleó un tiempo de 2 horas y 43 minutos para
quedarse con el último escalón del podio, finalizando detrás
de los vencedores, que llegaron en un final muy ajustado al
primer y segundo puesto, Justin Bolde (Estados Unidos) y Ruben
Companioni (Cuba), que completaron el periplo en 2h33m26s y
2h33m31s, respectivamente.

El deportista, oriundo de Río Tercero, quien fuera competidor
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olímpico en Sidney 2000 y el máximo exponente de la disciplina
en el país, mantiene su vigencia tras un parate obligado el
año pasado debido a una operación de cadera a la que debió
someterse.

Sobre la modalidad de ciclismo gravel, Galíndez contó a Télam
que “está buenísimo porque te permite entrenar fuera de rutas
peligrosas con el riesgo de que te atropelle un auto. Yo en
Córdoba  doy  muchas  vueltas  por  las  montañas,  y  es
espectacular,  por  el  contacto  con  la  naturaleza”.

“Es una disciplina que recién está iniciando, a nivel mundial
ya hace tiempo, yo previo a la pandemia ya tenía una bici, y
luego  de  mi  cirugía,  yo  el  80  o  90  por  ciento  de  los
entrenamientos los hago con la bici gravel, por cuestión de
seguridad, y diversión”, sostuvo.

Sobre la carrera del último fin de semana, Galíndez contó que
hubo unos 600 participantes, en el que hubo un clima muy
hostil con lluvia y barro todo el camino, con un recorrido
bastante plano, que “parecía fácil pero se hizo re difícil
porque la lluvia aflojó el terreno, en parte se hacían lagunas
con lodo”, contó el cordobés.

En  su  trayectoria,  Galíndez  también  logró  el  Campeonato
Mundial  de  Duatlón  en  1995  (México);  tuvo  una  recordada
participación en el triatlón de los Juegos Olímpicos de Sydney
2000, competencia que lideró en buena parte del recorrido; y
se consagró además como tricampeón de Ironman en Brasil.

Para lo que viene, Galíndez ya no se pone objetivos grandes en
lo deportivo “solo seguir disfrutando”, aunque su potencial
sigue posicionándolo entre los mejores, en una actividad en la
que cada vez más jóvenes atletas se vuelcan a practicar.



Csongor Lehmann encuentra el
momento  perfecto  para  ganar
el título mundial sub-23 en
Edmonton
Imagen: World Triatlón

El campeón olímpico Kristian
Blummenfelt obtiene el título
mundial en Edmonton
Histórico, título mundial de 2021, el primer hombre en hacerlo
en el mismo año en que ganó los Juegos Olímpicos

Blummenfelt  vs  Yee  en  la
Final  de  la  Serie  de
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Campeonato  Mundial  de
Triatlón 2021
La carrera masculina de las Finales de Campeonatos Mundiales
de Triatlón Edmonton 2021 comienza a las 16h hora local del
sábado.

Alex Yee marcha primero acosado por Kristian Blummenfelt

Imagen: © World Triathlon

Los  EEUU  ganan  los  relevos
mixtos de Montreal
En  términos  de  relevos  mixtos,  Chase  McQueen  puede
haber sido el hombre con menos experiencia en el Equipo
de los EEUU que compitió en el evento de la Serie de
Campeonatos  Mundiales  de  Triatlón  Groupe  Copley  en
Montreal, pero sin embargo, su actuación en la última
posta fue tan fabulosa, que los EEUU ganaron el oro
este domingo por la tarde. 
Taylor  Spivey  estuvo  a  cargo  de  la  primera  posta,  Seth
Rider la siguió para ser relevado por Kirsten Kasper, quien a
su vez le dio la posta a McQueen para un esfuerzo final
crucial.

Durante la segunda mitad de la carrera, tres equipos lucharon
por los lugares del podio. Nueva Zelanda eventualmente se
desprendió de Italia para ganar la plata luego de que Ainsley
Thorpe hiciera un esfuerzo supremo y Saxon Morgan lograra
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superar a Alessandro Fabian.

“Muy bueno,” dijo McQueen, “el equipo me dio una ubicación
excelente, no los podía defraudar. Por suerte éramos dos, no
tuve que pedalear solo, después hubo que dar todo hasta la
meta. Muy feliz con el resultado del equipo.”

“Los  dos  hicieron  un  gran  trabajo  para  que  yo  tuviera
ventaja,” agregó Kasper. “Traté de mantenerla lo más posible.
Fue un esfuerzo de equipo, totalmente, estoy orgullosa de lo
que hicimos los cuatro.”

“Me  sentí  bastante  bien,”  dijo  Rider  cuando  finalizó  su
participación hercúlea de tres días de carreras. “Cuando estás
en la largada y compites para un equipo dejas de sentir,
simplemente comienzas y das todo en cada etapa. Salí a correr
a pie sabiendo que era la última carrera del fin de semana,
finalmente, di todo lo que me quedaba por el equipo.”

“No fue nada fácil porque fueron tres días seguidos, pero
todos estábamos en el mismo barco. Di todo por el equipo, me
enorgullezco  de  mi  equipo  de  los  EEUU,  del  modo  en  que
corrimos. Somos los únicos que no trajimos personal, hicimos
un muy buen trabajo.”

Canadá marcó el rito en el agua, Kira Gupta-Baltazar nadaba al
frente junto a Miyu Sakai de Japón. Spivey iba diez segundos
detrás al llegar a la T1, pero rápidamente se hizo lugar hasta
el frente. Emma Jackson había quedado al final del pelotón y
no podía avanzar, mientras que un problema con la cadena puso
fin a las esperanzas de Japón cuando Sakai quedó con un minuto
de desventaja.

Nicole Van Der Kaay comenzó a correr a pie en primer lugar,
seguida por Spivey, las únicas dos mujeres que habían corrido
en las cinco competencias del fin de semana y que no lucían
cansadas, sin embargo. Beatrice Mallozzi se acercó para Italia
y dio la posta a Gianluca Pozzatti quien comenzó a perseguir
a Seth Rider (USA) y Dylan McCullough (NZL).



Detrás, Radim Grebik corría a diez segundos para la República
Checa, Adrien Briffod (SUI) 5 segundos más atrás y Valentin
Wernz intentaba poner a Alemania nuevamente en carrera a pesar
del déficit de 25 segundos.

En la bicicleta, Rider tenía suficiente energía para dar pelea
a Pozzatti y McCullough, asegurando que los perseguidores no
se  acercaran  demasiado.  Suiza  y  Alemania  se  rezagaron  25
segundos y al salir de la T2, nuevamente fue Rider quien marcó
la marcha para ser reemplazado por Kasper.

En la tercera posta, Alice Betto y Ainsley Thorpe perseguían
para  Italia  y  Nueva  Zelanda  respectivamente.  Lisa
Berger  (SUI),  Nina  Eim  (GER)  y  Alzbeta  Hruskova  (CZE)  se
esforzaban por acercarse mientras que Natalie Van Coevorden se
puso a Australia al hombro y Sarika Nakayama hacía lo mismo
para Japón.

La australiana se esforzó al máximo cuando Kasper rodeó la
boya. La americana ganó 15 segundos sobre Betto y Thorpe, pero
las dos pudieron llegar a las bicicletas y trabajar al unísono
para alcanzar a la líder en la vuelta dos. Alemania, Suiza y
la República Checa iban 40 segundos detrás persiguiendo a las
punteras.

Thorpe  fue  muy  veloz  en  la  transición  y  salió  a  correr
primera, Betto fue sólida en el inicio de las dos vueltas
pedestres para quedar en la punta cuando Kasper se rezagaba
pero  sin  perder  contacto.  Nina  Eim  quedaba  cuarta  para
Alemania con diez segundos de ventaja sobre Hruskova con la
esperanza de dar una buena ubicación a Jonas Schomburg.

Alessandro  Fabian  largó  primero  en  la  posta  final.  Saxon
Morgan (NZL) se pegó a sus pies y Chase McQueen (USA) quedó a
9 segundos, pero pronto llegó a ellos para pasarlos y lograr
una ventaja en la subida hasta la T1.

Ahora, los equipos de Suiza y la República Checa tenían una
desventaja de un minuto. Schomburg intentó reducir el déficit



de 30 segundos pero ni él ni nadie pudo alcanzar a McQueen una
vez  que  dejó  su  bicicleta  y  comenzó  a  correr  a  pie.  El
americano aumentó la diferencia y cruzó la meta con gloria
para quedarse con el oro mientras sus compañeros lo esperaban
y gritaban en la línea de llegada.

Morgan (NZL) aseguró la plata para su equipo de Nueva Zelanda
y Fabian dio el bronce a los italianos.

Schomburg llegó 20 segundos más tarde para Alemania, Sylvain
Fridelance y Matthew Hauser el quinto y sexto para Suiza y
Australia. Siguieron Jan Volar (CZE) y Jeremy Briand (CAN),
Japón fue lapeado.

“¡Qué lindo sentimiento! Carrera muy dura, mucho orgullo por
mi equipo,” dijo Morgan de Nueva Zelanada. “Hoy mantuvimos el
orden que teníamos y funcionó – nos esforzamos mucho, es un
orgullo”, agregó Thorpe.” “¡Qué equipo!”, dijo Van Der Kaay.
“Nunca habíamos hecho algo así, fue un desafío que pudinos
enfrentar muy bien. Nos vamos con una medalla, qué más se
puede pedir.”

“¡Finalmente!”,  dijo  Fabian.  “Hoy  fue  espectacular,
especialmente por el equipo, les agradezco que me dieran la
posición  que  necesitaba  para  llegar  a  una  medalla.  Rendí
bastante bien, muy feliz.”
“Fue  un  finde  semana  brutal,  pero  finalmente  logramos  el
resultado,”  dijo  Betto.  “Traté  de  hacer  todo  de  la  mejor
manera, fue importante que intentáramos lograr este resultado,
llegar al podio. Muy feliz por mí y el equipo.”



Van Riel y Luis lideran la
carga por puntos vitales de
la Serie en el renovado WTCS
Montreal
Imagen: World Triathlon

Kristian  Blummenfelt,  de
Noruega,  ganó  el  oro  en
triatlón masculino
El noruego deslumbra en los Juegos Olímpicos de Tokio 2020 y
logra el oro, seguido por los jóvenes Alex Yee y Hayden Wilde.
El triatleta español Mario Mola entra en el top 10.
Cortesía: Tokio 2020
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